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स्नेहपूव॑क 


आ्यर्वेदावर निस्वीम प्रेम अखणाव्या सर्वं॑विचार्थी) पदग्युत्तर विचार्थी, वैयकीय 
व्यावखायिके आणि आयुर्वैदीय विद्‌वत्‌जनाना धन्वन्तरी प्रतिष्ठानच्या वतीने दे पर्छ 
पुस्तकपुष्प अर्धण करीत आदोत, 

घन्वन्तरी प्रतिष्ठानची स्थापना दिनांक १२।१। १९८६ रोजी श्चाटी. पदव्युचचर 
विचार्थ्याकरिता स्थापन केडेल्या या संस्थेमार्फत सुख्वातीस एम. डी. च्या विद्रथ्याखाठी 
व्याख्यानमाला, ट्धुपरव॑घ सर्घा, उशुप्रवघातीठ सशोधन मूस्य वाढविण्याखाटी तच्च संशो- 
घकचि मार्गदश्चेन, आणि आता दुर्भिढ परंतु अतिञावध्यक अश्या यैश्चणिक्त पुसफचि 
प्रकारान दी विविध कामे हातात वेतटी आदेत. याती विचयार्थी वर्गाना आवंतिक 
गरजेचे आभि गेटी २० क्र दुर्मिढ अस्चेठे, माननीय ऋषितस्य अदा कै. मामा 
गोखर्स्याच्या ‹ चिकित्छाप्रदीपः या पुस्तकाचे पिले प्रकाद्यन करीत अखताना आम्हांस 
अनेक पर्टीत आनद होत आदे. 

धन्वन्तरी प्रतिष्ठानची स्थापना १२ जानेवारी रोजी बयुर्वेदाच्या उपवंहणाखादीः 
सातत्याने सयोधनाची आवश्यकता आदे, त्यासाठी आधुनिक चओाघ्राचा आपल्या दीने 
वापर करण्याची गरन अदे, असे मानणाव्या, नन्दे तर आग्रह धरणान्या, मद्या 
कै, मामांच्या पुण्यस्मरणाच्या दिवी श्राटी. अगग्ही खर्व, धन्वन्तरी प्रतिष्टानचे सदस्य 
ज्यांना आमचे मागदशचैक गुरवय॑खमजतो अया य. गो. बोख्ी याच्या हस्ते प्रत्येक 
१२ जानेवारीख ताराचंद्‌ रुग्णाख्यात मामाच्या फोटोख पुष्पहार अर्ण करून पुण्यस्मरण 
करतो. तर पुढे हिविखमर तर्णांच्या स्पुर्तिदेवतेचा- स्वापी विवेकानदाव्या 
वचवनाच्यु], त्यांच्या जर्यतीच्या निमित्ताने श्रवण अभ्यास घडतो. अश्या १२ जानेवारीच्या 
वातावरणाती स्पूर्वितरून पतिष्ठानचे सदस्य नवनवीन, कल्पना आणि योजना आखतात व 
अआपल्यापरीने पूणं करण्याचा प्रयल करतात. यावर्षी हा पुण्यस्मरणाचा आनि सखापनेच्या 
दिवसाचा दुग्धद्यकैरा योग साधून मामांच्याच पुस्तकचे प्रकाखिन करीत आहोत. 

आमच्या पदवीपूर्वी विद्यार्थी दरोत आमच्या अम्यासासादी आम्ही दे पुस्तक छिन 
काद्रन / स्चेरक्स करून वापरले होते. आम्दाठ खाती मदे की नही आमच्या 
सारखे अनेक विचार्थी हाच उपक्रम आचरन स्याची दी दैक्चणिक गरज भागवत असतील. 


सचे कष्ट आमन्या या उपक्नमाने दुर्‌ होतीठ अशी आम्ही माश रतो, या युस्तफाचे 
प्रकाशन करताना अर्थातच केव खर्वाची तोडमिन्वणी होल अषाच दत्‌ ठेवटा 
असून, यापुढे देखीड अशा अतिआवद्यक; शोक्षणिक दुर्धिढ खादित्याचे प्रफाश्चन 
विचयार्थी वर्गाच्या आग्रहाने आणि सदहकार्याने चाद ठेवू असे अग्रौ प्रतिष्ठाने खदस्य 
भश्वासन देतो. 

या कामी अग्हाख आमचे चित्रकार चद्रमोहन कुरखकर्णी, मा. वैद्य य. गो. नोरी, 
प्राचा पलंगे खर आणि आमच्या असंख्य विया्थीं मित्रांनी जे सहकार्यं दिठे, याचे 
आभार मानूत दे निवेदन पणं फरीत अदि. 


आपठे नम्र, 
सदस्य धन्वन्तसी प्रतिष्ठान, पुणे 
१२ जानेवारी १९८९ 


केठास्वासी वैय भास्कर विश्वनाथ उपाख्य मामा गोज यांना आजची नवीन पिद 
ओढखते ती केवट त्यांच्या पुस्तक रूपानेच. परंतु या आद्यं अशा विज्ञान महर्षचि 
प्वरितच्र सर्वानीच अम्यासण्याघारखे आदे. वै्यगोखले यानी १९२२१ साख्च्या असदकार 
ष्वखवद्धीत कचि शिक्षणास रामराम टोकला आणि कारावाघदी सोखला. भारतीय 
वैक शाख : आयुर्वेद > याचा अभ्यास यानी टिक महारा विद्यापीटाच्या आयुवेद 
विद्याश्ञाखेतून केडा माणि त्यांनी आयुर्वेद विशारद ही पदवी पेतटी. १९२० व १९३२ 
साख्या स्वातंत्य चव्टवन्ीमथ्ये पुन्हा वुदंगाची वारी करून आल्यावर १९३३ साठी 
आयुर्वेद मदावि्याठयात प्राध्यापक म्हणून नोकरी पकरटी. रिव्फ़ विद्यापीठाची 
आयुर्विद्या पारेगत ष्टी पदवी मिद्विणारे मामा गोखले दे पिले विचार्थी, 

तै. पुरपोचम शाली नानठ, बै. वा. चि. खगू व वै. मा. पु. जोशी यांनी स्थापन 
केठेस्या पुण्याच्या टी. आ.म. वि. द. ता. रा. घ. आ. उ. आयुर्वेद रसशान्या इत्यादी 
रा. शि. मंडलास्या संस्थांमध्ये मार्मानी. अनेक पदे सांमाढटटी, वै. नानठ शाघ्ली यांच्या 
निघनानंतर तागच॑द रामनायचे प्रमुख वैय म्दणून त्यांनी काम पाहण्याख सुखवात केटी. 
आयुर्वेद महाविद्याट्यात प्राचार्य या पदावर त्यांनी अव्य॑त कुशङ्तेने काम केटे, दादा 
(ङच्कर्णी ) , मामा ( गोखले), नाना (भवे ) या त्रयीने आपले सर्वख तून या 
संस्थाचे विशाख वटद्क्षात रूपांतर कटे. 

स्वातंत्यप्ा्ठीनंतर केन्द्रीय चासने मायुरवैदास उत्तेजन देण्याखादी जामनगर येये 
सुरू केलेल्या पदव्युच्र अभ्यासक्रमासाठी वै. मामांना प्राचार्यपदी बोखवून वेतले. तेथे 
स्यानी या केन्द्राची उभारणी यशस्वीपणे करून मारतातीठ पदव्युचर अभ्याघक्रमाचा पाया 
घातखा. पुणे विद्यापीटाच्या आयुरवेदीय विद्या शाखेत अधिष्ठाता, महाराष्ट राच्यस्तरीय 
आयुवेद समिती आणि आयुर्वेद रंकस्यी यचि अध्यक्ष, सेन्टरठ कौन्विक ओफ आयुर्वेदः; 
सेन्रठ रिख कोन्विड आणि आयुर्वेदीय फार्माकोपिआ या तीन मध्यवर्तीय संखांमध्ये 
वेन्द्रीय सरकारने मामांना सदछछागारदी नेमले होते. या सर्वं॑कार्याश्या यञ्चस्वीतेवरून 
त्यांच्या कार्याचा ठरक फिती मोटा होता दे उक्चात येते, 

त्यांची प्रद्चा स्वतंत्र होती. आयुर्वेदाच्या उजञ्ञ्व मवितन्याचे स्वमरचित्र सतत याच्या 
डो््यांसमोर होते. 

कैर मामा गोखटे हे आयुरवदाच्या मिध शिश्चणाचे कट्टर पुरस्ते होते. आयुरवदास्या 
उन्नतीखाठी अर्वाचिन प्रगत विज्ञान शाखाच्या अभ्याखाची अच्यत आवदयकता आदे. 
शाख आणि कख यावाजत दुराग्रह उपयोगी नादी; जुने ते षोने दयी इृचीदेलीठ या कामी 


उपयोगी नाही; मीति खाधनाचा अभ्यासदेखीठ शाल्रास उपयोगी होट, अशा तनदेने 
आत्मवात करण्याची प्त्री अघावी डागते असे त्याचे ठाम मत होते. टिक ययुर्वेद 
महावि्ाल्यात पदयव्युचर अभ्यासक्रमात केवछ शुद्ध आयुवेदीय विषय अखावेत असे 
कैन चरकारे आदेयवजा बुचविर्यानतर व्यास निग्रदाने नकार देऊन विद्याथ्याना 
सर्वागीण शान मिखण्याच्या दृष्टीने पदव्युचर अभ्याघक्रम दा मिश्र सखा सहपाचा राहिल 
ही आग्रह मूमिका स्थानी पेतठी. या कारणाने त्याना कद्र्यासनाकद्रन मिन्लिले सुमारे 
१ सल ६० हजारे मनुदान परत करावे छागले, तरीदी व्यानी नेटानि आपले कये 
पुटे चाख्विटे, माभावे आयुरवैदाविष्रथी सतत मनन चाद भसे, आयुर्वेदीय तत्त्वज्ञान वं 
सिद्धाताचे अर्वाचिन वै्कशाख्राच्या माघारे सष्टीकरण व वुंदण फते करव, अर्वाचिन 
साघनांची ओड व्यापिविनिश्चयाराटी कशी मिव्टवावी याघाठी ते उतत चितनशीठ अख्त. 
त्यांनी माइच्य्या सापान्यविरोष संपराप्तीखदेषी विचार) दोपापधीड गोष्यपोपक माव, 
प्राणव्यानादी दोषचे पाच भीतिकतव, यामध्ये अखणाय्या गुणकर्माचा अस्थाख यामध्ये 
मारपानी जे संोघनपूर्वक विचार माठ ते अजोड आदेत. 

सगण चिकठित्छा करताना मेष्या अनुभवातून त्यांनी अनेक आयुर्वदीय मिश्रणे तयार 
केटी. नवनवीन क्पाची निर्मिती केटी आणि आपणा अवगत श्चचेठे दे चान ख्व 
वैांना उपरन्ध ब्दावे यावादी स्यानी स्या कर्व्याचा व उन्म प्रथोक्तं पाठां चा संग्रह करून 
£ चिकित्छाप्रदीपः › दे पुस्तक प्रधिद्ध केडे. पारा गंघकाच्या मिश्नरणावरोषर (८ कञ्जी 
वरोबर) एकेरी वुर्णीचा वापर, ही यांच्या चिक्गित्ेची विरोषता रोती. 

आयुवरदात्या विव्र्थ्याना अभ्यास सेोद्रैचा ब्दावा आणि आयुवदाची गोडी वाढावी 
याखादी विषयवार ग्रेयस्वना असावी असा याचा आग्रह असे. याखाटी स्थानी शारीर 
करिया विच्ान या ब्रेयाची निर्मिती केटी व अचा प्रकारच्या पुस्तकस्या निर्भितीचा पाया 
पाता, ° निदान प्रदीप › नावाचे युत्तक कर. मामानी छिदहावयाख वेतले होते. परंतु ते 
पूणं दोऊ शकञे नादी. भाकस्मिकसिया १२ जानेवारी १९६५ रोजी र्याना देवाश 
छ्षाखी. शा या योर व्यक्ती उपठन्ध असलेल्या दोन दुर्भि पुस्तकावैकी एका पुस्तफाचे 
पुनश्॑द्रण घन्वन्तरी प्रतिष्ठान करीत आहे व्याबदल व्याच अभिनंदन याभि दयमेच्छा,. 


प्रा. वे. य. गो. जोषी 


माजी प्राचार्य 
रि.आ.म्‌. वि, 


किञ्चित्‌ प्रासताचिकम्‌ 
-->-><>--- 
याभिः फियासिजीयन्ते श्शरीरे धातवः समाः। 
सा चिकित्सा विकाराणां कम तदू भिजपां स्तम्‌ ॥ 


आवुर्वेदाध्ययनक्रमे संप्रति क्रमिकपुस्तकानाम्‌ अभाव एव प्रायश्च 
अनुभूयते जिज्ञाघुभेः इति विदितमेव प्रक्नादताम्‌ { विपयप्राधान्यानुक्रमेण छिचितानां 
अनुभवाधिरूढविवेचनानां यथाशाख्रं अव चोधनक्षमाणं रथानां अभावस्तु विरोपतया 
प्रतिभाति । तेन चिकित्सादिन्यवहौरे शाल्रविपयविचारे च मष्टान्‌ प्रत्यवायः 
सपतुत्पद्यते। अस्य॒ परिदाराथै चिकित्साप्रदीपास्ये मयेऽस्मिन्‌ अल्पः प्रयत्नः 
कृतोऽस्ति ! इग्णोपव्वर्यायां सुदीर्घकाले समनुप्राता! यहुविधाः अनुभवाः अ्रथेऽस्मिन्‌ 
संग्रहीता: सन्ति। ये च अओपधिकल्पाः नियमेन सिद्धिदाः इति प्रयक्षीकृताः त 
एवात्र समुद्धृताः! येगाः, सेगप्रकाराः, ओपयिकल्पाः, मात्राः, ओपधरेवनकाला 
अनुपानं च दति क्रममाधिलय सूचीनिवद्धः सर्वे विपयाः सङ्कत्पटनमात्रेणैव प्रयोग 
शापकाः भवेयुः पाठकानाम्‌। प्रयुक्तानाम कस्पानाम्‌ द्रन्यपाठाः अपि परिशिष्ट 
सविस्तरं सविधि संग्रहिताः सन्ति] तेन मैञ्यरुणधमोववोधन सुलभं भवेत्‌ 
इति मन्ये। 

ददयन्ते हि केचित्‌ अनुभूतचिकित्साग्रंथाः विद्द्मिः प्रणीताः । परं स्वविषय 
स्वैऽपि ते न साकल्येन प्रतिपादयन्ति । यआयुरवैदग्रथपु वाणितानां स्व॑पामपि रोगाणां 
चिकित्तायाः पथ्यापय्यनिर्णयपुरःसरः संग्रहो न कस्मित्नपि चिकित्साग्रये दृदयते इति 
न साहसमात्रं कथनम्‌ | नित्यव्यवष्टारे दद्यमानानां आयुरवदय्र॑थनिविष्टानां स्वेपामप्या 
मयानां चिकित्सां वर्णयन्‌ अयं चिकित्साप्रदीपः न्यरूनतामेतं अपाकरुयत्‌ 
विश्वाचाभि | 'शेठ - ताराचद्‌ - रामनाथ - धमथो युरवदीयरुग्णाय्ये विंशति वषात्मके 
काले नानाविधान्‌ अवान्तस्मेदसदहितान्‌ सेगान्‌ निदान पुरःसरं चिकित्ति मया अवसरः 
प्रा्तः । तन्न योगनिवारणे नियमेन फलद्रायिनः इति प्रत्यश्वीकृताः कल्पाः मया प्रायौ 
संकलिताः । अतः आयुर्वेद विधार्थिनां अध्ययनाय व्यवसायिनां भिषजां च व्यवहाराय 
अय॒ चिकित्साप्रदीपः मागैदरौको मवेत्‌ इति वलवत्‌ भ्रदधे | 

आयुवैदनिदानपरिभापरैव अस्मिन्‌ चिकित्सप्रदीपे प्रयुक्ता तस्याः व्याख्यान 
आवश्यकं इति जाने । निदानप्रदीपनाम्नि आगामिनि प्रथ तदपि सकत मया। 
अचिरात्‌ कालात्‌ तमपि ग्रथ पाठकेम्यः समपयत प्रमेयं इति दढ आशासे । निदान- 
प्रदीपे आयुर्ेदनिविष्टरोगखक्षणानां आंग्टमापानुवादमपि संग्रही मनीषाऽस्ति। 


चिकित्पाप्रदीपग्रथस्य निर्मितौ वैव अ. दा. भाठवले, वेय घी. कृ. सदिः वैय 
स. द्‌. पराडकर इत्येतैः बहुविधे सहाय्य आचसितमिति उपकृतोऽसिम । तेनैव भ्रयोऽय 
साधुतया समाति गतः, अचिरपरकारितः च । अतः ते सवै धन्यवादाः माधुरा 
मदरणाख्याधेकारिभिः श्री. मा. ध. गुजर महामागेः ्रन्धोऽये सुखोभितपुद्रितः इति 
तेऽपि धन्यवादाः । इति श्रम्‌ । 


भा. वि. गाखटे 


कुछ शब्द्‌ 





याभिः च्छियाभिः जायन्ते शरीरे धातवः समाः। 
सा चिकिरसखा विकाराणां कमं तद्‌ भिजपां स्तम्‌ ॥ 


यह्‌ बात स्पष्ट है कि आ्युर्वदीय अभ्यासक्रमे पाव्यपुस्तकोकी कमी द| 
वैज्ञानिक ज्ञानसे परिपूणे तथा विरोषर रूपसे विषयवार कितावोकी दृष्टे निश्चित 
तजुरर्वोका कान देनेवाखा सादित्य वहुतदी कम है । खो दिम स्वादिश दते हुभेमी 
प्रत्यक्ष व्यवक्ास्मे तथा विचारं रोड़ा निमौण होता ३। भिस रोडे को इटनिकी 
छोरीसी कोशिश ' चिकित्सा - प्रदीप ?मेकीर। 


पीले अनेक सार्लमें चिकित्सा मये हुभे अनुमवोका संग्रह" चिकित्सा 
प्रदीपमे › विया है। सिफं, जो इषटप्रयय ह ओर जो चिल्ल गुणकारी है उतनेदी 
यो्गोका जिक्र इख किताचरमँ किथा है ! इस कताव तमाम्‌ मर्म, भौर उनके प्रकार 
सर्जौपर मिखाज तथा दवा - दार, मात्रा, कार, अनुपान आदि चतं सिरसिकेवार व 
कोक रूपम दी दै । ओर इस यातकी स्टायता ओषधिरयोका अन्वेषण करनेमे तथा 
उनका उपयोग करन हेनेवाखी हे। अन्तम रोगो पर किये हुमे भिलाजेकि योगेकरि 


पाठका वगरोनुक्रम दिया है ! भिस दवाओकि निधित गुणधम समन्ते कठिना 
नही रहेगी) बल्कि आसानी समन्न सकेंगे । 


` कुछ जानी वैयोनि अनुभूत चिकित्साकी चैद्‌ कितावें मरकारित की हे | लेकिन 
विषयाकी व्यापकताकी दृ्टीसे वे मर्यादित ह| भिस प्रकारकी चिकित्छायुक्तं किता्ें 
नह के समान मौज ह कि भिस्मे आयुर्ेद्‌ -म्र्थोमे वर्णित सव रोग तथा उन 
रोगांकी पथ्यापय्यसदित दवाओक्ी योजनाओं सिकही की ह। ‹ चिकित्सा - 


भदीपमे ` यड कमी नहीं ३ । इत कितायमे आयुवेद - मरथोमिं वर्णित तमाम योगौकी 
चिकित्ा दी ई। 


अतीतमे वीस्त साल पुने धी. सेठ ताराच॑द्‌ मनाय धर्माय आयुतदीय 
रणामे रोग-निटान तथा चिकित्सा करके काफी अनुभव प्राप्त करनेका मौका 
भिखा था! भिस काल्ये पुमे आम्‌ तौरपर सभी रोगौपर तथा श्रुनकरे प्रकररयोपर 
चिक्त्छा करनी पडी । यस्मे मिला हुआ यश्च तथा प्राप्त हमे अनुभविक 
कर्त्पोको कष्य करके यनकादी वर्णन मेने ‹ चिकिच्सा-द्रीपमं' कियाद । 
आर अिसल््यिदी मुल्चे असर बातका भेता दै फ यह्‌ किताव आयुत्रैदके परीक्षा 
योक व अन्य व्यवसायी वै्योको दैनंदिन व्यवदारमें मार्मददयौक टद्रेगी | 

आयुरवेद्‌-निदान जिस तरीकैसे किया जाता टै युस परिभापाकादी भुप्रोग 
सिस कितावर्मे किया दै । युसका स्पष्टीकरण करना निद्याय्त जरूरी | ओर वट्‌ 
विवरण ° निदान-पदीप  नामकी कितार्व्मे ध करर्हाहू। पञ्े विवास दै की 
द पुस्तक आपकी सेवा्म चटी मदीनोमें पेश कर सकूगा। निदान प्रदीपम्‌ ' 
आयुर्वेदीय रोगलक्ष्णाका रेन अनुवाद करनेका मेरा भिरादा है। 

श्री. वैच अ. दा. आख्वलेजी, श्री. वैव धो. क. सयेजी, तथा श्री. वैय 
ख. द्‌. पराट्करजी की सदहायता बगैर सिख कितायका ठेखनभी व्यवस्थित रूपते 
` नहो स्क्ताथा आर न प्रकाशन मी भितने जब्दी से सकता था । नकी 
हार्दिक सदहायतके स्थि मै युन धन्यवाद देता हं । । 

आायुर्विधा सुद्रणाल्यके व्यवस्थापक ध्री. गुजेरजीने खुवपूरत छपाओी व 
दुत्ङृष्ट जिल्द चनानेकी कोशिश की; मिस ल्थि युन्हे मी धन्यवाद देने चाद्ये | 


चिविश् क्पन्याच्या 
अपरयुर्वटीय आपधाकर्ति 


+य भवने, ९७० ग्वा पट, ल्पी गड 
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विचाचिका 
विदारिका 
विष्टत ॥ 
विखविका 
विवृता 
वि-धाची 
विपमञ्वरः 
विपृचिका 
व्रिसपः 


--~ 


ष्ठम्‌ 


६२ 
६७ 
६९ 
८७ 
८८ 
९९ 
५७ 


(०; 
१६ 
९५ 
१३ 
८४ 
१०० 
१०० 
८७ 
४२ 
६२९ 
६२ 
१००५ 
४५ 


७८ 
८९ 
१०५० 


१०५ 
८७ 
४१ 


८ 


रोगः 


विस्फोररोगः 
चृद्धिरोगः 
वैपादिकम्‌ 
वेगम्‌ 
द्रताखः 
श्ंखकः 
र्कराघुदम्‌ 
दविसेग्रदः 
शिरोरोगः 
द्रीतपित्तम्‌ 
ल्ीतला 
द्ूख्गेगः 
रुक्तिका 
स्तोधरोगः 
चरपदम्‌ 
शितम्‌ 
श्वासः 


श्रम्‌ 


७२ 
७८ 
८९ 
७८ 
९२१ 


© 
#। 


४१ 
९० 


८५ 
(९ © 
9 
७० 
७६ 
0 


५ 


२५ 


[य 


रागः 


पण्डो 
संततउ्वरः 
सतिरुद्ध गुदम्‌ 
सन्यासः 
सिम 
सिरग्रह्यं 
मूचिवक्ता 
मूतिकासेगः 
सर्यावर्तः 
त्रीसेगः 
स्थानस्थितवातः 
स्वरभेदः 
टयुग्रहः 
द्टीमकः 
टिकरा 

दच्च 
द्ट्रो गः 


२३५ 


४ ॐ 


नै 


^ 


ओपथिक्राटस्य स्पष्टीकरणम्‌ । 


अनन्नकालम्‌ 
मुमुहुः 
अधोमक्तम्‌ 
खम्रकालम्‌ 
जअपानकाछम्‌ 
अन्तराभक्तम्‌ 
प्राग्‌मक्तम्‌ 
वेगकालम्‌ 
सामुद्गकालम्‌ 
उद्ानकारम्‌ 
मध्येभक्तम्‌ 
व्यानकालम्‌ 
समानकालम्‌ 


= उपवासपूवंकम्‌ 1 

= वारवारम्‌ । 

= भोजनात्‌ अनन्तरम्‌ । 

= निद्रासमये । 

= जीणान्नकाले । 

= भोजनद्वयात्‌ मध्ये 

= मोजनात्‌ पूवम्‌ ] 

= रोगवर्धक्वेगस्यकाले । 

= भोजनात्‌ पूरवे पश्चाच) 

= सायभोजनात्‌ अनन्ठरम्‌ । 
= अर्षभोजनात्‌ अनन्तरम्‌ 

= मध्याहमोजनात्‌ अनन्तरम्‌ । 
= भोजनसदितं भोजनमप्ये वा| 


मानपरिभाषा 

माघः = ८ रजा, 
कषः = ९६ रजाः 
प्रद्ध्‌; = ८० कप्रौः 


चिकित्सापदीपः 
किव्छ्यदीपः 
----@><><&० द^~>-~-' 
ज्वस्रोगः 


व्याधिप्रव्यनीकम्‌ ( १) छंवनम्‌ ( उपवासः ) (२) स्वेठनम्‌ ( ३ ) काठः ( पड- 
अलेराचः ) (४) यवागूः (५ ) तिक्तरसः ( तिक्तपञचकम्‌.) 


म॒ख्यौपधम्‌ 


प्रकारः 


वातजः 
कफजः 
दातकफजः 


पित्तजः 
चातपित्तजः 


पित्तकफजः 


सन्निपातजः 
दौ्स्ययुक्तः 


संततः 


(१) वत्सनाभः (२) मस्विम (३) मर्धः (४) तिक्तरख. 
[९] आभ्वंतरषछमनौपधम्‌ 


कट्पः माजा कालः 
(१) चतुर्भुनकःपः २.४८ गुजा अनन्नम्‌ 
(२) नागगुटीमिश्रणम्‌ रदेयुना ॐ ॐ 


(२३) दसमल्वसन्तः र-४ गुजा ॐ 3 
। ( १) सूतदोखरकल्पः १-२ गुना अनन्नम्‌ 
२ वारम्‌ 
(२) चद्रेखररसः २-६ गुंजा ; 
व्यत्यासात्‌ उभयोः चिकित्सा काया 
दोप्रोदरेकानुसारिणी चिकित्सा कार्यां | 


अनुपानम्‌ 
मथु + उष्णपेयम्‌ 


मधु + सितीपल्- 
चणम्‌ 
३३ 9१ 


दाडिमावटेद्‌. 


मधु 


(१ ) देमाभ्रकपूरमिश्रणम्‌ ८-१२ युजा मृहगृहः मधु + ठल्सी- 


रसः + आद्रक- 
स्सः 


( ११) व्श्मीनासग्रणरसः ~~ ~ २ गुजा अनन्नम्‌ मदु 
३ वारम्‌ 
(२) च्छमीविलास- ४६ मापः मुहुः मधु 


मिश्रणम्‌ 


प्रकरः 


चिपमः 

( संनतः 
सन्ययुः 
तृतीयकः 
्यतुर्थ॑पः ) 


सपीणः 


च च + # + चिकित्साम्रदीपः 


कस्पः 
(३ ) गुड्च्यादिक्ाथः 


(४) द्राक्षादिचूरणम्‌ 


( १) मदट्बिदृरमिश्चणम्‌ 


(२) तिक्तपच्ककाथः 
(२) गधकट्रुतिः 
( १) खर्णवसन्तः 


(२) आयेग्यवर्पिनी 


[>] पचकर्मोपचारः 


दमनम्‌ 
(प्रं) 


॥ घाट ) 


( ६) मदनफल्ययोग. 


(२) वनजीरक्म 


(१) प्रटलेषटः 


सपा 
२।।-४ कपैः 


१-१॥ मापः 


२।-४ युजा 


२।।-५ कपः 
३-६ र्विदवः 
२-४ रुजा 


२-४ गजा 


५ 
-||- कृप्रः 


९-१॥ मापः 


२।}-४ मापः 


१} प्रदयः 


क्ट: 
अनन्नम्‌ 
४ वारम्‌ 
अननम्‌ 
३ वारम्‌ 
अननम्‌ 
३ वारम्‌ 


अनन्नम्‌ 
३ वारम्‌ 


29. 


अघोमक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 
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भरातः 
२ वारम्‌ 


9 3 


9१ १३ 


स्वभकाल्म्‌ 
१ वारम्‌ 


प्रात 
९ वारम्‌ 


असुपानस्‌ 


मघु 


तुल्खीरसः 
वापारि- 
जातकरसः 


विक्तपञक- 
काथः 
न्यवनप्राराः 


दग्धम्‌ + 
राकेरा 


मधु + ख्वण- 
जलम्‌ 
( आकण्ठम्‌ ) 


जलम्‌ 


( दुग्धानुपान- 


सर्हितम्‌ ) 
ञटीकपायः 


उष्णपेय दा | 


उप्णोदकम्‌ 


ज्वररग # ># >+ + >+ + ॐ 


प्रकारः कर्पः मात्रा काटः अनुपानम्‌ 
अचु- ( १) एरंडस्नेहयोगः २-२ कपः अनन्नम्‌ = 
वासनम्‌ १-२ वारम्‌ 
वर्तिः (१) फट्वर्तिः १ वर्तिः = = 
नस्यम्‌ (१) वातविष्वंसः ५-८ गुजा पुहमूहः न 
(२) श्वास्करुटारः 2 9) 9 न 
(३) चि्रुपत्रस्वरसः ६० विदवः 9 -- 
[२] बाद्यश्षमनोपचाः 
प्रकु कल्पः 


स्रेहनम्‌ (१) चदनबल्खालादि तैलम्‌ (२ ) विपरगर्भतेलम्‌ 

सदनम्‌ ८१) अतसीउपनाहः (२) निम्बपत्रस्वेदः (२) वाप्पस्वेद्‌ः 

ठ्पः 

(अ) क्षिरसि ८१) चदनकपरलेपः (२) वचाजातिफल्केपः (३ ) पलाण्डुरस- 
पद्धिका (४) छवणन्नट्पद्िका (५ ) युण्ठीटेपः 

(व ) उद्रे ८.९ ) दारुपट्ककेपः 

अवधूलनम्‌ 

(स्वेदागमे ) (१ ) वचानचरम्‌ 

( शीतगातरे ) (१) वचाश्चंढी चूर्णम्‌ 

[ ४ ] पथ्यापथ्यम्‌ 


(अ) पथ्यम्‌ 
आहारः कवनम्‌ ( उपवासः ) 
प्रकारः कल्पः 


अन्नवगेः (१) जीणल्लाव्यत्नम्‌ (२ ) मुद्ग~मपूर-चणक-मकुष्टकयृपाः 
शाकवमैः (१) वार्तीक-रि्रु-पटोल-काेष्टक-वास्तुक-तंडइटीयकसाकम्‌ 
फरवर्गः ( १) द्राभा-द्‌ाडिम-राजनिम्बुफलम्‌ 
दुग्धवगमैः (१) गोदुग्धम्‌-गोधृतम्‌ (२) अजादुग्धम्‌-अजाधृतम्‌ 
(३) संस्कारित मादिप दुग्ध घृतम्‌. वा । 
पानीयवर्मः (१) प्रडंगोदकम्‌ (२) श्रृतशीतं (३) उष्णोदकं वा। 
मांसवर्गः (१) लाव-गश-कुक्छुर-वतंकाटीनां मांसरणाः मांसं वा । 
विहारः (१) निरवचेष्टनम्‌ (पूर्णविश्रामः) (२) मूत्रपुरीपौ शयानः एव 
कारपरेत्‌ (२ ) कालः ( कालप्रतीक्ता ) 


9 # # ‰ + + # विकित्साभरदीपः 


( आ) अपथ्यम्‌ 

आहारः (१) गुर-आसात्म्य-विदाहि-अचम्‌ 

विहारः (१) व्यायामः (२) व्यवायः (मैथुनम्‌) (३) स्नानमू 
(४) चक्रमणम्‌ 


# ॐ * 
अतिसार-प्रवाहिका-ग्रहणी-रोगाः 


व्याधिग्रलयनीकम्‌ (१) दीपनम्‌ (२) भादि (३) पाचनम्‌ (४) तक्रम्‌ 
भुख्यौपधम्‌ (१) ऊुटजः ८२) अदिफेनम्‌ (३) मगा (४) मह्छातक 


(५) विल्वः 
[ १1] आभ्यन्तरदामनौषधम्‌ 
प्रकारः कल्पः माचा कालः अयुपानम्‌ 
वातजः | ( १) जातिफलादि- {-१॥ माषः अपानकाल्म्‌ तक्रम्‌ 
कफजः भटटातकरुटिः २ वारम्‌ 
पिचजः (१) इटजकल्पः १-२ मापः तंदुर्धावनम्‌ 
कफजः सतक्रम्‌ 
रक्तजः (१) रतावयोदिक्ाथः २।॥-४ करः अनन्नकाल्म्‌ - 

२ वारम्‌ 


( जतिसार- (२) इखयगोख्बीज- ३-१ कषः प्रातःस्वप्नकालम्‌ - 
प्रवाहिका दमः ( सशर्करम्‌ ) च २ वारय्‌ 
रोगे ) (३) अद्पिनकल्पः २-४ गुजा भ्रातःस्वभरकालम्‌ कुटजावलेहुः 


च २ वारम्‌ 
(४) कुटजपपेटी ४-१६ रुजा अनन्नकालम्‌ मधु 
३ वारम्‌ 
जीणैः ( १) धान्यपंचकचूणैम्‌ १।-र मापः अन्तराभक्तम्‌ बिल्वावरेषटः 
२ वारम्‌ 
(२ ) पदूपलघृतम्‌ १-२ कषैः प्राग॒भक्तम्‌ तकम्‌ वा 


३ वारम्‌ कोष्णोदकम्‌ 


^, 


(३ ) चुक्रतैटम्‌ २०.३० विदवः 
(४) चित्वादिचृणेम्‌ १-२ कैः 
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29 तक्रम्‌ 


सितार प्रवाहिका-ग्रहणी-रागयाः # # # # >+ * 4 


रकारः कट्पः मत्रा कारः अयुपानप्‌ 
दौर्वल्ययुक्तः (१) प॑चागतमिधणम्‌ ३-६ गुना अधोभक्तम्‌ कुटजावठेहः 
२ वारम्‌ कुटजारिषटः वा 
(२) सुवणैपपंटी मिश्रणम्‌ २-४ रजा अन्तरामक्तम्‌ मधु 


२ वारम्‌ 
[२] पंचक्मोपचारः 
वमनम्‌ (९) मदनफख्योगः ~- कपरः प्रातः १ वारम्‌ मधुतयाटिमधु- 
। जलम्‌ । 
( आकण्ठम्‌ ) 
अनुरोमनम्‌ ( १) एरडस्नेहः -||--१ करैः प्रातः वारम्‌ - 
(२) दरीतकीव्णम्‌ १-३ माषः स्वभ्रकालम्‌ तक्रम्‌ 
१ वारम्‌ 
निरूहः ( १ ) मोचरस~पिच्छा- ~॥- प्रस्थः प्रातः १ वारम्‌ ~ 


चरितः 

सञुवासनम्‌ ८ १) तैकबस्तिः ५-८ कपैः ,) सरे 

[३] बाह्यहमनोपचारः 

प्रकारः कट्पः 

खेदनम्‌ (१) परंडन्नेहः 

स्वेदनम्‌ (१) अतसीउपनाहः 

[४] पथ्यापथ्यम्‌ 

(अ) पथ्यम्‌ 

आहारः ठंवनम्‌ 

अश्नव्मः (१) जी्णशाल्यजम्‌ (२) विकेपी (३) लाजमंडः (४) मसूरी 
ठवरी-मुद्‌गयुघराः 

हाकवर्गैः ८१) चांगेरी-रमापुष्प~कमलक्रंदशाकम्‌ 

. फटवर्भः ( १ ) रभा-जम्बु-कपित्य-दाडिमफलानि 


6 + + # + # # यिकिाप्रद्िः 


भकारः खटपः 
इश्धवर्गंः (१) अजादुगध~दधि-तक्र-प्रतानि 
(२) गोदुग्ध-दधि-तक्र-धृतानि 
(३) अजानवनीतं-गोनवनीतं क्षीर्~दधितै वा| 
तैखबर्गः ८१) तिरतैलम्‌ 
भांसवर्गः (१) खव~रादा-दरिण -कपिजल-मांसस्णाः कषुदरमत्लाः 
विद्र (१) निद्रा 
( भा) अपथ्यम्‌ 
आहारः (१) गुर-क्लिग्ध-भोजनम्‌-(२) अम्बुपानम्‌ 
विहारः (१) ज्लान-अवगाद-अभ्येग~व्यायाम-अ्निसतापाः 


+ + 
अशयेगः 


व्यापयिप्रत्यनीकम्‌ ( ९) अभ्यंगः (२) खेदनम्‌ (२३) धूमः (४)ख्ेपः 
(५) र्तावसेकः (६) दीपनम्‌ (७ ) पाचनम्‌ (८ ) वातानु- 
लोमनम्‌ (९ ) मलानुखोमनम्‌ ८ १० ) संशमनम्‌. ( ११) तक्रम्‌ 


(१२) नवनीतम्‌ 

सुख्योषधम्‌ (९) भहातकः (२) सुरणः (-३ ) कुटजः (४ ) नागकेशरम्‌ 
(५) हरीतकी 

[ १] आभ्यन्तरशमनौषधम्‌ 
प्रकारः कलट्पः माचा कालः अद्धपाचम्‌, 
श्यष्केः (१) कोकायनगुखिः ५-८ रुजा अपानकाल्म्‌ नवनीतं + 
( बातजः २ वारम्‌ खंडच्यकेरा 
कफरजख् ) (२) तिल-गुड-मह्ातक- १।॥-रे माषः , + दुग्धे-शकेरा 


दयीतकीमिश्रणम्‌ 


(३) मलछातकावर्ः १-१॥ क्षैः अधोभक्तम्‌ घुते+दुग्भम्‌ 


२ वारम्‌ 


(४) समयाः १-२॥ कषेः 5 3 सजलम्‌ 


अदधिगः + + + + + + 


प्रकारः 
यद्र 

( पित्तजः 
रक्तजश्च ) 


कट्पः 


माबा 


( १ ) नागकेशरमिश्रणम्‌ १-२ मापः 


(२) समदाकैरमिश्रणम्‌ १।-२ माषः 


[२] ष॑चकर्मोपचारः 
विरेचनम्‌ ८१ ) एरंडस्नेहः 


रक्रमोक्षः 


(२) विसेवनकप्रायः 
( ३) सरंखनचूर्णम्‌ 


(४) इच्छाभेदीरषः 


(५) इरीतकीनचुणंम्‌ 


(१) जखौकावचारणम्‌ 


[२] बाद्यद्रामनोपचारः 


प्रकारः 


कट्प्‌ः 


खेदनम्‌. (१) चुक्रतैलम्‌ 
स्वेदनम्‌. ( १) अतस्ीउपनादहः (२) अवगादस्वेदः 


दरुपनम्‌. 
छेषः 


(१) निचपच्राणि (२) शामीपत्ाणि 


२-२॥ कर्षः 


२॥-५ करैः 


२।-४ मृषः 


१-२ गजा 


२-२ माघः 


विखावणः ( १) देवदाटीचूणेम्‌ सघुतम्‌ 


वेद्नाहरः (८१ ) अदीःशामकरेषः 
( १ ) खदिरादिलेपः 


पीडनः 


७ 
काटः यचुपानम्‌ 
अन्तरामक्तम्‌ दुग्धम्‌ 
३ वारम्‌ 
2 39 तिलाः + 
दुग्ध+शकेरा 
वा नवनीतम्‌ 
+ खंडशकंरा 
प्रातः ˆ 'उष्णपेयम्‌ 
२ वारम्‌ 
28 9 व 
स्वम्रकालम्‌ उष्णजलम्‌, 
१ वारम्‌ 
प्रातः धतम्+उष्णो- 
१ वारम्‌ दकम्‌ 
स्वञ्जकालम्‌ मधु 
१ वारम्‌ 


#। 


८ ५ + + # # > विकित्तामरदपिः 


[8 ] फथ्यापथ्यम्‌ 

(अ ) पथ्यम्‌ 

आहारः कस्पः 

अन्नवर्गः (१) कुलत्थाः (२) यवाः (३ ) गोधूमः (४) शालयः (५) कजिकम्‌ 
श्लाकवर्मः (१) सूरणम्‌-वास्तुकम्‌-पयोरम्‌-दृन्ताकम्‌ 

फएटवर्भः ( १) कपित्थम्‌-भामल्की 

दुश्यवर्भैः (१) तक्रम्‌ (२) नवनीतम्‌ (३) अजादुग्धम्‌ 

भांसवमैः ८१) मृगमांसम्‌ 

(आ ) अपथ्यम्‌ 

आहारः ( १) यथास्वंदोषरल अन्नम्‌ 


विहारः (१) वेगावरोधः (२) मैथुनम्‌ (३) पृष्टयानम्‌ (४) उत्कथ्कासनम 


ॐ ॐ र 
अभिमांय-अजीर्ण-रोभौ 
[ १1] आस्यन्तस्शधनौषधम्‌ 
प्रप्र कट्पःः माचा कालः अनुपानम्‌ , 
तजः (१) शल्हरवटिः ४-८ गुंजा प्रागभक्तम्‌ उष्णजलम्‌ 
२ वारम्‌ 
(२ ) अनजमोदादिविः 2 33 3 ~ 39) 
बातपिद्तजः ( १) रंखविः २-४ गजा निम्बुपानकम्‌ 
पित्तजः ८१) कामदुहाकल्पः २-५ गुंजा मध्येभक्तम्‌ दुग्धम्‌ 
२ वारम्‌ 
वातकफजः ( १) रि्बादिवटिः र~४ गुना अधोमक्तम्‌ उष्णोदकम्‌ 
॥ २ वारम्‌ 
सामः ( १ ) आमपाचक्वटि; ४-८ रजा अन्तराभक्तम्‌ ५ 
२ वारम्‌ 


(२) क्टुकाकनटी ८-१ २गुजा ३ वारम्‌ 


3१ 


िषूषिका-सल्तक-विरस्विका-रोगाः # + '# # + + ९ 


प्रकारः कठपः साना काटः अचुपानम्‌ 
निसमः (१) आतेग्यक्षारः ४-८ गजा अधोमक्तम्‌ उष्णोदुकम्‌ 
२ वारम्‌ 
[ २] प॑चक्र्मोपचारः 
वमनम्‌ (१) मदनफच्योगः कैः प्रातः मधरु-ख्वण- 
१ वारम्‌ जछम्‌ वा धान्यक- 
मुखिजलम्‌ 
( आकण्ठम्‌ ) 


विरेचनम्‌ ८ १) एरटल्नेदः २।॥-४ कैः प्रातः १ वारम्‌ धंटिकपायः 

(२) गंधवेदरीतकी २-३ मापः अपानकालम्‌ उष्णोद्कम्‌ 
२ वारम्‌ 

[३ ] बाद्य्षमनोपचारः 

प्रकारः ह कर्पः 

स्वेदनम्‌ (१) अतसीडपनार्सवेटः 

खेप (१) दारपटुकटेपः 

(४ | पथ्याएथ्यम्‌ 

(अ ) पथ्यमु 

आहारः (१ ) अ्रहणीवतू 

विद्यारः ८१) निद्रा ( मोजनात्‌ पूवम्‌} 

(अ। ) अपथ्यम्‌ 

आहारः . ८१) विष्ड-गसात्म्य-विष्टमि-यन्नम 


+ + 
विषूचिका-मटसक-विरग्विका-रोगा 


[ १] आभ्यन्तरदमनौषधम्‌ 

पकारः कल्पः मात्रा क्गछः असुपानम्‌ 

विषूचिका (१) संजीवनीमिश्रणम्‌ ४-६ मापः हुः पण्डु स्व 

आमावस्या (२) मह्ातकनिचावटिः ४-८ गुंजा = अननकारमः चिचाफररयः 
३ वारम्‌ ननिम्बुपानकम्‌ 


9० # ॐ # > ओ भै विकित्सापरद्िः 


प्रकारः ` करप माघ्रा काटः सनुपानम्‌ 
पक्तावश्या ( १) दैमशंखोद्र- ५-८ रुजा > + मधु 
मिश्रणम्‌ 

अलसकः (१) चिकित्सा नास्ति । 

विषटम्बिक्रा (२) >+ 

[२] पंचक्मोपचारः 

असक वा विर्भ्चिका-सोगे 

विरेचनम्‌ (१) एरुडकेदः १-४ कपैः प्रातः १ वारम्‌ श्ँटीकधायः 

वसनम्‌ (१) मदनफलख्योगः ~॥- क्षैः ५ मधु + लवण. 

जलम्‌ 

( आकण्ठम्‌ ) 


दर्विः ( १) फलवार्तिः 
{३} चाष्यक्षमनोपचारः 


प्रकारः कटपः 
स्वेदनम्‌ ८ १) अतसीउपनाहस्वेदः 
{8} पथ्यापथ्यम्‌ 

(अ ) पथ्यम्‌ 


सहारः (१) उपवासः 
विहारः (२) पूर्णविघ्रामः 


कृमिरोय + + > ऋ # # 


णप 
करमिरोगः 
[ १] माभ्यन्तरश्ठमनौपधम्‌ 
प्रकारः कट्पः माता 
शरू्यक्तः (१) विडंगकुमा्यासव- ~॥-* कपः 
मिश्रणम्‌ 


(२) वोल्कपिलामिश्रणम्‌ ३-६ गुजा 


छर्दिशूख्य॒क्तः( १ ) विडंगयवानी (कीटमारी ) 


फाटः 


२-४ कपः 


अतिखास्युक्तः ( ११ बेल्छरुटजमिश्रणम्‌ ३-६ युना 


धान्याकु- 


पृथुनिभः (१ ) दाडिमत्वक्क्राथः 


सामान्यः (१) विडंगादिचूणम्‌ 
८२) कृमिमुद्गसर्स्सः 
(३) कुटजविडंगासव- 
मिश्रणम्‌ 
(४ ) पलाशवीजकननली 


[२1] ष॑चकर्मोपचारः 


विरेचनम्‌ (१) एरडलेदः 
(२) कपिलानचणेम्‌ 


( ११) खघ्युनादिवदटिः 
राक्रारः (२) कटुकावालिः 
(२) आमपाचकवटिः 
अआत्राद्‌ः (१) मह्छातकर््चिचावटिः 


५-८ गजा 

~}|- प्रस्थः 
११ 

५-८ सजा 


२॥ कपेः 


१-२ मप्र 
४-८ गजा 


-1|- -१ कपैः 


२-८ गुंजा 


२-४ कपः 
१-२ मापः 


१९ 


काटः अवपानम्‌ 
अधोमक्तम्‌ 
३ वारम 
अन्तराभक्तम्‌ मयु 
२ वारम्‌ 


23 


अन्तरामक्तम्‌ मधु 
द वारम्‌ 

निम्बुपानकम्‌ 
१ वारम्‌ शद्ध 

१) ११ 
अनन्नकाटम्‌, विडगावलेदः 
२ वारम्‌ 
अनन्नतकाटम्‌ ति्तैलमः 
२ वारम्‌ 


9 मधु 

29 2 

अनन्न्कारम्‌ प 
२ वारम 

मधु 


प्रातः १ वारम्‌ यँखीकपायः 
स्व्रकालम्‌ मधु 
१ वारम्‌ 


१२ + + + # * + वचिकित्सप्रदीपः 


प्रकारः कल्पः मात्रा काः अद्चुपानम्‌ 
वमनम्‌ (१) मदनफख्योगः ~॥- कर्परः प्रातः १ वारम्‌ यष्टिमधुजलम्‌ 
( आकण्ठम्‌ ) 

निरूहः ( १) हियुनख्म्‌ ~||- प्रस्थः प्रातः; १ वारम्‌ गः 

(२) स्वभिकाक्षारबस्तिः ॐ ५ त 
सतैलम्‌ । 

[ ३] बाह्यल्मनोपचारः 

प्रकारः कल्पः 

अनुवासनम्‌ ( १ ) विडंगतेलम. 


स्वेदम्‌. ८१) अतसी उपनाहः 
स्नेदनम्‌ ८१) विडगतेलम्‌ (२) वचतिम्‌ (२ ) हरिताङमिभणम, 


सतैठम्‌ ( कृमिस्थाने ) 
[४ ] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ 
ञाहारः 
सक्तवः ८१) तक्रसाधितयवागुः ~ अत्पक्ने्-तिक्तकटुपरधानमनम्‌-आंखुकर्णी- 


| सिद्धपूपलिका-तक्रम 
शाकैः. . ( १) रिग्रु-ख्छनशाकम्‌ 
वारिवर्गः (१) उष्णोदकम्‌ 
(आ) अपथ्यम्‌ 


आदारः (१) क्षीरम-घृतम्‌-गुडः-मधुरर्न-मघुररसा-अम्लान्न-प्राकानि- 


मांसानि-सीताम्बु-कांजिकम्‌-क्षाराः 


पड्रोग-कामल-हटीमकरेगाः >+ >+ + ‰# # + १२ 
पाइरोग~-कामलस-हद्यैमकरोगाः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १ ) स्नेहनम्‌ ( घरतपानम्‌) (२) संतप॑णम्‌ 
मुख्योषधम्‌ ८१) लोदमस्मप्रकारः 


[ १] माभ्यंतरक्षामनीष्रधम्‌ 

प्रकारः कल्पः मात्रा काटः अचुपानम्‌ 

वातजः (१) मदावरोगरानसमीर- २-८ राजा अधोभक्तम्‌ घृतम्‌ ( दाडि. 
मिश्रणम्‌ २ वारम्‌ मादि)+मधु 


( २) तिक्तकरतम्‌ १-४ करभः ,, ;; ऊोणोदकम्‌ 
(३) नवजीवनरसः २-३ गजा ); 3; दग्धम्‌ 


पित्तजः (१) ताप्यादिलोट- ४-१० गुना +, » दाडिमादिषृतम्‌ 


मिश्रणम्‌ +~ उटवरावलेदः 
(२) वासादिक्ाथः र्-४्कपरः ॐ मधु 
कफजः (१) ग मूतरदरतकी- २-६ मापः ,) ; मधु+एरडपच- 
मिश्रणम्‌ रसः 
मरर्जन्यः (१) गोमून्त-दरीतकी (५ ,; ‰ कमारीञाढवः 
मिक्नणम्‌ 
सुद्धप्रथ- (१) उच्छाभेदीरसः २-३ गुंजा प्रातः निम्बुपानकम्‌ 
सामल १ वारम्‌ वा तक्रम्‌ 
(२) पूतेशेखर्कल्पः १-२ गजा अधोभक्तम दग्ध+शकरा 
२ वारम्‌ 


श (२) कफजर्पाड्वत्‌ -- स 
कोष्ठाधित- पित्तजपांडुवत्‌ -- न 

कामला 
हरीमकः वातज पाडवत्‌ -- = 
पित्तज पांडवत्‌ नं न 


१४ ^ # + # + + विकित्ताम्रद्पिः 


[ २] पचकर्मोपरारः 
प्रकारः कल्पः माजा काटः अनुपानम्‌ 
मनम्‌ (१) मदल्फल्योगः ~-श्कपरैः प्रातः शष्षुरखः वा 
१ वारम्‌ फलरसः 
(आकण्ठम्‌ 


पाययेत्‌ ) 
विरेचनम्‌ (१) क्टुकामिध्रणम्‌ २१॥-३माप्रः प्रातः शीतजलम्‌ 


स्वश्रकालम्‌ शर्करा 


२ वारम्‌ 
(२) गोमूतरदरीतकी ३-६ माषः प्रातः स्वर मधु 
कालम्‌ 
२ वारम्‌ 
३] बाह्यशशमनोपचारः 
प्रकारः कल्पः 
खेदनम्‌ (१) चदनबललक्षादितैलम्‌ 
(२) चलतिलम्‌ 
[७ ] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ,) पथ्यम्‌ 
अन्नवर्मः 


(१) गोधूमानम्‌-शाल्यननम्‌-यवान्नम्‌-मुद्‌ ग-मतूर-तुवरी यूषाः 
मांसवर्गः (१) जांगल्मांखरसः 


विहारः (१) निरवचेषटनम्‌-पूणविधामः 


( आ ) अपथ्यम्‌ 
आहारः (१) पित्तकं अन्नपानम्‌ 
विहदास 


(१) अभ्ितापः-आतपम्‌-मायासः-ैथुनम्‌-कोधः-अष्वगमनम्‌ 


रक्तपितिरीग्रः + + + + + ># २५ 
कत 
रक्तपिन्तरागः 
व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ८ १) प्रतिलोमं शोधनम्‌ ( २ १ स्तभनम्‌ 
सुस्यीषधम्‌ (१) वासा (२) आमल्की ( २) प्रवाकभर्म 
[१] माभ्यन्तरशमनौपधम्‌ 
रकारः कल्पः मात्रा क्राः अनुपानम्‌ 
ऊर्ध्वगः (१) क्चामिध्रणम्‌ ~-१क्पः रणहः = वासावलेदः 
(२) पद्मकादितैलम्‌  २०-४० अननम्‌ दुग्धम्‌ 
विद्वः ३ वारम्‌ 
अधोगः (२१) शताव्यादिक्वाथः २॥-ष कपः › » दा्फरायुक्तः 
(२ ) मोचरखमिश्रणम्‌ १-र मापः अपानकाटम्‌ आमल्कीरसः 
२ वारम्‌ वा वासावलेदः 
वा रतावयौदि- 
छथः 
(३) बोख्प्टीमिश्रणम्‌ १-२ माधः अधोभक्तम्‌ वासावठेदः 
२ वारम्‌ 
(३) चैद्रकछारखः २-रे गुना ॐ ॐ 9) 
जीर्णः (१) वासाघुतम्‌ १-४ कषः 5 ॐ क्षीरम्‌ 
[२] प॑चचक्मोपचारः 
वमनम्‌ (१) मदनफल्योगः कपः प्रातः मुद्ध 
१ वारम्‌ वा फलरसः 
। ( आकण्टम्‌ ) 
विरेचनम्‌ ८ १) विसेचनकषायः २।-५ कषः प्रातः 
१ वारम्‌ 
(२) कषंखनचूरणम्‌ २|॥-४ मापः स्वप्रकालम्‌ शीतजलम्‌ 


१ वारम्‌ 


न 


१६ । # क # >+ + + चिकित्सामि; 


[ ३] बादयशमनपचारः 
प्रकारः कल्पः 
खेदनम्‌ (१) चैदनवललकादितैलम्‌ 
नस्यम्‌ (१) पद्मकादितैख्म्‌ 
[8 ] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ 
आहारः 
अन्लव्मैः (१) शाघ्योदनम्‌ (२) श्यामाकान्नम्‌ (२ ) भरियेरु-अन्नम्‌ 
~ (४) सतीन-मसूर-पृद्र-चणक-मकु्क-तुवरी यूषाः 
श्षाकव्मेः (१) तंडखीयक-पयोरसाकम्‌ 
फटव्गेः (१) दाडमम्‌-आमलकम्‌ 
दुग्धवगैः (२१) क्षीरम्‌-घृतम्‌-नवनीतम्‌ 
पानीयवमगेः (१) पंचसारजलम्‌-षडंगो दकम्‌-रघुपचमूलजलम्‌ 
मांसवमैः (१) पारावत-लाव-कपोत-शश-हरिण-कपिजल-तित्तिरि-मांसम्‌ 
(आ ) अपथ्यम्‌, _ 1. 
निदानपसिविजनम्‌ 


ॐ श 
राजयष््मा-उरशक्षत-क्चीणसेगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १) दीपनम्‌ (२ ) स्लोत 


य मशोधि (३) बल्यम्‌ (४) वृंदणम्‌ 
खल्यापधम्‌ = ६९) बला (२) शरीफल्छुदधम्‌ (३) जघ्रकम्‌ (४) सुवर्णम्‌ 
(५) कृष्माण्डः 

[ ६ ] आभ्यन्तरदामनोपधम्‌ 
व प कर्पः व कारः साना अनुपानम्‌ 
श ) खक्षामिधरणम्‌ १-२ कषः मुहुमुहुः वासावलेहः 
उरश्चतं च 

(२) भमतथारः 


९-२ कपः अधोभक्तम्‌ दुग्धम्‌ 


भ ग्लो नन 


राजयक््मा-उरगक्षत-क्षीणरोगः 


प्रकारः कठपः 
विषमाहहानजः८ १ ) स्वणेवसंतः 
राजयक्ष्मा 


(२) द्वाक्षासवः 


वेगरोधजः (१) चतुशुनकल्पः 
राजयक्ष्मा 


(२) चतुभुखरसः 
क्षयजः ¬) (१) रक्ष्मीविलसः 
राजयक्ष्मा | 
्षीण- | (२) वंगमिश्रणम्‌ 
सगः च „| {(३ ) ्रीफल्छरुखुमवरिः 

(४ # लापो ` 
[२] पैचकर्मोचारः 
वमनम्‌ (९) मदनफल्योगः 
विरेचनम्‌ ८ १) विर्वनकषायः 
[२ 1 बा्चशमनोपचारः 
ध कस्पः 
कटनम्‌ 


चि. १,..२ 


9 र ऋ ॐ # 


काठः 


२-४ गुंजा 


१-२ कपः 


१-२ गुंजा 


~1.-२ गुजा 


-}}--२ गजा 


४-८ गुंजा 
१-२ माप्रः 


|= कषः 


२-४ कषेः 


१७ 


मानः अञ्चुपानम्‌ 
अन्तरामक्तम्‌ दुग्धम्‌ 

२ वारम्‌ 

अधोमक्तम्‌ जलम्‌ 

२ वारम्‌ 

अपानकालम्‌ दुग्ध 
२ वारम्‌ च्यवनप्राशः 
अधोमक्तम्‌ बाह्यीप्रादाः 
२ वारम्‌ 

अन्तरामक्तम्‌ दुग्धम्‌ 

२ वारम्‌ 


१ 39 ^ 2) 
अपानकाल्म्‌ 3 


२ वारम्‌ 


2१ 3) 2) 


प्रातः 
१ वारम्‌ वा द्ुरसः 


मधुपररसः 


प्रातः १ वारम्‌ दुग्धम्‌ 


(२१) चैद्नवलाराश्चादितैलम्‌ ( २) सुग॑धितरेटम्‌, 
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४ | पथ्यापथ्यम्‌ 

(अ ) पथ्यम्‌ 

आह्यरः क्ल्य 

अख्नवरैः (१) शालि-गोधूम-यवान्नम्‌ (२) मुद्‌गादिगरूषाः 

फट्मैः (१) दाडिमम्‌-आमल्कम्‌-भाश्रलफम्‌-राजनिम्बुफर्म्‌-दराक्षा 
दभ्धव्गः (८१) अजाक्षीरम्‌-अनजाघतम्‌( २) केवलदुग्धादारः ( बलासिद्धं क्षीरम्‌ ) 
| पालीयवमैः (१) सुवासितं जलम्‌ (२ ) म्म्‌ 

मांसवर्गः (१) अना-हरिणमांसम्‌ मांसस्सः वा (२ ) परडंगयूपः (३ ) कुरकययूषः 

(४ ) जांगल्मां सम्‌. 

(आ ) अपथ्यम्‌ 

आदारः (१) इन्ताक-काखेह्छ-चिल्व-राजिका-तैलसिद्ध- अन्नम्‌ 

विहारः ८ १ ) भैशुनम्‌-दिवास्वापः- क्रोधः 


कासरोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १ ) लेहनम्‌ (२ ) स्वेदनम्‌ (३ ) समनम्‌ 
स॒ख्योषधम्‌ (१) वासा ( २) हरिणशुगम्‌ ( ३ ) यष्टिमधु (४) पारीषः 
[ १} आभ्यन्तरश्षमनोषधम्‌ 


प्रकारः कर्पः माचा कालः अतसुपानप्‌ 
वातजः (९) वातकासदरलेदः ४ कपैः मुहुमहुः -- 
(२) त्वक्गुटिः १०-१२ गजा > मुखेषारणम्‌ 
खंडशाकरासदितम्‌ 
पित्तजः (१ ) सूतशेखरमिश्रणम्‌ ४-६ माधः ॥ वासावलेषटः 
(२) द्रक्षासदः १-२ कषेः अधोभक्तम्‌ जलम्‌ 


२ वारम्‌ 


कपिरोयः 


र + # > + 
प्रकारः कर्पः माना 
कफजः ( १ ) स्खर्धिदूरमिश्रणम्‌ ३-४ मापः 
(२) देमाभ्ररससिंदूरः २-४ गुंजा 
(३) वासादिणुलम्‌ + 
श्चतजः (१) ठ्ठामिश्रणम्‌ ---१ कर्षः 
(२) व्यवनप्राशः १-२ कर्प 
श्षयजः (१) वंगरिन्रणम्‌ २-४ मापः 
(२) च्यवनप्राशः १-२ कपैः 
(३) लक्षमीविलाप्नरसः ४-८ गुंजा 
[२] प॑चकर्मोपचारः 
वमनम्‌, ( १) मदनफल्योगः |= कपः 
विरेचनम्‌ (१ ) पिस्चनकपायः २-४ कर्षः 
(२) कपिलाचूरण॑म्‌ ४-८ रजा 
निरः (१) दाशमूलिकः सार्प्रस्थः 
अलवासनम्‌ (२) एरंडतैल्योगः २-४ कर्प 


[३] बाह्यदामनोपचारः 
भकारः क 


मेहनम्‌ (१) देवदास्तैटम्‌ 


कटः 


महः 


११ 
१३ 
महुः 
अधोभक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 


मुमुहुः 
अधोभक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 


मह्महुः 


प्रातिः 
१ वारम्‌ 


प्रातः 
१ वारम्‌ 
स्वभ्रकालम्‌ 
१ वारम 


म्रातः १ वारम्‌ 


१३ 3) 


१९ 
अचुपानम्‌ 


मधुवा 
आद्रैकावडेह 
हूः 


93 33 


मधु 
वातावलेदः 
9. 


मधु 
दुग्धम्‌ 


वासावटेद्ः 
मधु + छ्वण- 


जलम्‌ 
( आकण्ठम्‌ ) 


मषु 


1 


रैक 
1 
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रकारः कठ्पः 
स्वेदनम्‌ (२) उपनाहः 
(२) वाष्पस्वेद्‌ः 
[७ ] पथ्यापध्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ 
आष्ारः 
अन्नवर्गः (१) शालि-गोधूम्‌-वाजेर-अन्नम्‌ (२) लजा (३) माप-एुद्‌ग- 
कुल्त्थ-युषाः 
श्लाकवगेः 


( १) वार्तक-चिम्बि-बाल्मूरक~वास्तुक-जीवन्तीशाकम्~-्डानः 
फलवर्गः (१) वीजपूरकम्‌-दराक्षा-दाडिमम्‌ 

इुग्धवमैः (१) अनाक्षीर-अयाधृतम्‌ 

पानीयवगैः (२) उष्णोदकम्‌ 

मांसवगेः ८१) जांगलमांसम्‌ 

(आ ) अपथ्यम्‌ 


आहारः (१) ज्िम्ध-मधुर-पिष्टा्म्‌-दधि-पयः-पायतसम्‌ 
विदरः (१) धूमः-दिवास्वापः-मैथुनम्‌ 


पर > > 


शधासदिक्छारोगोौ 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १ ) सेदनम्‌ (२ ) खेदनम्‌ (३ ) वमनम्‌ (४) शम्ननम्‌ 
खस्योषधम्र्‌ (१) अकैः (२) धत्तूरः (३) महः (४) अम्रकम्‌ 

५५) पिप्पली (६ ) कु्टुछिजनम्‌ ( ७ ) मरिचम्‌ (८ ) द्रमलः 
[ १] आभ्यन्तरश्मनौषधम्‌ 


न कल्पः मात्रा काटः अद्धपानप्‌, 
श्वासः (१ ) हमाम्नरसरसिद्रम. ४-६ रजा सुहुमहः घु : 
छ । द्रम्‌ ४-६ गजा पुहुमुहः मधु+तुरूखीरसः 


शा्रहिक्ारोगो # ऋ > # नर ‰ 8. 


प्रकरः टप माचा काटः अनुपानम्‌ 
छिन्नण्वासः (१) चछेपमान्तकमिभ्रणम्‌ र-ध्गजा पुमः मधु 
तगकश्वास; ( १) रुग्यादिक्राथः २।॥.५ करः प्रातःकाल्म्‌ +) 
८ ददतूकफः ) स्वञ्नकालम्‌ 
(२) महछनागमिश्रणम्‌ ८-श्रगुजा मुहुमुहुः मधु 
(२) दशमूारिः १-२ कप; अधोभक्तम्‌ जलम्‌ 
२ वारम्‌ 
(४ ) दरमल्वसन्तः २-२ गजा ३ वारम्‌ मधु 
( बहुकफः ) (१) चदुभुजकत्पः २-६ गुंजा प्रातःकालम्‌ मधु+पिपदी- 
स्वप्रकालम्‌. सिद्धदुग्धम्‌ 
२ वारम्‌ 
(२) शछछे्मान्तकामिश्रणम्‌ र्-ण्रुजा पृहुमंहुः मधु 
(३ ) श्वासकरुटारमिश्रणम्‌ १-४ मापः % 
८४ ) कनकास्तवः १-२ कपेः अधोभक्तम्‌ जलम्‌ 
२ वारम्‌. 
प्रतमकः | (१) सूतदेखरमिभ्रणम्‌ ४-८ माप्रः पुहुषुहुः वाखावलेहः 
संतमस्तः जलम्‌ 
(२) श्वासकुठारमिश्रणम्‌ ४-८ माषः महः 2 
जीणेवेगः ८१) सवणेवसंतः ४-८ रजा = अधोमक्तम्‌ ज्यवनप्रा्ः 
२ वारम्‌ दुग्धम्‌ 
तीववेगः (१) श्छेमान्तकरसः 1 - -रगंजा वेगकाल्म्‌ मधु 


^ (२) चतुभुजमिभणम्‌ 2 ॐ मषः 9 
( ३) कनकयवानिभिश्रणम्‌ १-२ माघः +; भाटर्गी-अवलेहः 
मादिका | ( १) हेमपूतशेखर- ६-८ गजा क मधु 
गंभीरदिक्षा मिश्रणम्‌ 
यमखारिक्ा (२) मयूरपिच्छामप्ी २-रमाषः ) मधुन्चद्रसीज- 
जलम्‌ 


२२ + + + *# + + चिकित्साप्रदीपः 


प्रकारः कपः मात्रा काः अञ्पानम्‌ 
द्रिका (१) विषयदिमित्रणम्‌ १-२ कर्थः पुहुमुहुः मधु 
अङ्जादिक्ा > % 9) ५9 


[२] पचक्मोपचारः 

वमनम्‌ (१) मदनफल्योगः ~॥-कधैः प्रातः मधु + छवणजलम्‌ 
१ वारम्‌ (आकण्ठम्‌ ) 

विरेचनम्‌ ८१) विरेचनकपायः २-४ कपैः प्रातः १ वास्‌ -- 

निरूढः (१) दाशमूलिकः १ प्रस्थः ++ ५ ~~ 


नस्यम्‌ (१) श्ासक्रुटारः १-२ मापः पुहुमहुः श 
[२1] बाद्यशमनोपचारः 
प्रकारः , कट्पः 


खेदनम्‌. ८९) देवदारसनेद्धः 
स्वेदनम्र्‌ (१) अतसीउपनाहः 
धूम्रपानम्‌ (१) कंटकारीयष्िमधुधूमः (२) धततूरपचधूमः 
४1] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ 
प्रकारः कटः 
-आरारः 
अश्नवर्गः ८ १) कुर्त्य-शालि-यव-गोधूमान्नम्‌ 
शाकवर्गः (१) पयोल-बालमूरक-शाकम्‌ 
फषवगेः ८ १) पक्कपित्थम्‌-मातुढगम्‌ 
इग्धवगेः (१ ) अजादुग्धम्‌-अजाघृतम्‌ 
पानीयवर्गः (१) उष्णोदकम्‌-मयम्‌ 
मांखवभेः ८ १) एण-तित्तिर-खावादिजा गल्मां सममा सरसः वां 
इतरव्ेः (१) ल्छुनः-मधु 
विष्टरः (१) निद्रा 


स्वरभेदरोगः > + + + + # २२ 


( आ ) अपथ्यम्‌ 
प्रकारः क्रट्यः 


आहारः ( १) निष्पाव-माप-पिण्याक-आानृपमांसम्‌ 
(२) अम्लम्‌-तैलशटम्‌-अन्नम्‌ 
(३) वम्बीफलम्‌-कंद्‌ः. 
(४) गुरुशीत-न्रपानम्‌ 


स्वरभेदरोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १ ) जेदनम्‌ (२ ) खेदनम्‌ (३ ) शमनम्‌ 
मुख्यौषधम्‌ (१) मठः (२) य्टमधु ( ३ ) गुजापत्रम्‌ (४) केकोलम्‌ 


[१1] आभ्यन्तररमनोपधम्‌ 


प्रकारः कट्पः मातां काटः अदुपानम्‌ 
वातजः? (१) त्वगगुटिः १०-२ गा एूहः = पुखे धारणम्‌ 
सयजः (२) सहचरादिषेहः ~~ -१ कपः अधोभक्तम्‌ धृतम्‌ 

। २ वारम्‌ 
पित्तजः (१) लाक्षामिश्रणम्‌ ~--१ कपः सहः वासावलेषटुः 
कफजः } (१) चतुभुनकत्पः २.६ गुंजा प्रातः मधु 
मेदोजः स्वभ्रकारम्‌ च 


[ २] पचकर्मोपचारः 


वमनम्‌ (१) मदुनफल्योगः ~~ कपः प्रातः मधु + छवणजलम्‌ 
१ वारम्‌ (आकण्ठम) 


विरेचनम्‌ (१) विरेचनक्रयायुः र-४कथैः ‰ ॐ स 


२४ व विकित्सापदीपः 


[२1] बाह्यशमनोपचारः , 
मकारः कट्पः 
सहनम्‌ (१) सहवसैलम्‌ 
स्वेदनम्‌ (२) कण्टकारी वाष्पस्वेदः 
[४1] पथ्यापध्यम्‌ 
(ख ) पथ्यम्‌ 
(६) द्राक्षा (२ )मातुङगः (३) लश्चुनम्‌(४) ख्वणम्‌ (५ ) आद्रेकम्‌, 


(६) तातूलम. (७) मरीचम (८) दरीतकी (९) धृतम्‌ 
(१०) यथादोपम्‌ च 


अरूचिरोगः 


व्याधिप्रव्यनीकप्‌ ( १ ) दीपनम्‌ (२ ) रनम्‌ 
सुल्यौषधम्‌ (९) तालीसपन्नम्‌ (२) मातग फर्केसरः 
[१९] आस्यन्तरशमनौषधम्‌ 


म्रकारः . कल्पः मात्रा कारः अदुपानम्‌, 


अपोभक्तम्‌ आग्रैकावलेः 

२ वारम्‌ वा मातुर्गा- 
वलेः 

अधोभक्तम्‌ आप्रैकावलेदः 

२ वारम्‌ वां मातुंगा- 

वहः 


द 22 2 


वातजः (९) आमस्क्यादिचूणंम. १-३ माषः 


पित्तलः (९) कपूरादिचुणेम्‌ ५२-३ मापः 


कफजः (१) वाख्षादिचूणंम्‌ 


दर्दिचैगः # > > ५ ॐ २५ 


[२] प॑चक्र्मोपचारः 
स्वरभेदरो गवत्‌ 
[३] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ) पथ्यम्‌ 
प्रकारः कट्पः 
आदारः 
अच्वमैः ८१) गोवृन-गालि-भन््‌ (२) मृदगयूपः ( ३) कांजिकम्‌ 
हाकवगेः (१) चालमूख्क-करकार-वार्ताक्र-शोमां जन-मूरण -पटोल-दाकम्‌ 
फरवर्मः ८ १) कद्ीफलम्‌-दाडिमम्‌ -दराक्चा-वदरम्‌ 
दुग्धवर्गः (२) दुग्धम्‌-ग्रृतम्‌-दधि-तक्रम्‌-रसाल ( शश्रीखड › इतिप्रसिद्धम्‌ ) 
पानीयवगं ; (१) वाल्कसिद्धं-जलम्‌ 
मांसवभैः (२) दरिण-शरं-मांसम्‌; मत्स्याः 
विहारः ८१) लानम्‌ 
(आ) अपथ्यम्‌ 
आहारः ( १) अद्ये-भन्नपानम्‌ 
विहारः (१) वरणा -उद्रार-श्ुधा-अश्टविधारणम्‌-करोधः-लोमः-मयम्‌-योकः 


+ + 


छर्दिरोगः 


व्यायिप्रत्यनीकम्‌ (१) शमनम्‌ (२) अनुरोमनम 
सुख्यौपधम्‌ ( १) कष्णम्‌ (२) शंखभस्म (२ ) निम्बुपानकम 
(५ ) आद्रकम्‌ 


९६ ह > ॐ > # म विकित्साप्रदीपः 


[ १] आभ्यन्तर्दरामनोषधम्‌ 
प्रकारः कटपः मात्रा काटः अचुपानम्‌ 
वातजः (१) शंखभस ए-रमापः पहु्टूुः निम्बुपानकम्‌ 
वातपित्तजः 
पित्तजः (१) सूतमगेखखल्पः ४-८ गुजा = > दाडिमावलेदः 
कफजः ( १ ) मयूरपिच्छामसी र-४्मापः आद्रैकावलः 
निदोषजः ८१) वृददातचितामणिः -1---1- गुंजा > आद्रैकरसः + 

मितोफलात+मधु 
छमिजः (९) विडंगयवानिफांटः र-४ कथैः अनन्कालम्‌ ~ 

२ वारम्‌ 


दौददजः (१ ) स्वर्णरेखरमिश्रणम्‌ २-४ गजा अधोभक्तम्‌ आद्रकस्वः + 
२ वारम्‌ निम्बुकरषः + 


सधवम्‌ 
सर्वेषु (१) मूर्ट्लोष्रनलम्‌ -- वारंवारम्‌ 
[ २1] पचकमोंपचारः 
वमनम्‌ (१) मदनफल्योगः ~ क्रः प्रातः १ वारम्‌ मधु+ख्वण- 
जलम्‌ 
( आकण्ठम्‌ ) 
, विरेचनम्‌ (१) विस्वनकपरायः रध कपैः + ध 
[२1 बाह्यशरमनोपचारः 
भ्रकारः कठ्पः । 
छेषः 


, 


आमाशये (१) शीतजल्पद्धिका (२) कृष्णमृषरेपः ( ३ ) राजिकाकेपः 
[8] पथ्यापथ्यम्‌ 

(अ, पथ्यम्‌ 

आहारः 


अश्नवगेः ( १) यव-गोधूम-शाखि-अनम्‌ (२) कलाय्‌-पुद्‌ गयुपरा 
फट्वगेः ( १) द्राक्षा-बद्रम्‌ 


तुष्णारगः + ऋ छ ऋ > > २४७ 


श्रकारः कटपः 

पानीयव्गः ( २) निम्बुपानकम्‌ 

मांसवर्गः ८१) मृग-खश-तित्तिर-लव-जागल-मां सम्‌ 

विहारः (१) ठंवनम्‌ 

(आ , अपथ्यम्‌ 

आहारः (१) स्भा-विग्चि-कोल्ातकी-शाकम्‌ (२) यष्टिमद्ु (३) याजका 
(४) असात्म्य-दुष्ट-अन्नपानम्‌ 

विहारः (१) व्यायामः 


त॒ष्णारोगः 


व्याधिव्रत्यनीकम्‌ ८६) मष्ट जवम्‌ (९) फ्रसनपणम्‌ 

मुख्यौपधम्‌ (१) सुवणगीष्यमिद्ध जलम्‌ ( २) भृ्रमृदू जलम्‌ (३) धान्यकम्‌ 

[१] ष॑चक्रमेपचारः र 

प्रकारः कटप. 

वमनम्‌ (१) पिष्पलीयुक्तजठ वा मधुयुक्तजछ कण्टम्‌ पिचरत्‌ पश्चात्‌ वमेत्‌ । 

९] पथ्यापथ्यम्‌ 

(अ ) पथ्यम्‌ 

प्रकारः कल्पः 

अन्नवर्गः (१) शाव्यतनम्‌ (२) पेया (३) विलेपी (५) लाजा (५) मंडः 
(£ ) चणक-~मुट्‌ग-मपूर-यृपाः 

शाकवर्गः (१) रेभापुष्पगाकम्‌ 

फर्व्भेः (१९) व्जूरम्‌ (२ ) दाडिमम्‌ (३) आमल्की (४) मावुंगम्‌ 
(५) करमर्दैम्‌ (६ ) जम्बीरम्‌ ( ७ ) वृल्मांडम्‌ 

दुग्धवर्गः ८१) गोदुग्धम्‌-तक्रकरार्थका 

पानीयवगं; (१) वाल्क-धान्यक्र-सिद्धजकम्‌-नारीकेकजलम्‌ 
(२) सुवणरोप्यादिभिः अभितः सरकृत जलम्‌ सदकरम्‌ | 


२८ + + # + ० * विकित्साम्रदीपः 
(आ) अपथ्यम्‌ 
प्रकारः कटपः 
आदारः (१) रुर-अम्छ-ल्वण-कषाय-अन्नम्‌-तीकणान्नम्‌ 
(२) दु्टनलम्‌-चिकटः 
प ¬ 
मूच्छी-म-निद्रा-तद्रा-पन्यास्तसेगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १) नस्यम्‌ (२) शीतोपचारः 

मख्योषधम्‌ ८ १) कारस्करः (२) सुवणेम्‌ ( ३) भृंगराज: (४) अमली 
(५ ) प्रवालम्‌ (६ ) दुरालभा 

[ १] मस्वन्तरदमनोषधम्‌ 

भ्रकारः 


कटः साचा कालः सञ्चुपानम्‌ 
वातजः (१) कारस्करमिश्रणम्‌ १-२ माधः मुहुमुहुः आगद्रैकरखः + 
9 सितोपला + 
निद्रा-भमः मधु 
(२) दुरालमाक्ाथः २४ कपेः प्रातःस्वघ्रकालम्‌ दुग्धमतघृतम्‌ 
२ वारम्‌ +शकंरा 
पि्तजः | (१) स्वणेरेखरः १-२ मापः परुहु्रूहुः दुग्धम्‌ + शकरा 
रसजः 
कफजः (१) चतुञुनकलपः १-२ माघः पुहुमरहुः मधु 
( २ ) स्वणेशेखरः 33 2 9 
संन्यासः चिकित्सा नास्ति । 


[२] पंचकर्मोपचारः 
विरेचनम्‌ (१) विरेचनकषायः १-२ कपैः प्रातः १ वारम्‌ 


नस्यम्‌ (१) वातविध्वंस;ः (२) श्वासकुटारः (२) रिग्रुपचरसः 
[३] बाद्यरामनोपचार 


( १ ) शीतसेकावगाहश्च (२ ) शीतस्ानम्‌ (३) अंगपीडनम्‌ 
(४) रतधोतधघुतम्‌ 


मदात्यय पानात्यय-प्रानव््रम रोगाः > > > * # > २९ 


[४] पथ्यापथ्यम्‌ 

(अ) पथ्यम्‌ 

प्रकारः कट्पः 

आहारः 

सक्नवे्मेः (१) जीणस्तःरालि-यव-अन्नम्‌ (२) मुद्ग-सतीनगूपराः( ३) खाजमंडः 

शाकवशः ८२१) तद्ुढीयक-उपोदिका-पटोल-कद्टी-शाकम्‌ 

फटवर्मैः (१) दृप्मांडम्‌-कदलीफलम-दाडिमम्‌-ना्सकेस्पलम्‌ 

दुग्धम्‌ ( १) गोदुग्धम्‌ 

पानीयवर्मः (१) गागं जलम्‌ 

मांसवर्गः (१) जांगलमासस्सः 

विहारः (१) छायासेवनम्‌ › लवनम्‌ ; गीतवाचानि › वितनम्~-आत्मवोधः- 
पेय॑म्‌ , अद्‌ धुतरम्यददौनम्‌ 

(आ) अपथ्यम्‌ 

अहारः (१) विरुद्धान्नम; विरुदधपानम्‌-तक्रम्‌-पत्रसाकानि-तायूलम्‌ 


ॐ # > 


मद्1त्यय~-पानात्थय-पनविस्चम रोगाः 


व्याधियत्यनीकम्‌. ८ १) शोधनम. (२) शमनम्‌ 
मुख्योषघम्‌ ( १) आसवारिम्‌ 
[ १} आभ्यन्तरशमनौषधम्‌ 
रकारः कलट्पः माना काटः अदुपानम्‌ 
दोषरन्न आओौषधत्ाधितम्‌ जीणे मयम्‌ । 
[२] च॑चकर्मोपचारः 
यथादोप वमनादि विधेयम्‌ । 


२० ++ + + + # #* चिकित्तापरदीषः 


[३1] चाद्यश्मनोपचारः 
यथावद्यकम्‌ लेदस्वेदादेक कायम्‌ । विशिपतः च॑द्नछेपाः 
[४] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ , पथ्यम्‌ 
आहारः कटः 


अन्नवर्गंः (१) गोधूम~यव~दालिभन्नम्‌ (२) पुद्गमापाद्वियप्राः 
शाकवर्गः ८१) तडलीय्रक-पटोललशाकम्‌ 

पानीयवर्मः ८१) शीतम्‌ जलम्‌ 

मांसवर्गः (८१) कुक्कुट-मयूर-रङा-मांसम्‌ 

विहारः ८१) चिकाटल्नानम्‌ 


द्ाहुरोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ८ १) शमनम्‌ ८२) अनुखोमनम्‌ 

सस्योष्धम्‌ (१) चदनम्‌ (२) जितसाया (३) कपूरः (८४) गैरिकम्‌ 
(५) मौक्तिकम्‌ (६) आमलकी 

[ १] आभ्यन्तरश्मनौपधम्‌ 


ग्रकारः कल्पः माजा कालः अपानम्‌ 
धातुक्षयजः (१) वृहटवातर्चितामणिः २-४ रजा पहुषहुः आमल्की 
अवल 
(२) मोक्तिकमस २-रे गजा + दाडिमावलेदः 
पित्तजः | (९) मोक्तिकमस्म 9 9 ४ 
रक्तजः (२) कामदुहाकल्पः ४-८ रुजा ; दुग्धम्‌ 
(२) चंद्रकखारसः ४-८ गजा >) दाडिमावलेदः 


(४) चद्नादिचूणेम्‌  २-४माषुः ,; दुग्धम्‌ 


दाहरगः +# # + # + # २? 


प्रकारः कट्पः माना क्राः अचुपानम्‌ 
त॒ष्णाजः (२१) धान्यकदिमः ५-१० कृ, प्रातः स्वप्र- सथर्फरम्‌ 
कालम्‌ 
२ वारम्‌ 
[ २] पंचकर्मोापचारः 
विरेचनम्‌ (१) विस्वनकपावः र्-४कपः प्रातः = 
१ वारम्‌ 
रक्तमोक्षः (१) सिराव्यधः 
( रक्तजे) | 
[३] बाद्यशमनोपचारः 
ग्रकरः कट्पः 
खेदनम्‌ (१) शतधौतवृतम्‌ (२ ) सदलधौतघतम्‌ (३) ताम्रकूयौलम्‌ 
टेपः (१) चैदनकेपः (२ ) चैदनकगसछेपः (३) जितसायाठेपः 
[४1] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ 
अन्नवर्म; (१) गालि-यव-अननम्‌ (२) लाजा (३) मडः (४, घुद्‌ग-मपृर- 


चणकनूपाः 
फटवगंः (१) आमट्की -द्राक्षा-दाडिमम््-कूमाडम्‌-कर्ैटी-पनसः- कदली 

फलम्‌-लजैरम्‌ 
काकवगैः ८१) रम्भा-विभ्विफलम्‌-करकेटीफलम्‌-पनसः 
पानीयवर्गः ( १) नारकेकजलम्‌-धान्यकजलम्‌-वाखकजलम्‌ 
दुग्धवर्गः ८२) दुग्वम्‌-घृतम्‌-नवनीतम्‌ ( क्षरोद्वम्‌ ) 
मांसवर्गः; ८१) जागल्मांसस्साः 
(आ ) अपथ्यम्‌ 
आहारः (१) तक्रम्‌-कटुतिक्तोष्णे- अन्नम्‌ 

(२) मधु-ताम्बूलम-र्दिय 

विहारः (१) व्यायामः-आतपः-व्यवायः 


२९ ५ > >+ >+ # >+ चिकित्साप्रदीपः 


उन्माद्रोगः 


दयाधिप्रत्यनीकम्‌ ( १) शमन 
शुख्यौषधम्‌ (१) सपैगधा (२) तूरः (३ ) रोप्यमस्म 


[१1] आभ्यन्तरशमनौषधम्‌ 


मकारः कदपः मानना काटः अनुपानम्‌ 
वातजः (२) स्पेगंधानचूर्णम्‌ ४-८ गुंजा अन्तरयामक्तम्‌ घृतमत्राह्ीप्राः 
३ वारम्‌ ब्राह्मी-ृतम्‌ वा 
पि्तजः (१) स्पेगंवामिश्रणम्‌ ४-८ गुंजा ); , शंखपुष्पी- 
अवलेट्‌ः 


कफजः (१) उन्माद्गजकेखरीरसः २-४रगजा + ;; ब्राह्मीप्राराः 


खानिपातिक५ (१) वातादिजोक्तम्‌. यथेचितम्‌ | 
मानसः (१) वातजवत्‌ । 
विषजः (१) पित्तजवत्‌। 


भ्रतोन्यद््‌ः ८१) वचामिनणम्‌ १।।-२ माघः अन्तराभक्तम्‌ त्राहयीप्राराः 


३ वारम्‌ धृतं-व्राज्लीघृतं वा 
(२) हमर वसन्तः २-३ गुंजा ३ वारम्‌ मधु 
[२] पंचदमोपयारः 


यमनम्‌, (१) मदनफल्योग;ः ~ कपरः प्रातः ९ वारम्‌ मधु+कटुवम्बी- 


जरम्‌ 
विरोचनम्‌ ८ २) विरेचनकषायः ५-८ कषः 
निरूहः ८ १) दादामूलिकः 
अुवासनम्‌ (१) सदचसतैलम 


१ करस 
साधप्रस्थः  , ८ 
२-८ क्षैः । 


22 प 


उन्मादरोगः + + + >+ > > २२ 


प्रकारः कट्पः मराला काटः अपानम्‌ 
नस्यम्‌ ८ १) वचातैलम्‌ 
(२) शिग्रुपच्ररसः 
[३] बाद्यरामनौपचारः 
कारः कटपः 
लेदनम्‌ ८ १) वचातिलम्‌ (२) नारायणतैलम्‌ 
स्वेदनम्‌ (१) अतसीउपनाहः 
अंजनम्‌ (१) दिरीपादिवर्तिः 
रेपः (१) >» 
[४] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ 
अन्नवर्मैः (१) गोधूम-शारखि-अन्नम्‌ (२) पुद्गयूधः 
श्लाकवर्गंः ८१) पयेक-त्राद्यी-वास्तुक-तण्डुलीयकराकम्‌ 
फलवर्मैः (२) कपित्थम्‌-द्राक्षा-पनसः-ृष्माडफलम्‌ 
द्ग्धवर्गः ८१) धारोष्णं दुग्धम्‌, घृतम्‌ ( नवीनं पुरातनं वा ); खतधौतधघ॒तम्‌, 
रखाला (! श्रीखड › इति प्रखिद्धा ) 
मांसवर्भः ( १) कू्म-जांगलम्‌-मांखम्‌ 
(आ ) अपथ्यम्‌ 
आह्यरः ( १) विसद्धान्नम्‌-तिक्ततीक्ष्णान्नम्‌-मयमः 
विहारः (१) मख्वेगविधारणम्‌-निद्राविधारणमः-श्चुषावप्णाविधारणम्‌ 


प > 


क) 
ॐ: 
[1 


२४ # ‰ + # न > विकित्सावदीपः 


अपस्मार्दःग 


व्याधिद्नल्यनीचयय ( १ ) पचकम (२) गमनन्‌ु 

घुख्यीषधम्‌ (१) वचा (२) मोतेचनम्‌ (र ) जयरमासं। (४) ब्राहयी 

[ ९1] आभ्यन्तसपरमनोषधम्‌ 

प्रकारः सपः धाचा प्ल अद्धपानप्‌ 

वातजः ( १) वचामिश्चणम्‌ १।-२ माघः अन्तरामक्तम्‌ व्राद्मी्राशः 
३ वारम्‌ न घुतम््‌ का 


अश्व्गधादि 
घुतम्‌ वा 
पचगन्यघुतम्‌ 
पित्तजः ( ट ) त्प्रतिकतगर- ४-६ गुंजा 3; 9) 3 2 
मिश्रणम्‌ 
चषजः ८१) उन्मादगज्कंसखरी- २-४ युजा ;; ++ मराच्चीप्राशः + 
स्ख; सधु ~+ दतम्‌ 
(२) चतुपखरसः -1--२ गुजा अधोभक्तम्‌ 


१४ 9 
२ दरम्‌ 
सान्निपातजः वातादिजोक्तम्‌ यथोचितम्‌ । 
[२] प॑चकमोपचारः 
वमनम्‌ (१) मदनफल्योगः "-कषः प्रातः २ वासन्‌ पु + च्छ्म 
जन्वम्‌ 
( आरूच्ठशर ) 
विरेचनम्‌ (१) विस्वनकपायः ४-८ कषु, 
निरूहः ( १) दारामूिकः साधप्रस्थः 
अदुवासनम्‌ ( १) वचातैलम्‌ ४-८ कर्षः 
(२) देवदारदल्नेहः 
(३) एरटनेहयोगः र स = 
नस्यम्‌ (१) क्चातैलमर्‌ (२) वातविष्वघः 


2) 3) = 
39 १३ कें 


ग्रतः १ वारम्‌ १ 
9 9१ भ [1 


वातन्यापिः # + ># >+ ओ + 9 


[३] बाद्यश्मनोपचारः 
प्रकारः कट्पः 
खेहनम्‌ (१) वचातैलम्‌ 
[ ७] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ 
अख्लवगेः (१) गोधूम-गालि-अन्नम्‌ (२ ) पुट्गृधः 
शाकवगंः ८१) पटोल-वाुक-व्राह्ीदल-शोभांजनसाकम्‌ 
फटव्गः ८ १ ) द्राक्षा-आमलकी -स्वादुदाडिमम्‌-परूषकम्‌-कूष्माण्डम्‌ 
दुग्धवर्गः (१) जीणैम्‌ ( पुराणम्‌ ) धृतम्‌, पयः पेटी (^ खवा › इति ख्याता ) 
मांसवगः ८१) कूर्म-जांगल्मांसम्‌ 
(आ ) अपथ्यम्‌ 
आहारः ( १) विरदधान्नम्‌ ; मत्स्याः 
(२) तीक्ष्ण-उग्ण-गुख-अन्नम्‌ 
(३) पच्रशाकम्‌ 
(४) माषतुवरीगृधाः 
(५) मयम्‌ 
विहारः (१) वृष्णा-निद्रा-क्षुधा-विधारणम्‌ 


५ # ॐ 
वातव्याधिः 


व्याधिम्रत्यनीकम्‌ ( १ ) लेहनम्‌ (२ ) स्वैदनम्‌ ( ३) शमनम्‌ (४) वरहणम 

मुख्यौपधम्‌ (१) मह्छातकः (२) युग्यः (३) रास्ना (४) लनः 
(५) महः (६) माधः 

[ ९] आभ्यन्तर्मनौपधम्‌ 

(अ ) स्थानस्थितवातरोगः 


पै > 


मदः ऊटपः 
न्ष्ठश्ित- ८ १) वीतरिव्यकषः 


सातः 


(२) शैखव्टिः 
स्वगि -( २) वातविष्यस- 
वातः }मिनजम्‌ू 


शुदस्थित- (१) दक्रतैलम्‌ 
वतः 
आासय- (२ ) उ्छुनादवटिः 
स्थितवासः 
(२) दिगा्टकम्‌ 
पक्तारयस्यित( १ 1 ट्ग्नीदिवरिः 
धृषएचः । 


(२) वातविर््य्ष-~ 
मिभ्रणम्‌ 
ध्योधादिस्थित-( १ ) मदायोगराज- 
सात गुगुहुः 
स्वगत (१) वलातेखभ्‌ 
घात 


(२) अश्वगमैषादिधृतम्‌ ९-२ करैः 


अद्धगूमत- (१) आसोग्यभिश्रणम्‌ ४-६ गजा 


उतः 


(२) कामदुहभिभणम्‌ ४-६ गुज 


मांसगत- ) (१) योगराज- 
मेदेनत- गुगशालः 
सतिः 


४-८ गुज 


# ‰ + ~ न त्विकित्छर्दीपः 
द्म कड सदुपन््‌ 
२-४ शंजा अन्तरभक्म भनेस्छुपानकम्‌ 
३ १।९ (९/1 (8 
3१ 93 9 १) 
६-२ भाप्रिः ) घुतस्‌ 
+ उष्णोदक 
२०-४० अपानकालम्‌ उष्णम्‌ 
चिद्व २ वास्‌ 
४-८ गजो सापुद्मकलिमर घृतम्‌ 
४ वाम्‌ 
९.२॥ भाच; 5) 22 
२--४ रुजां अपानकाठ्म्‌ उष्माद्कम्‌ 
२ वारभ्‌ + घृतभू 
१-२ पाः ,; धुत + 
उष्णीदकभ्‌ 


९-८ गुंजा अधात = धतम. & यध 


२ वारम 
~~ ~र कषेः अपानकालम्‌ उम्ग्ठोर्‌ 
२ नारम्‌ 
अधोमक्तम्‌ ५ 
२ नार्‌ 


अधोभक्त धुतेसु ~ परवरः 
२ वापम्‌ 


भागूमक्तकालम्‌ मद्रु + चुतम्‌ 
२ वारम्‌ 


अन्तराभक्तम्‌ धृतम्‌+-उष्णो- 
२ वारम्‌ दकम्‌ 


शद -धृ्त 


शह स यष [> कट 
११. प्रदः ५1081 
स्भहिथएत- } ८ १) स्वणैव्ंतः २४ गला 
प्रन्दारत- , 
५६६१२ ॥, 
(२) आम +नव्टिः ५४-८ रजा 
ोरुणय- (१) वृष्यचटिः २-* गजा 
त्वृक्तः 
{दिधणत- (१) दृष्दवात- ‡-२ गजा 
यातः वितामणिः 
(२) दुरउभादिक्वावः २-४ कथः 
दवदत (१) मोगराजमिघ्रणम्‌ १-२॥ मापः 
सरसः 
सपयितत (२) वातदि्वंस- २-२ माषः 
सूतः मिभ्रणम्‌ 
(अ) आदुतवादसेभः 
वि्वाघुद्ध- (१) वृहद्बात- ३-१ गजा 
ग्राणः सितामणिः 


(२) प्रवारूपन्वागरतम्‌ १-२ गुंजा 


दत य-१ गुना 


भ्र. 


(१) देमगभैः 


क 


स ५ 
काखः अदुषान्‌ 
अधोमक्तम्‌ दुग्धम्‌ 
२ वारम्‌ 


अपानकाटम्‌, निम्बुपानकन्‌ 
२ वारम्‌ 


प्रातः स्वप्नकालम्‌ क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 
व्गानकाक्म्‌ बलाघुतम्‌ दी 


१ वारम्‌ घृतम्‌ ~ मधु 
अन्तरामक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 
अपानकालम्‌ --- 
२ वारम्‌ 

अन्तराभक्तम्‌ धुतम्‌ + उष्ण 
२ वारम्‌ पेयम्‌ उष्णी. 

दकम्‌ दा 


39 


अन्तरामक्तम्‌ रातावररधृतमु 
र वारम्‌ 


४ आमरकावटेषः 


आद्रकाषलेष्ट 
ता घृतम्‌ ~+ क्षीरम्‌ 
मधु + 
लट्यनप्ः 


+ १3 


अन्तराभक्तम्‌ 
द वारम्‌ 


रे८ 


भरद 


पित्ताञ्ंत- 
उदानः 


कफादुत- 
उदानः 


पित्तादरत- 
समानः 


क फावत- 
समानः 
पित्ताचरत- 
अपानः 
सफावत- 
अपान 
पिचाचत- 
व्यानः 
कफादत- 
स्थानः 
पि्ताद्चुत- 
इतः 


कफात 
वातः 


+ आ > श # > चिकित्साग्रदीपः 


कट्पः 

(१) स्वणेरोखर 
र्षः 

(१) दशमूलारिष्टः 


(२) चतुुजकल्पः 


( १) सूत्तेखरकल्पः 


-( १) विपरतिदुकवदिः; 
(१) केगोरुग्णुहः 


( १) विपगभैतेलम्‌ 


माना 
२-४ गुंजा 
१-२ क्षैः 
४-६ रुजा 


३२ गजा 


४-८ गुंजा 


४-८ गुजा 


२०४० 
विदवः 


( १) सपंमंघामिक्रणम्‌. ४-८ गुंजा 


काटः अपान्‌ 
उदानकाठम्‌ मधु+सितोषरस 
अन्तराभक्तम्‌. च 

२ वारम्‌ 

प्रागूभक्तम्‌ जलम्‌ 
२ वारम्‌ 
उदानकालम्‌ मधु 
१ वारम्‌ 
मध्येमक्तम्‌ आमलकावलेदः 
समानकालम्‌ 
२ वारम्‌ 

% 9 उष्णोद्कम्‌ 


अपानकालम्‌ उरीरासवः 

२ वारम्‌ 
अपानकालम्‌ 
२ वारम्‌ 


अन्तराभक्तम्‌ मधु + सितोपला 
२ वारम्‌ 


क्षीरम्‌ 


(१) भह्छातकादिक्राथः २-४ कषेः अन्तरामक्तम्‌ घृतम्‌ + दुग्धम्‌ 


( १) स्वर्णशेखररसः 


२-४ रुजा 


~( १) मह्टातकादिकाथः २-४ कषः 


२ वारम्‌ 


उदानकालम्‌ मधु + सितोपला 
९ वारम्‌ 

अन्तरामक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 
अन्तराभक्तम्‌ धृतम्‌ + दुग्धम्‌ 
२ वारम्‌ 


(4124. 


464 
ग्क्त 
तरतः 


मासिर. 
वश्व 
मेद्साच्रत- 
वाचः 
असिथगत- 
वातः 
मस्वाचत- 
त्रातः 


श्युकशचठ- 
वातः 
अन्नावरत- 
वाच 
मूत्रादेत- 
वातः 
विडावत- 
वातः 


सर्वधात्वा- 
ठृतवातः 


ॐ श 


(3 


ॐ श 


ॐ २९ 
प्राश्न काः यदुरानम्‌ 
(१) आनेग्गमिप्रणम्‌ ४-८ गुंजा मप्येमक्तम्‌ घुनम्‌ + मदा 
२ वारम्‌ मंजिषठादिक्रायः 
अन्तराभक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 
वुनम्‌ + मु 


( १) कांचनारगुम्गुट्- १-१॥ मापः प्रागूभक्तम्‌ 


पिश्रणम्‌ 


( १) अरोग्यमिश्रणम्‌ ५-८ गुजा अधोमक्तम्‌ 
(१) स्वर्णदसंतः 
( १) चतुभजकल्पः 
(२) चदुपुंखरमः 
८ १) एरीतक्यादिकताथः २-४ कपैः 
(१) चविकासवः 


(१) गोष्षुगदिगुग्गुह्धः ४-८ गुंजा अपानकालम्‌ 


८ १) चुक्रतैखम्‌ 


(२) अभयारिषः 


असाध्यः | 


२ चारम्‌ 


२ वारम्‌ 


८, 6, 


२-४ गजा अपानकाल्म्‌ ` वचराघरृ्म्‌ वा 


२ वारम्‌ 
२-६ गजा 
२ वारम्‌ 


-||- -२ गजा अधोभक्तम्‌. 


२ वारम्‌ 


२ वारम्‌ 
१-२ कथः 
२ वारम्‌ 


२ वारम्‌ 
२०-४०रविदवः) 9 


१-२ कर्षः अधोभक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 


अपानकाटम्‌ 


अपोभक्तम्‌ 


दातावरीवरतम्‌ वा 
प्रागूभक्तम्‌ मधु + घृनम्‌ 


ब्राह्यीप्राशः + 
धतम्‌ वा 
खधुतम्‌ 


जलम्‌ 


उङ्ीरा्वः 


दग्धम्‌ 
जलम्‌ 


5 > ॐ आ त > > चिभित्साभरदीपः 


८६) आश्ेपकसेगः 
स्वरः सर्पः प्राना काटः यदयुपानम्‌ 
आक्षेपक (८१) सर्पगंधाधनः ४-१२ गुंजा अन्तरामक्तम, भ्वगंादि- 
द वारम्‌ धुतम्‌ 
पर्वकः (१) चतैलस्वः ~--रे युजा अधोमक्तम्‌ 9 ॐ 
२ वारम्‌ 


(२) अश्वत्थफलादिकायः २॥-४कयेः ४. 
अपतानकः (९) # ~1}--२ गजा 


धयुस्तैभः (१) सृतिकामरणसरस! ~} -२ गुंजा अपानकालम्‌ व्ाहीप्राश्चः वा 
२ वारम्‌ व्द्यीघृतम्‌. 


(२) चतुगुखरसः + + अधोमक्तम्‌ अश्व॑षादि- 


२ वारम्‌ धूतम्‌ 
{३१ श्ाट्करकंदस्वरमः २-४ कथैः _ अपानकाल्म्‌ + ) 
२ वारम्‌ 
(५४ ) अकांदि्क्राथः + 9 29 ~~ 
९) रश्बधसेणः 
शशवातजः ८ १) सदहायोगराज- २-८ गुंजा अधोभक्तम्‌ धृतम्‌ †+ मधु + 
समीरमिप्रणम्‌ २ वारम्‌ महारा्ादि 
कायः 
(२) चरातैलम्‌ 


~ -९ कपेः अपानकालम्‌ धृतम्‌ + मापादि 
२ वारम्‌ काथः 
(२) महछातकावलेहः -1- -१ कषेः +; ;> 


क्ालुबंधञजः( १ ) समीसयोगराज- 


99 | | 


६-~१२ रुजा अन्तरामक्तम्‌ धृतम्‌ + 


मिभणम्‌ ३ वारम्‌ उष्णौदकम्‌ 
पिताञ्वंधजः( १) खणेशेखरः  २-४ शंजा अन्तराभक्तम्‌ आर््रैकावरेहः + 
३ वारम्‌ मधु 
र्वितयोगः (१) समीरयोगराज- ६-१२ गुंजा अन्तराभक्तम्‌ नवनीतम्‌ + 
मिध्रणम्‌ २ वारम्‌ मधु 
(२) मल्छातकाव्टेहः ९-२ कषैः अपानकाठम्‌ धृतम्‌ +-दुग्धम्‌ 


२ वारम्‌ 
(३) मापमोदकः ५-९० कषः » 2 दुग्धम्‌ 


वातव्याधिः + >+ + ॐ > # ४९ 


रकारः क्ट्पः माचा काटः यचुपानप्‌ 
हसग्रहः (२१) महायोगराज- २-८ रुजा अधोमक्तम्‌ नवनीतम्‌ + 
गुग्गुः २ वारम्‌ मधु 
मन्यास्तंमः ( १) समीरयोगराज- ६-१२ गुंजा अन्तरामक्तम्‌ युतम्‌ + 
मिश्रणम्‌ २ वारम्‌ उष्णोदकम्‌ 
जिब्डास्तंभः ( १) वागृद्द्धिकर- १॥-३ माधः प्रातः उदान- ब्रह्मीनरृतम८मधु 
न्चूणम्‌ कलाम्‌ २ वारम्‌ 


~~~ शिरोग्रहः अखाध्यः। 
~> सिराग्रहः चिकित्सा नास्ति| 
गरृध्रसीसेगः ( १) समीस्योगराज- ६-१२ गजा अन्तराभक्तम्‌ घृतम्‌ + 


मिनघ्रणम्‌ ३ वारम्‌ उष्णोदकम्‌ 
सामः ( १) एरंड २-४ कर्परः अपानकालम्‌ सीक्ाथः 
२ वारम्‌ 


निरामः (१) मह्यतकावलेहुः १-२ करः अपानकालम्‌ महाराननादि 
रवारम्‌ क्राथः 


विश्वाचि- (१) ईिहनादवात- १०१२ गुंजा अन्तरामक्तम्‌ घृतम्‌ + उष्ण 


रोगः विध्वसमिश्रणम्‌ . ३ वारम्‌ क्षीरम्‌ 
कोष्रक- ( १) गङ्चीनरिफडा- २-४ कपैः अपानकालम्‌ एरंडकेट- 
शीष क्राथः २ वारम्‌ सितः 
(२ ) केयोरगुग्गुट्धः ४-८ गुंजा अधोभक्तम्‌ घृतम्‌ + मधु 
२ वारम्‌ 
संजः 
पुः पश्चदधवत्‌ चिकित्सा काया | 
कटायखंजः 
पादद्‌ाहः (१) वृहद्‌ वात- -11- -२ रजा अधोभक्तम्‌ धतम्‌ + सकेरा 
चितामणिः २ वारम्‌ 


(२) दातधौतघृतम्‌ १-र कपेः सखमानकालम्‌ सितोपला + 
रवारम्‌ दुग्धम्‌ 


४२९ 


पक्छरः- कठ्पः माचा काटः अनुपानम्‌ 
वातकरकः ८ १) त्रिफठागुग्गु- ६-१२ गुंजा अपानकराकम्‌ धृतम्‌ + मधु 
मिश्रणम्‌ २ वारम्‌ 
पादुः (१) महछातकसिद्ध- ई-र अधोभक्तम सधृतम्‌ 
दुग्धम्‌ मछछातकफलम्‌ २ वारम्‌ 
(२) नवनीवनरसः २-४्गुजा 5 3 दुग्धम्‌ 
सअंसदपेयः ८ १) सद्चसतैखम्‌ १-२ कपैः अपानकालम्‌ धृतम्‌ + दुग्धम्‌ 
२ वारम्‌ ४ 
यववाहुकः (१) वरिफलारुग्गुढ- ६-१२ गुंजा अन्तराभक्तम्‌ धृतम्‌ + मधु 
मिक्रणम्‌ २ वारम्‌ 
मूकः ( १) वागृशद्धिकर- २-३ मापः उदानकालम्‌ घृतम्‌ + मधु 
मिन्मिनः । नणेम्‌ प्रातः च 
२ वारम्‌ 
गद्गदः (२) बृ्टूवात- ~1--२ यजा अधोभक्तम्‌ सारस्वत्ूर्णम 
चितामणिः २ वारम्‌ + धृतम्‌ 
वा सारस्वतघृतम्‌ 
तूनी (१) मोक्षुपदिमिस्णम्‌ १- २ मापः प्रागूभक्तम्‌ घुतम्‌ + 
अधोमक्तम्‌ उष्णोदकम्‌ 
४ वारम्‌ 
प्रतितूनी (२) व्युनादिवटिः ४-८ गुंजा अन्तराभक्तम्‌ चुक्रतैलम्‌ + 
२ वारम्‌ दुग्धम्‌ 
व्ा्मानम्‌ ॥ १ ) प्खवदटि- ४-१२ गजा ) + चविकासवः 
प्रत्याप्मानम्‌ मिश्रणम्‌ 
मध्रीटा (१) च्धनपाक, -1--र कर्थः अपानकालम्‌ क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 
पसः (१) छपगंयावनः ४-१२ गजा अन्तरामक्तम्‌ अश्वगेधादिधुत्‌ 
३ वारम्‌ + मधु + दश- 


+ + + + ‰ + विक्रित्साम्रदीपः 


मूखाख्िः 


वातव्यापेः + # > + >+ > ४३ 


ग्रकारः कटपः माना काद्ध अनुपानम्‌ 
खहीरेमः ८१) शंखव्िमिश्रणम्‌ ६-१२ गुंजा अन्तरामक्तम्‌ धृतम्‌ + 
२ वारम्‌ उष्णीदर्कम्‌ 
उ््ववातः ८१) व्ुनादिवटिः ४-८ गुंजा ‰» # घृतम्‌ + 
निम्बुपानकम्‌ 
( उष्णम्‌ ) 
[२] पंचकर्मोपचारः 
विरेचनम्‌. (१) एरंडनेदः २-४ कपः प्रातः डुटीकपायः वा 
१ वारम्‌ निम्बुकस्सः वा 
क्वीरम्‌ 


(२) यमकले्टः २-४ कपैः रात्रौ १ वारम्‌ उष्णोद्कम्‌ 
(३) विस्वनकपायः २-४ क्षुः प्रातः १ वारम्‌ सधृतम 
(४) गेधर्वहयीतकी ९॥।-३ मापः स्वकाख्प क्षीरम्‌ 


१ वारम्‌ 
निरूढः (१) दाशमूदकिः १ प्रस्थः प्रातः ९ वार सतेलः 
पित्ताचुवंधे ८ १) पद्मकादिगण- 0 = सक्षीरः 
चरितः 

कपफायुवंधे ८१) वत्सकादिगणवस्तिः > समधु 
अुवासनम्‌ ( १) सदचसेकवस्तिः ७-८ कैः प्रातः १ वारम्‌ 

(२) चल्मतैकवस्तिः > 9 9 
नस्यम्‌ (१) वातविध्वंसः १-९ गजा प्रातः स्वभ्रकाल्म्‌ ~ 

२ वारम्‌ 


(२) अग्रुतेलम्‌ २-४ विद्वः + -- 
[३] बाद्यरमनोपचारः ` 
प्रकारः ` कटपः 
सेहनम्‌ (१) नारायणतैलम्‌ (२) विपगततैलम्‌ (२ ) वेदनादरतैलम्‌ 
(४) कौशितैलम्‌ (५ ) एरडतेखम 


४४ कव ‰ आ ‰ पद्किस्पार्दीपः 
प्रद्धरः कल्पः 


स्वेदबम्‌ ( १) अमसीडपनादस्वेद्‌ः ६२) एरडबीजादिखुपनाहः 
(३ ) अवगादृस्वेद्‌ः ( राजिकानिम्बुपत्रयुक्तः ) 
(४) वाष्पस्वेद्‌ः ( निगडिपत्रयुक्तः ) 
प्रतिख्हरमम्‌ ( १ ) मछातकतैखम्‌ (२) कृष्णयोलः सघृतः 
पञटेषः ८ १) अर्वेपत्रेपः कोष्णः सघृतः (२ ) एरडपव्रलेपः सुनः 
(२ ) वरपव्रकेपः दोष्णः सघृतः 
1७1 पथ्याफथ्यमर 
(अ) पथ्यम्‌ 
आदारः 
अन्वर्णः (१ ) दुरत्य-माष--सोधूम्‌-स्क्तशास्यन्म्‌ 
श्याकवमैः (१) पटोक-रिपरु-वारतक-ल्टुनशाकम 
दुण्धवणंः ( १) घृतम्‌-क्षीरम-किलाटम्‌-दधिकूतिक 
" कृरूवभेः (१) वदरम्‌-द्राक्चा 


भरं खवगैः (१) उक्छट-चटक-मयूर-तित्ति-मक्र-मत्थ-जल्चसमांसम्‌ 

{अआ ) अपथ्यम्‌ 

आद्र (१) चणक -मुद्‌ ग-कलाय-वृहूतशली-द्यामाक-अच्रम्‌ , नदी-तडाग- 
जलम्‌; मु 

विहार (१) चिता-जागरणम्‌-वेगविधारणम्‌-भमः-उपवासः~व्यवायः~ 


चक्रमणम्‌ 


वृ्रर्तेमः ५ ॥॥ # 1 0 गु % ५ 
सतर्कः 
न्याधिग्रत्यनीकम्‌ ( १) बस्तिः (२) .्नम्‌ (३) स्कमोक्षः 


सुख्यदसद ( २) युद्ध्वयी ( २) जो{खक्चर ८१) सुस्जानम्‌ 
| १ { वन्यन्तस्दत्सनीययम 


प्रकारः कटपः लापा करस अयुपानम्‌ 
वातजः (१) कैल <शुग्युटः ४-८ गुंजा अन्तसयक्त कोकिलाक्षक- 
२ प।९ काथः 
घृतन #भषु 
पितः (२) मौक्तिकफामदुहा -1--र युना + क्स्म ' 
+ गुडुर्चीकाथः 
रफरजः 4 ९ ) 99 9३ 9 93 3 3 
छप्तजः (१) गुड-नहछातक- ई-द भायः प्रागूमक्तम्‌ वीरम्‌ वा 
हरी तकावरिः २ वर्म उष्णौदकम्‌ 
(२) सुरजानवीगः ; 5 ३ षर उष्णीदकम्‌ 
द्धः यथालेष चिकित्स्यः । 
प्थिदसयः अघाच्यः | 
{२1 वकीय 
धमन ८१) मदनकल्योगः ~) कपरः प्रातः मधु + 
१ वारम्‌ तिक्तकौरातकी- 
दयः 
दिरेष्छमनस्‌ (२) विरेचनक्पायः २-४ करः 5; ) --- 
तिडः (१) दाशमूल्किः शू प्रस्थः + +, --- 
(२) पद्मकादिगणवस्तिः+; ॐ ॐ ॐ न्ह 


3 


स्ख द्वः (२) जलोकावचारणम्‌ , 
(२) जलाद्युकमे 


(३) प्रच्छानक्मं 


४६ ५ # > + # + विक्रित्सामरदीपः 


[३ ] बाद्य्चस्रनोपचारः 

भकारः क्ट्पः 

लेहनम्‌ (१) शतधौतुतम्‌ 

स्वेदनम्‌ ८१) निम्बप्ावगादः (२) गुडुचीपत्रावगाहः 

रेपः ८ १ ) दशंगल्ेयः (२) द्रवन्तीमूरटेपः ( २ ) देवदारक्ञेद्‌ 

(४ ) कपूरलम्‌ 

7७1 पय्यापथ्यम्‌ 

(अ) पथ्यम्‌ 

सारः 

अन्नदः (१) यव-शालि-गोधूम-अन्नम्‌ (२) चणक~मुदूग-ठ॒वरी- 
मकुष्टकयूत्ाः 


शाकवर्गः (१ ) वास्तुक-पटोल-कायेछछक-तडखीयक-सुरण~काकमावी- 
उपोदिकासाकम्‌ 


फटवमैः (१) द्राक्षा-कुष्मांडम्‌-आमल्की 


दुग्धवमेः ८१) गेदुग्धम्‌-अविदुग्धम्‌-अजादुग्धम्‌- महिषी दुग्धम्‌ वा 
नवनीतम्‌ वा घृतम्‌ 

मांसवमेः (१) कुक्छुट-खव-तित्तिर-वतेक-विष्किर-्टक-कपोत-चयक- 
मांसम्‌ 

(आ ) अपथ्यम्‌ 

आहारः ( १) माघ-कुख्त्य-निष्पाव-कलय-मन्नम ( २) क्षाराः (३) अंडज- 
आनृपमांसम्‌ (४) विरुदधान्नम्‌ (५) दधि (६ ) मघम्‌ (७) 
कटु-उष्ण-गुर-अमिष्यदि-ल्वणम्‌ अन्नम्‌ ( ८ ) तिखः (९) 
कांजिकम्‌ (१०) ताषूलम्‌ (११) दक्षु (१२) मूलकम्‌ 

विदारणः (१) दिवास्वापः ~ अश्चिसतापः ~ व्यायामः ~ व्यवाय 


म ऋ ग 


उत्स्तभरोयः # ल + # भ > ८७ 
उर्‌ + भरोग 
उरस्तमरागः 

व्याधिग्रत्यनीकस्‌ (२) लेपः (२) जलप्रतरणरूपः-न्यायामः 


पस्यौघधम्‌ (१) महछातकः (२) सुना 
[ १] आभ्यन्तरदामनोषधम्‌ 


प्रकारः कट्पः माचा काटः अयुपानम्‌ 
(१) मलछछातकादिक्ताथः २-४ कपः प्रातः स्वश्नकालम्‌ ~ 
२ वारम्‌ 
(२) त्रिफलशुम्धुढः ४-८ रुजा ); ॐ मह्छातकादि- 
कायः 
(३) चद्रममा ४-८र्गुजा + + वर्धमान- 
पिप्पली - 
योगः 


(८४) रजागर्भ॑स्सः २-४ रजा अन्तराभक्तम्‌  ऊुल्त्थयूषः 
२ वारम्‌ वा उष्णौदकम्‌ 
[२] पचकर्मोपचारः 
सखव उपचाराः वप्योः ) 
(3 ] वायश्मनोपचारः 
कारः कटपः 
सदनम्‌ (२) निपिद्वम्‌ 
स्वे दनम्‌ (१) निर्गडीपनेखेदः 


टेपः ( १) वत्मीक्त्तिकाङेपः ( २ ) गोपीचंदनलेपः 
बधः ( १ ) अकेपत्रम्‌ 
सेकः (१) उष्णोदकम्‌, निम्ब-रिरु-वितल्वसिद्ध-उष्णोद्कम्‌ 


व्यायामः (१) जलभरतरणरूपः आसनादि 


६:24 ॐ 


[81] पथ्यापथ्यम्‌ 

रक्रा कल्पः 

(अ) पथ्यम्‌ 

मद्या (१ ) रक्षणः आदारः 

अन्नवभेः (१) जीर्णकोद्रव-र्तयाली-यव-कुख्त्थ-श्य-माक-उद्दालकअनस्‌ 

श्लाकवर्मः (१) शिग्रू-कारवेछ-पटोक-वास्वक-सनिषष्ण-कुसुम्भ-शाकम्‌ 

( छवणरहितम्‌ ) 

आंसवर्मः ८१) जांगल्मांसम्‌ ( जेहरहितम्‌ ) 

विहायः ८ १) उपवासः-जलप्रतरणरूपो व्यायामः 

(आ) अपथ्यम्‌ 

आदार ( १) गुरु-रीत-द्रव-ल्िग्ध-विष्द-असात्म्य-अन्नम्‌ 
(२) क्वणम्‌ 


# परः न 
आमवातरोगः 
व्वाधिग्रत्यनीकम्‌ ८ ९) योधनम्‌ ( २) पाचनम्‌ (३) ठंवनम्‌ 
घुख्यौषवम्‌ (१) एरंडके्ः (२) गुज्वी (३) दी (४) मछ्छातकः 
(५ ) सुवणम्‌ (६ ) कारस्करः 
[ १] आाम्यन्तर्शमनौषधम्‌ 
प्रकासः कल्पः साघ्रा काः सञ्युपानम्‌ 
सशमावस्य( (१) चिहनाद्-वात- ४-८ गजा अन्तरामक्तम्‌ उष्णोदकम्‌ वा 
विष्वंख.मिध्रणम्‌ २ वारम्‌. रास्नादि सततक~ 
कायः 
पछावस्या (१) समीरयोगराजः ४-८ गजा ,) + न 
वा श्वीरम्‌ 
(२) सिदिनादगुग्ुढः ४-८ यजा 


ॐ ॐ महाराज्लादि काथः 


अपानकारम्‌ क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 


(३) भातकावलेद्‌, ३-१ कर्षः 


जअपवातद्ेमः >+ > + > > > ४९ 


प्रकारः कट्पः माला काटः अयुपानम्‌ 
जीर्णावस्था ८२) खणवंत- १-२ मादः अन्तरामक्तम्‌ धीरम्‌ 
मिश्रणम्‌ ३ वारम्‌ 
(२) स्व्णयोगराजः र२-४रगजा , ; महारान्नादि-कायः 
(३ ) एरंडपाकः १-२ कपैः स्वघ्रकालम्‌ क्षीरम्‌ 
१ वारम्‌ 
(४) गुडमह्ातक- ई-१ कपः ); > 9) 
हरीतकीवदिः 
(५) ल्ट्युनपाकः १ कपः प्रातः १ वारम्‌ 
[ २] पंचकर्मोपचारः 
विरेचनम्‌ एरंडनेहः १-५ कपैः प्रातः गुड्चीघटी- 
१ वारम्‌ क्राथः 
निख्हः दादमूठिकिः १ प्रस्थः ;) मत 
[ ३ | बाद्यद्यमनोपचारः 
प्रकारः कट्पः 
स्वेदनम्‌ ८१) वाटकास्वेदः (२) अवगादषवेद्‌ः (३) निगुडी-वाष्पसवेदः 
लेपः ८ १) ठेषरुटिकाठेपः ( २) कष्णवोललेषपः ( ३ ) ठताकरजलेपः 


(४ ) भछ्ठातकतैटप्रतिसारणम्‌ 

सहनम्‌ (१) विषरगर्मतैलम्‌ ( २) वेदनादसतैलम्‌ (३ ) सूकरवसा-व्याप्रीवसा 
[४ ] पथ्यापथ्यम्‌ 
(ख ) पथ्यम्‌ 
महार 
अच्वर्गः ८१) यव-कुट्त्थ-द्यामाक-कोद्रव-रक्तगालि-अननम 
शाकवर्गः ८१) वास्तुक-दिष्रु-पुननवा-कारवेछ-पटोलशाकम्‌ 
दुग्धवगमैः ८१) ल््युनसंस्कृतम्‌ तक्रम्‌-आद्रैकसंस्करतम्‌ वा | 
मांसवर्गः (१) जांगल्मांसम्‌ 
पानीयवर्मैः ८१) उष्णोदकम्‌ 

चि, प्र.*.४ 


५,० # >+ > # >+ + विकित्सामरदीपः 


(आ ) अपथ्यम्‌ 

आहारः (१) दधि (२) गुडः (३) मत्स्याः (४ ) क्षीरम्‌ (५ ) माषानम्‌ 
(६ ) विरुद्धान्नम्‌( ७) अघात्म्य-अन्नम्‌ ( ८ ) दु्टनीरम्‌ (९) विषमारनम्‌ 
(१०) गुख-भभिष्यंदि-अन्नम्‌ 

विहारः (१) वेगरोधः (२) जागरणम्‌ (२) पूवेवातः 


शूलरोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १ ) रामनम्‌ (२ ) अनुखोमनम्‌ ( ३ ) कदनम्‌ 
मुख्यौषधम्‌ (१ ) दतावरी (२) रंखमस्म (२ ) अदिकेनम्‌ 
[ १] आभ्यन्तरशामनौषधम्‌ 


प्रकारः कतठपः माघा काटः अलुपानम्‌ 
षातजः (१) सापुद्रमिश्रणम्‌ २।-र माप्रः अपानकालम्‌ निम्बुपानकम्‌ 
२ वारम्‌ 
(२) च्ूदरयवटिः ४-८ रुजा + + उष्णोदक्रम्‌ 
(३) चुक्तेलम्‌  २०-४० विद्वः ‰ क्षीरम्‌ 
(४) शंखवि, ४-८ सुजा =); 3) निम्बुपानकफष 
(५) भछछछातकासवः १-र कष ,; सुतम्‌ 
पिचजः { १) रंखमस्म ३-६ रुजा स्मानकालम्‌ निम्बुरः+ 
२ बारम्‌ दरकैण 
८ २) रतावरीकनली १-२ माषः + ह सघुतम्‌ 
{ 3 ) प्रवारपचागरतम्‌ २-४ रजा "+, + सधुतम्‌ 
(४ ) कामदुश्च २्-रे शुना ‰+ > घुतम्‌ + मधु 


५५) कपरदिकाभस् २-४ गुंजा 


म क्षीरम्‌ 
कएजः वातजवत्‌ चिकित्सा कारयां | 


रल्रीगः : भ # >+ # ऋ > ५९१ 


प्रकारः 
आग्रजः 


परिणामजः 


सन्नद्रवजः 


पु) 


द्ददः 


कटपः माचा काटः अनुपानम्‌ 
(१) रलवटिः ४-८ गुंजा अनन्नम्‌. उष्णोदकम्‌ वा 
३ वारम्‌ निम्बुपानकम्‌ 
(२) एर्डतैलादियोगः १--४ कथैः अनन्नम्‌ टटीक्राथः 
१ वारम्‌ 
( १ ) पित्तजवत्‌ चिकित्सा कायां | 
(२) शतावरीधृतम्‌ १-२ कः समानकाल्म्‌ क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 
(३) शतावरीकजली १-२ माषः ;; धतम्‌, 
८ १) हतावरीधृतम्‌ १-२ कषेः प्रागूभक्तम्‌ + 
२ वारम्‌ 
(२) सामुद्रयोगः १।-३ माषः अधोभक्तम्‌ धृतम्‌ उष्णो 
२ वारम्‌ दकम्‌ वा 
(१) रतावरीमंदरः ४-८ यजा अपानकाटम्‌ वीरम्‌ 
२ वारम्‌ 
(२) रतावरीधूतम्‌ १-२ क्षैः + 1 
(३) तारमंड्र, ४-८ गजा अधोभक्तम ॐ 
२ वारम्‌ 
(४) शतावरी कञ्जली १-९॥ माघः २ वारम्‌ 9 


(५) दीरकभस्मयोगः १-र्गुजा + मदु 

( १) समीरपन्नग- १-१॥ माषः अंतरामक्तम्‌ मधु सव 
मिघ्रणम्‌ २ वारम्‌ कटकायावलेहः 

(२) कुमारीकल्पः १-द क्षः , जलम्‌ 

(३ ) चैलोक्यचितामणिः ‡-ई यजा ‰ मधु 

(४) शुग्यादिकराथः र्-४क्पः » + ~ 


( ५ ) हिग्वादिचूणेम्‌ १-२ माघः ;) ॐ युष्करमूल्दि- 
कायः 


(६ ) स्वर्णवसंतः ३-६ गुंजा अधोमक्तम्‌ क्षीरम्‌ 
रवार 
वातज्द्रोगवत्‌ पाश्वच्यूलवचं चिकित्सा कायो । 


8 क + >+ >+ ॐ > विकरित्तार्दीपः 


[१] च॑चकममोपचष्रः 


प्रकारः कदपः प्रा्ा कारः अदुपानम्‌ 
विरेचनम्‌ (१) एरडनः २-४ कर्षः प्रातः १ वारम्‌ शचंदीक्रायः 
निरूदः (२९) दियुसिद्धनल- अपरस्य; 5 

चरितः 
अनुवासनः ८१९) सह्वरतैलम्‌  ५४-६ क्षैः » > 
[२ 1] शष्यश्षमनोपचारः 
प्रकारः कल्पः 


स्रेदनम्‌ ८१) एरडलेदः 

स्देदनम्‌ (१) अतसीउपनाहः 

छेषः ( १ ) कष्णवोल-लताकरंजलेपः 
(२) दासुषट्करेप, | 
(३ ) ल्डुनादिलेपः 

आचूषणम्‌. ( १ ) अलद्-आचप्रणम्‌ 

18] पय्यापथ्यम्‌ 

(अ ) पथ्यम्‌ 

अहारः 


सन्नवगेः ८१) जीणेशाछि-अन्नम्‌ ( २) ल्घु-अननम्‌ 


द्याकवमेः ( १) पटोल-काखे-वास्ुक-रिघ्र-शाकम-लश्चनयुक्तम्‌-खल्वणःः 


प्नीयवर्मः ( १) सुरभीजलम-तप्तजलम्‌-निम्बुपानकम्‌ 
( आ >) अपथ्यम्‌ 


सहारः (२) विसद्ध~-अन्नपानम्‌;) विषमाशनम्‌-रक्ष-तिक्त-कषाय-रीतल- 


गुर-अन्नम्‌ , मयम्‌; द्ििविधान्यम्‌, कटुकान्नम्‌ , तिलः 


(९) अजीणेम्‌-आतपः ~ जागरणम्‌ -व्यायामः--ग्यवायः-वेगरोषः- 
शोकः-क्रोघः 


विदरः 


मर गै तओ 


मनाहयैगः # >+ + >+ # > ' ५२ 


आनाहुरोगः 


ब्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १ ) अनुलोमनम्‌ (२) बसितिः (३ ) पाचनम्‌ (४ ) नेदनम्‌ 
मुख्यौषधम्‌ ८१) अजमोदा ( २) कारस्करः ( ३) इरीतकी 


(४) पिप्पटीमूलम्‌ 
[१] माभ्यन्तरशमनोषधम्‌ 
प्रकारः कटः मात्रा काटः अपानम्‌ 
आमानाहः (१) ताग्रकलत्पः २-८ गजा अधोभक्तम्‌ मधु 
२ वारम्‌ 
(२) ढश्युनादिवटिः ५-८गुुजा )) ‰ निम्बुपानकम्‌ 
(३) चविकासवः १-२ कपैः + + जलम्‌ 
(४) अमयारिष्टः १-२ करः अपानकालम्‌ जलम्‌ 
२ वारम्‌ 
(५ ) अजमोदादिवटिः २-४ गुंजा वार॑वारम्‌ जलम्‌ 
पुरीप्रानाहः (१) ताम्रश्चार-मिश्रणम्‌ २-८ गजा अपानकालम्‌ प्तम्‌ + मधु 
२ वारम्‌ 
(२) अगयेग्यक्षारः ५-८ रजा ; # > 9 


(३) विषरतिदुकवटिः १-१६ गजा क्रमशः वृद्धम्‌  सचरतम्‌ 
द्विवारम्‌ ( क्रमबरद्ध धृतम्‌.) 
[२] प॑चकर्मोपचारः 


विरेचनम्‌ ८१) एरडनेहः १-४ कर्षः प्रातः १ वारम्‌ उष्णे 
(२) विरेवनकषावः २-४ कषः 2 यः 
संसनम्‌ (१) स्ंसनचूरणम्‌ १-२ माषः स्वम्रकालम्‌ उष्णोदकम 
; १ वारम्‌ 
अनुलोमनम्‌ ८ १) गोमून्तहरीतकी १-रे माघः अपानकालम्‌ 
२ वारम्‌ 
( २ ) गघर्वहरी तकी 9३ १३ 1, 23 
(३) अभयाः १-२ कषेः जलम्‌, 


निरः ( १) दारमूलिकः 


4५४ + + + * + *#+ विकित्तामदीषपः 


प्रकारः कद्पः माला कालः अनुपानम्‌ 
अनुवासनम्‌ (१ ) सहचरतैरम्‌ = २-५ कषः 
वतिः ( १) फलवर्तिः 
[३] बाह्यदामनोपचारः 
प्रकारं कर्प; 
खेदनम्‌ तिल्तैटम्‌ 
स्वेद्नम्‌, अतसीखपनादः 
रेपः ( १) दारुषट्कलेपः 
[9] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ) पथ्यम्‌ 
दयूल्योगवत्‌ । 
(आ) सपथ्यम्‌ 


विष्टभि-रुर-विरुड-कषाय-अन्लम्‌ । 


उद्‌ावत॑रोगः; 


व्याधिप्रलयनीकम्‌ ( १ ) निरूहः (२ ) अनुवासनः (३ ) अनुोमनम्‌. (४१ वर्तयः 
खुख्योषधम्‌ (१) महः ( २) कारस्करः ( ३) हरीतकी 


[ १1 माभ्यन्तरदामनोषधम्‌ 

भकारः करपः मत्रा कारः अदुपानम्‌ 

वात- (१) भक्निवुडीरखः १-३ युजा उपानकाल्म्‌ उष्णोदुकम्‌ 
न््तिघजः २ वारम्‌ 


(२) विषतिदुकवरिः ४-८ रजा 
पुरैष (१ ) पुरीषानाहवत्‌ | 
न्सिघजः 


29 33 39 


उदावर्तीग # # *# > #* + ५१५ 


प्रकारः कठपः माघा काः अनुपानम्‌ 

मूत ( १) गोक्ुरादिमिश्रणम्‌ १-३ मापः अपानकाल्म्‌  उदीराखवः 

निसोधजः २ वारम्‌ 

(२) पुत्रः १-२ मघः ) # जलम्‌ 

जुभा- ८ १) चुक्रतैकम्‌ २०-४० अन्तराभक्तम्‌ उष्णोद्कम्‌ 

निरोधजः विद्वः २वास्‌ 

अक्षु- (१) समीरपत्नगः ----1-गुना + » आद्करसः + मधु 

निरोधजः 

शवथु- 

निंरोधजः ( ( १ ) समीरपन्नगः 9 9 ॐ 29 

उद्वार- 

निरोधजः 

छर्दि (१) सूतरोखर-समीरः "॥--र गुंजा » 9 

किरोधजः 

शक्र ( १) कंदपंपाकः १-२ कर्मः प्रातः स्वघ्रकालम्‌ दुग्धम्‌ 
२ वारम्‌ 

निरोधजः (२) कपिकच्छुपाकः 9 ४) 

छत्‌ (१) च्यम्‌-अस्पम्‌-ल्िग्धम्‌-मोजनम्‌ 

निरोधजः 

वृष्णा- (१) दराक्षासवः ४-६ कपैः हरः बहुजलम्‌ 


निरेधजः (२) रीतयवारुः 
श्रमश्वास- (१) विभामः 
निसोधजः 
निद्रा ८ १) माद्वि-दुग्धम्‌; अभ्यंग; निद्रा च 
निसोधजः 
[ २] पचकर्मोपचारः 
आनाहरोगवत्‌ । 


५६ + + + # ॐ > विक्रित्सामरदपिः 


[ २] बाह्यशमनोपचारः 
गरक कट्पः 
आनाहरो गवत्‌ । 
[४] कथ्यापथ्यम्‌ 
आनाहो गवत्‌ । 


गल्मरोगः 


दयाधिप्रत्यनीकम्‌. ( १) अनुरोमनम्‌ (२ ) पाचनम्‌ 
म्ख्योषधम्‌ (१) मलातकः (२) लनः (२) एरडतैलम्‌ (४ ) ताम्रभस्म 


[१९1] आभ्यन्तरशमनोषधम्‌ 
प्रकारः कल्पः मात्रा काटः अदुपानम्‌ 
यातजः ८१) ल्युनादिवटिः ४-८ रुजा अपानकालम्‌ निम्बुपानकमु 
२ वारम्‌ 
(२) वातविष्व॑खः २-४ रजा ५ त 
(३) चुक्रतैरम्‌ २०-४०बिदवः + क्षीरम्‌ 
पिच्तजः (८१) प्रवालपंचामृतम्‌ २-४ गुंजा साुद्रम्‌ क्षीरम्‌ + रकेरा 
„ ४ वारम्‌ 
(२) रातावरीतृण- २-४ कषः अन्तराभक्तम्‌ सक्षीरम्‌ 
प॑त्तमूलक्षाथः २ वारम्‌ 
(३) शतावरीमंद्रः ४-८ गुंजा अपानकाल्म्‌ 3 
२ वारम्‌ 
कफजः ( १) स्वणेवसतः २-४ रुजा अधोभक्तम्‌ क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 
(२) भह्छातकतेखम्‌ ५-१ °रविद्वः अपानकालम्‌ 
२ वारम्‌ 
(२) ताग्रक्चारमि्रणम्‌ २-८ रुजा > + कुमारीआसवः 


५८४ ) आरोग्यक्षारः ४-८रगुजा + 2 


गृहुमरोग # + # # # > ५७ 


प्रकारः कट्पः माचा कालः अनुपानम्‌ 
रक्तजः (१) लोटपपेटीमिघ्रणम्‌ ४-६ गजा अपानकाल्म्‌ मधु 
२ वारम्‌ 
(२) शतावरीतृण- २-४ कथैः अन्तराभक्तम्‌ क्षीरम्‌ 
पचमूल्क्राथः २ वारम्‌ 
साक्नि- (१) वरुणाठ्काथः र्-४्कमैः ; 9 
पातिकः 
{ २] पंचकर्मोपचारः 
विरेचनम्‌ (१) एरनलेदः २-४ कपैः प्रातः १ वारम्‌ क्षीरम्‌ 
(२) विरेचनकपायः र२-४ कः 9) 
निरूहः ( १) दाशमूलिकः १ प्रस्थः 9) 
अनुवासनम्‌. ( १ ) सस्चसैलम्‌  ४-७ कथः ५ 
अदुरोमनम्‌ ८ १) त्रिफगचूर्णम्‌ २-२३ मापः मुहुः मधु 


रक्तमोक्षः (२१) सिराव्यधः 
(२) प्रच्छानकर्म 
[३] ब्राह्यशमनोपचारः 
प्रकारः कट्पः 
सहनम्‌ ८१) एरडतैलम्‌ 
स्वेदनम्‌ ८१) तापस्वेदः 
[३1] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ) पथ्यम्‌ 
आहारः 
अश्नवर्गः (१) जीर्ण-शाली-अन्नम्‌ (२) कुरत्य-यूपः 
शाक्वभेः (१) वास्तुक-रिघ्रु-वालमूलक-ल्छ्युनराकम्‌ 
फटवगैः (१ ) द्राक्ना-मातुलगः 
मांसवर्गः (२) तित्तिर-मयृर-कुकठुरमांसम्‌ 
क्षीर्व्ैः (५२) घृतम्‌; ग्य वा आज पयः, तक्रम्‌ 


५८ + + # * >+ + विकित्ताम्रदृषः 


(आ) अपथ्यम्‌ , 

प्रकारः कटपः 

आदारः (१) मापादििवीधान्यम्‌ (२) यवाटिद्युकधान्यम्‌ (३) मल््याः 
(४) मधुरफटम्‌ (५) जलपानम्‌ 

विहारः वेगधारणम्‌-वमनम्‌ 


ह्द्रोग ट 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १) शमनम्‌. (२) केटनम्‌ (३) सदनम्‌ 
मुख्यौपधम्‌ (१) दरिणदयंगम्‌ (२) सुवर्णभसम (३) अजनः (४) आद्रंकम्‌ 
[ १९1] आभ्यन्तरशमनौपधम्‌ 

प्रकारः कल्पः माजा कालः 


अनुपानम्‌ 
वातजः 


(१) हरिणयंगमिश्रणम्‌ २-४ गजा अन्तराभक्तम्‌ मधु+वुतम्‌ 
३ वारम्‌ अजञैनसिद्ध 
क्षीरम्‌ 


(२) दद्यमृकरिष्टः १-र२् कपेः , ); जलम्‌ 


(३) शाक्किर्णीपोद्टी + 3 ॐ ५ 
कफानु- ८ १) कारस्करकल्पः २-४ गंगा अधोभक्त अङ्ैनसिद- 
वंधजः रवारम्‌ क्षीरम्‌ 
पित्तजः (१) माक्षीकमिश्रणम्‌ ४८-८ गुंजा अन्तराभक्तम्‌ मधु + सितोपला 


९ वारम्‌ 


(२) स्वणेरेखरस्सः ४-८ गजा >  आमल्कावलेहः 


कफजः (१) गँग्यादिक्ाथः २]]-५ कषः 
(२) कुमारीआसव- २-३ करः 
मिश्रणम्‌ 


११ ११9 


अन्तरामक्तम्‌ जलम्‌ 
३ वारम्‌ 


ह 9 +> + 4५ ५९ 


प्रकारः कठ्पः मात्रा काटः अयुपानम्‌ 
(२) श्वासक्रुटठार- १-१॥ मापः अन्तराभक्तम्‌ मधु 
र वारम्‌ 
मिश्रणम्‌ 


(४) देमगभमिश्रणम्‌ श-रयुना + 9 मधु 
(५) कारस्करकत्पः २-४ गुंजा अधोभक्तम्‌ मधु 
२ वासम्‌ 
छृमिजः (१) कृमिमुद्गरभिश्रणम्‌ ४-८ गुंजा अन्तरामक्तम्‌ मधु 
२ वारम्‌ 
(२) विडगारिष्टः १-२कपः ; # जलम्‌ 
सानिपातजः यथादोषं चिकित्स्यः 
[२1] पचकर्मोपचारः 
विरेचनम्‌ (१) विसे्वनकयायः २-४ करैः प्रातः १ वारम्‌ - 
अनुलोमनम्‌ ( १) हरीतकीचूर्णम्‌ १-र माषः अन्तरामक्तमु मधु 


२ वारम्‌ 
(२) क्टकाचूणैम्‌ -१-२॥ मापः 5 शकरा + दुग्धम्‌ 
(३) अभयारिष्टिः शर कैः अपानकाक्म्‌ जलम्‌ 
२ वारम्‌ 
खंसनम्‌ (१) स्षसनचृणैम्‌ २-३ मापः स्वभ्रकाठम्‌ उष्णोद्कम्‌ 
१ वारम्‌ 


निरुहः (१) दाशमूलिकिः १ प्रस्यः प्रातः १ वारम -- 
[ ३] बाद्यशमनोपचारः 

आहारः कट्पः ` 

खेदनम्‌ (१) एरंडकेदः 

खेदनम्‌ (८१) अतसीउपनादः 

४ ] पथ्यापथ्यम्‌ 

(अ ) पथ्यम्‌ 

सहारः 

अश्वगेः (१) गाछि-यव-अन्नम्‌ (२) पुद्गनूधः 
शाकवर्गः ८१) पटोल-कारेल-शाकम्‌ ( मरिचान्वितम्‌ ) 
मांसवर्गः (१) जांगल्मांसम्‌ 


९० + + ~ + ग्र + चिकित्साप्रद्पिः 


( स) अपथ्यम्‌ 
सहारः कल्पः 


आहारः ८ १ )तैलम्‌(२) अम्लम्‌( ३) तक्रम्‌ (४) गुर-अन्नम्‌( ५ ) कपायाननम्‌ 
विहारः ८१) श्रमः-आतपः-करोधः-व्यवायः-वितनम्‌-माष्यम्‌ 


# + 


मूत्र च्छरामः 


न्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १ ) सवेदः ( २ ) मूत्रविरेचनम्‌ (३ ) अनुलोमनम्‌ 
घ्ुख्यौषधम्‌ (१ ) गोक्षुरः (२) शिलाजतुः (३) पारखीकयवानी 


(४) पापाणभेद्‌ः 
[ १1] आभ्यन्तस्लमनौषधम्‌ 
भ्रक्रारः कर्षः माजा काटः असुपानम्‌ 
वातजः ( १) गाक्षुरादिमिश्रणम्‌ १2 म।पः अन्तरामक्तम्‌  वीरतवांदि 
। २ वारम्‌ काथः 
(२) सुयक्षारः 1) 3) | 
पित्तजः ८१९) शतावरीतृणपंच- २-४ क्षैः अन्तराभक्तम्‌ -- 
मूलक्ताथः २ वारम्‌ 
(२) ्रवालमस्म २-४ गजा अधोभक्तम्‌ हरीतक्यादि 
( चंद्रपुटी ) २ वारम्‌ छायः 
(३) रातावरीधुतम्‌ १-र कषेः ,, दुग्धम्‌ + शकेरा 
। क्षीरम्‌ 
(४) चंद्रकलारखः २-३ गजा अन्तराभक्तम्‌ दुग्धम्‌ + शर्करा 
३ वारम्‌ 
(५) बाल्दशैतकीयोगः + | 2 
कफजः (१) चंद्रभममा र-ध्रुजा + 3 पुनर्नवासवः 


(२) द्रीतक्यादिक्राथः १-२ कषः 
८२१) शिलावदस्चूणैम्‌ २-४ रुजा 


१३ 


अन्तराभक्तम्‌ दुग्धम्‌. + शकेरा 
३ वारम्‌ 


(२ ) मून्तख्चुणेम्‌ ९-२ माषः )} जलम्‌ 


मूतछृच्छतेगः # # ऋ > + 5 ¢ 


प्रकारः कदट्पः मातरा काटः अचुपानम्‌ 

अर्मरीजः; (२) अश्मरीवत्‌। 

विड्विघा- (१) पलीडु्चिचा- -॥--१ कथ; अन्तराभक्तम्‌ मधु + निम्बुरस- 
तजः रसः ३ वारम्‌ पानकम्‌ 

सान्निपातजः( १) यथादोपम्‌ | 

सभमिघातजः ( १) वातपित्तजवत्‌ | 

[ २] पचकर्मोपचारः 

वमनम्‌ ( १) मदनफलख्योगः ३-६ माप्रः प्रातः १ वारम्‌ य्टिमधुनलम्‌ 


( कण्ठम्‌ ) 
विरेचनम्‌ (१) विसेवनकपायः र्-४कयैः ,; + त्न 
खंसनम्‌ (१) संखनचूणंम्‌ २-३ मापः खघ्रकालम्‌ उष्णोदकम्‌ 


१ वारम्‌ 
निरूहः (१) दाशमृचिकः १॥ प्रस्थः प्रातः १ वारम्‌ 
[३] बाह्यहमनोपचारः 
प्रकारः कटपः 
सेहनभ्‌ ( १) एर्डन्नेटः 
स्वदनम्‌. (१) अवगारृस्वेदः 
केपः ( १) राजिकाकेपः 
{ ७] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ) पथ्यम्‌ 
आहारः - 
अश्नवगंः (१) जीणशाव्यन्नम्‌-पुदट्‌गयुपः 
शाकवगंः (१) पटोल-तण्डुटीयर-उरवाड-शाकम्‌ 
फट्वगेः (१) कूष्मांड-लजैर-नारिकिक-आमलकाीफलम्‌ 
दुग्धवर्गः (१) तक्रमू-गोक्चीरम्‌-दधि-धुतम्‌ 
पानीयवगः (२) प्रतीरनीरम्‌ 
मांसवगंः (१) जंगल्मासम्‌ 


६२ + # # + # + विकित्साप्रद्षः 


श्रकररः कटपः 
विहारः ( १) हिमभ्रदेश, 
(आ) अपथ्यम्‌ 


आहारः ( १) मयम-विष्दान्नम्‌-विपमाननम्‌-तेलगर्टम्‌. अन्नम्‌-ख्वणम्‌- 
ताम्पूलम्‌-मत्घ्याः- आद्रेकम्‌-दिुःप्तपपः ~ मापान्म्‌-अतितीष्छ ~ 
विदाहि-लक्ष-अम्छ-अनम्‌ 


विदरः ( १) प्रमः- व्यवायः-अ-वादिमानम्‌-मृद्चवेगविधारणम्‌ 
> > > 


मूत्राघातरोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १) अवगाहस्वेद्‌ः ( २) मूत्रविस्वनम्‌ (३) सोतः सोपि 
भुख्योषधम्‌ ( १) पापाणमेद्‌ः (२) शिलाजतुः (३) क्षारः 
[ १९1 आभ्यन्तरशशमनोषधघम्‌ 


प्रकारः कट्पः माचा काटः अद्धुपानम्‌ 
वात- (१) चद्रकखारसः २-र रजा अन्तरामक्तम्‌ उशीरासवः 
करुडलिका २ वारम्‌ 
(२) नवजीवनरसः १-२ गजा अपोमक्तम्‌ धृतम्‌ + मधु 
२ वारम्‌ 


प्रुखाष्ठीला ८ १) गोक्षुरादि मिश्रणम्‌ २-३ माषः अन्तराभक्तम्‌ वीरतवांदि 
३ वारम्‌ कायः 

वातवस्तिः वातकुडल्किावत्‌ 

कूवाखतः 9. 


११ 
सुनोत्संगः (१) मू्रमागेविवरणम्‌ ( शलाकया ) 


मूबजडस्म्‌ (९) गोष्ुरादि- २-२ माषः 


अन्तसाभक्तम्‌ वीस्तवौदि 
मिश्रणम्‌ 


३ वारम्‌ चयः 


अतरमरीरगञः + + >+ ऋ > ऋ 8२ 


प्रकारः कटपः मात्रा काटः अनुपानम्‌ 
मूत्रक्षयः (१) शतावरी वृणपव- २-४ कषेः अन्तराभक्तम्‌ -- 
मृ्कायः ३ वारम 


मूषध्रंथिः (१) शच्रक्म 
पूत्रद्युकरम्‌ः (२) वगप्रिधणम्‌ ५४-& गजा अपानकाच्म शरीरम्‌ 


२ वारम्‌ 
उष्णवातः ८१) मूत्र्चूणम्‌ १-३ माघः अन्तराभक्तम्‌ जलम्‌ 
३ वारम्‌ 
मूत्रसादः (१) दरीतक्यादिक्रायः २-४ करप्रः अन्तराभक्तत्‌ -- 
| २ वारम्‌ . 
(२) रिखवद्र्चृणेम्‌ २-४् गुमा + ‰ दुग्धम्‌ ~+ स्रा 
(३) व्युमाचिनीवसंतः १-२ युना ; + धीरम्‌ 


विडविघ्रातः शलकमौः। 
बहितक्कंडलः (१) सवेतोभद्रवटिः ‡- शना अन्तरामक्तम्‌ नारकरटोद्कर्‌ 
र वारम्‌ 
| २ | पेचकर्मोपचारः 
२। बाह्यद्रामनापचायः । मूतरङ्कच्छरवत्‌ 
8] पथ्यापथ्यम्‌ 


अदमरीरोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १) अवमाहव्वेदः (२) मूत्रविरेचनम्‌ 

मुख्योश्वम्‌ (१) रास्रकर्म (२) कुदुम्भवीजम्‌ (३) पाघणवद्रम्‌ 

| १] आभ्वन्तरश्षमनौषधम्‌ 

भ्रकारः कल्पः मात्रा काटः अचुपाचम 

वात्तजः (१) सदचरतैट्म्‌ २०-४० अपानकालम्र क्षीरम्‌ 
व्रिदवः २ वारम्‌ 


प्त 
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मकारः कट्पः माचा कः अयुपानप्र 
(२) शीतिवारकबीजम्‌ १-२ माप्रः अन्तरभत्तम वीरसर्बादि 

२ वारम उयः 
यवनाः 


पित्तजः (१) दिसबद्स्चृणेम्‌ २-ष्गुजा » > प्रीरम्‌+ शफर 


(२) शिलाप्रवाल्वगः ४-८ गुना ॐ > 2 


कफजः (१) एरडककटीमूट- १--१॥ मापः अतरभक्तम्‌ उत्कमरिकारिः 


नयुणम्‌ २ वारम्‌ नयः 
प्रचुद्धः रघ्रकपां ईः । 
२1 पंचक्मोपचारः 
३ | बाद्यशमनोपचारः ! मूत्त्च्छरवत्‌ 
{७1 पथ्यापश्यम्‌ 
म ऋ 
प्रमेहरोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ८ ९) पथ्यम्‌ (२) व्यायामः ( ३) समनम्‌ 
सुख्यौषधम्‌ (१ ) शिलाजलु; (२) असनः ( ३) जम्पुफलम्‌ (४ ) जसदम्‌ 
(५) कुमा (६ ) दरा (७ ) आमल्की (८ ) तिक्तकः रषः 

[९1 ञाभ्यन्तरश्षमनोपधम्‌ 
प्रकारः कटपः मा कालः अनुपानम्‌ 
फजः (१) बिल्वपच्रस्वरसः १-२ कपः अन्तराभक्तम्‌ दुग्धम्‌ 
२ वारम्‌ 
(२) निम्बपच्रस्वरसः १-२ कथः 
(३ ) शिखजतुरसायन- 

प्रयोगः 


2 2 


भमेहयेगः + > ऋ + आ > ९५ 


प्रकारः कट्पः माचा कष्टः अयुपानम्‌ 
कफजः (४) च॑द्रप्रभा २-४ गजा अन्तराभक्तम्‌ मबु 
९ वारम्‌ 
(५) गगनादिलेष्ः १-१॥ माप्रः प 


(६ ) लोवाखवः १-२ कः 9 ध 
(७ ) असनादिक्रायः र-४क्पैः स 
(८) जितसाया कल्पः १-१)) माप्रः 3 चि 


पित्तजः (१) रातावयोदिकायः २-४कपः + म 


(२) जम्बासवः श्-र्क्पैः + जलम्‌ 
(३) वसतकुघुमाकरः ---श्युजा + मु 
(४ ) सत्तकपीचूर्णम्‌ १॥-र मापः + दुग्धम्‌ 
वातजः (१) व्रिवंगमस २.२ युजा 2) ) 
( २) सर्वेतोभद्रवयिः ~ गजा 2) 2) 
(३) पिसाचूणेम्‌ श-रेमापः 9 
(४) वसंतक्रुसुमाकरः -॥--१ युजा + मधु 
(५ ) अद्िफेनकल्पः “॥--र२ गुंजा 9 जलम्‌ 
प्रमेष्टपिडका ) ( १) असनादिकाथः २-४ कपैः व ५ 
वारम्‌ 
भमेहजयणः ( १) सप्तकपीचृणेम्‌ ९॥-३ माप्रः0 + १) 
जीर्णः ( १) पूगपाकः १-२ कर्थः ॐ ट्ग्धम्‌ 
(२) अवगंधापाकः 2 ४) ४) 
२] पैचकर्मोपचारः 
मूव्रङृच्छरवत्‌ | 
३ ] चाद्यश्मनोपचारः 
प्रकारः कट्पः # 
टेपः ( १) जितसायामूल्त्वक्‌- 
( ममेहपिड- चक्ष: 
कायाम्‌) 
अवधृषटनम्‌ ८१ ) गुडमारचूर्णम्‌ 
(प्रमेदयणे ) 


चि भ्र, 18}, 9 
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[४ ] पथ्यापथ्यपर्‌ 

प्रकारः दर्पः 
(अ ,) प्य्यम्‌ ( 
आहारः 


सन्नवर्भः+ (१) श्यामाक-रोद्रव-उदालक-गोधूम-शाटी-अनम्‌ ) चणक- 
तुवरी-पुद्‌ग-कुरत्यनुधः ; यवान्नम्‌ 

श्याकवर्भः ८१) तिक्तशाकम-परोखम्‌-ैषवम्‌-मस्चिम्‌ 

न्ना सवभैः (१) जागल्मासम्‌ 

(म्‌) अपथ्यम्‌ 

आहारः (१) पलम्‌-धुतम्‌-गुडम्‌-कांजिकम्‌-मयम्‌-छेक्तम्‌ ( अम्खद्रन्यम्‌ ) 
इष्षुरसः-पिष्टानम्‌-आनृपमासम्‌-नवान्नम्‌-द्पि 


विषा (१) सदाखनम्‌; दिवाख्वापः ; धू्रषानम्‌ ; स्वेद; रक्तमोष्ठः; 
मूत्रवेग-घारणम्‌ 


क मर > 
बहुभूत्ररोगः 

उयाधिप्रत्यनीकमप्‌ ( ९ ) मूत्रसंमादी (२) रामनम्‌ 

सुल्योषधम्‌ (१) बला (२) वेग्ुपत्रम 

[ ९1] आ्यन्तरदरमनौषधम्‌ 

प्रकारः कठ्पः माना कालः अद्युपानम्‌ 

-- ( १) वेणुपन्रादिक्राथः २-४ कथैः अन्तराभक्तम्‌ मधु 


२ वासम्‌ 


39 (, 


(२) आनदभैरववटिः १-२ रौजा 
{ २] पचकर्मोपचारः 


परमेदवत्‌ । 


मेदोरीगः + ॐ > + + \ 


५ 
[३] वाह्यश्मनोपचासः 
प्रकारः कदटपः 
प्रमेहुवत्‌ । 
[४ ] पथ्यापथ्यम्‌ 
प्रमेहृवत्‌ । 
# # + 
मेदा 
रोगः 
व्याधिम्रत्यनीकम्‌. ( १ ) रक्षणम्‌ (२) स्तंमनम्‌ (३ ) योगासनम्‌ 
सुख्यीपधम्‌ (१) डंमाफलम्‌ (२) लोदमस्म (३) दिलजदुः 
[१1] आभ्यन्तरशमनौषधम्‌ 
प्रकारः कटः माचा काः अनुपानम्‌, 
न (१) दुभाकटचू्णम्‌  १-र२ मापः अन्तराभक्तम्‌ मधु 
२ वारम्‌ 
(२) चंदरपमा २-४्गुजा , + मधु + लोत्रासवः 
(३) नवायसचृणैम्‌ ४-८र्गुजा > मधु 
„ (४) नरिफलायुग्गुढः ४-८ गुंजा ॐ 2 
(५ ) वडवाभ्रिरसः र्-देगुजा मधु ~+ मघुजलम्‌ 
( । ) तरिफलादितैलम्‌ २०४० विद्वः 33 | 3 
[ २] पंचकर्मोपचारः 
निरुहः ८१) वत्सकादि- १॥ प्रस्थः प्रातः १ वारम - 
गणबरसितिः 


विस्चनम्‌ (१) विरेवनकपायः ˆ २-४ कर्वः 9) ध 


अयुलोमनम्‌ ( १) गोमूचहरीतकी ३-६ मोषः अपानकालम मवु 
२ वारम्‌ 


६८ क क चिकित साप्रदीपः 


[३] चाद्यश्षमनोपच्ारः 

प्रकारं कख्पः 
सेनम्‌ (९ ) तरिफलादितेनम्‌ 
[७1 पथ्यापथ्यम्‌ 

(अ ) पथ्यम्‌ 


अवर्ग (१) पुरणशलि-उदालक-कोद्रव-द्यामाक-यव -अनम्‌ दषा 
ऊुरत्थयूषः 

क्षाकवर्मः (१) तिक्तशाकम्‌-पयेलम्‌ 

विहारः (१) व्यायामः-चितनम्‌-जागरणम्‌-मागगमनम्‌-व्यवायः- भमः 


+ + ॐ 
उद्रयेगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( ९ ) विरेचनम्‌ (२) कषीररत्तिः (३) दीपनम्‌ (४) सोतः दोधि 
्ख्योषधम्‌ ८ १) ताम्रमस्म (९) इरवारुणी ( ३) कुमारी (४ ) भलातकः 

(५) गोमून्नम्‌ (६ ) शिलाजतुः (७) पुननेवा (८) हरीतकी 
[ १] आस्यन्तरदामनोषधम्‌ | 


प्रकार कर्पः मात्रा काः अनुपान 
वातजः (१) दशमूल्काथः २-४ क्थः सपानकालम्‌ जलम 
२ वारम्‌ 
(२) सूर्क्षारः ८-१२ गजा प्रातः १ वारम्‌ 9 
पि्तजः (१) स्वणेशेखरः $&-२ गजा अपानकाल्म्‌ मधु +क्षीरम 
२ वारम्‌ 


(२) अपामाय॑क्षारः ८-१२ जा भ्रातः १ वारम्‌ जलम्‌ 
कज (१) आसेम्यवधिनी २-४्गुना +; 


22 क्षीरम्‌ 
(२) वञ्नक्षारः ८-१२ गजा + 


23 मदु 


उद्रयेगः 


प्रकरः 


यङ्स्नः 
श्रीदजः 
भिदोप्जः 


छिद्रजः 
वद्धगुदजः 


उदकः 


ॐ + + -# ॐ 


कटप्‌ः 


(१) ताम्रकत्पः 
(२) गोमूत्र, 
( १) स्व्णैवसन्तः 


(२) कुमारी भाखवः 
(३) मह्छातकाखवः 


( १) ताप्नकल्पः 


राख्रकर्म 


म्र 


काटः 


२-८ गुंजाः प्रातः १ वारम्‌ 


५-१० कषः 
२-४गुजा 


१-२ कपैः 
~|--१ कषः 


29 2 
अपपानकालम्‌ 
२ वारम्‌ 
| | 
समानकाटम्‌ 
२ वारम्‌ 


२-८ गुंजा `जपानकालम्‌ 


२ वारम्‌ 


(२) अपामार्गश्वारः ८-१२ युजा प्रातः १ वारम्‌ 


(१) रीतकीस्वायनम्‌ 


(२) हिलखजतुरसायनम्‌ 


(३) पिष्पटीरताग्रनम्‌ 


[२] पचक्र्मोपचारः 


विरेचनम्‌ 
वातजः 


पित्तजः 
कफजः 
तिदोपजः 
यशसः 
श्रीदजः । 
उद्‌कजः 


निरूहः 


एस्डजनेट्‌ः 


कटुकाक्ायः 
नाराचरसः 


(१) यंजाग्भैरसः 
(२) अधकंचुकिरसः 


२४ करैः 


५-१० कषः 
२-४ गुंजा 
~|- -१ गुंजा 
२-४ गजा 


(१) इद्वासण्यादिक्तायः २-४ कर्षः 


( १) इच्छाभेदीरसः 
(२) इद्रवास्णीकञ्जटी १-२ कषः 
(१) दाश्षमूटिकः 


२.४ कर्षः 


¢ 


१॥ प्रस्थः 


( २) वल्छकादिगणबस्तिः + 


अपानकालम्‌ 
२ वारम्‌ 


अन्तराभक्तम 


२ वारम्‌ 


प्रातः १ वारम 


2 


8९ 


अनुपानम्‌ 
मधु 


[ 


भयु 


जलम्‌ 


मु 


क्वीरम्‌ 


33 


उष्णोदकम्‌ 
मधु 


23 


ष्ठीरम्‌ 
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[ २] बाक्षक्मनोप्यारः 

प्रकारः करपः 

रपः (११ कृष्णवोरू-लताकरेन-केपः 
(२) अकेपनवंधः 
(३ ) दारुषटूकल्पः 

[७] पथ्यापथ्यम्‌ 


(अ ) पथ्यम्‌ 

अन्नवगैः (१) ऊुटस्थ-मुद्‌गरषाः-शाटीयवान्नम्‌ , पेया 

शाकवर्णः (१) पटोल-ककोंटक-पुननेवा-रिप्रु-शाकम्‌ 

ङग्धवमैः ( १) गोदुग्धम्‌-अजादुग्धम्‌-उष्दुग्धम्‌-महिषी दुग्धम्‌ -तक्रम्‌ 


दतसवगे (१) ताम्बूलम्‌-एला-यवक्षारः ~ रोहमस्म- संधवम्‌-मधु-ल्नम्‌ - 
आद्रेकम्‌ 


सांसवभेः ८१) जोंगल्मोखम्‌ 

विहारः ( १) घनम्‌ 

(आ) अपथ्यम्‌ 

आहारः- (१) अम्बुपानम्‌-गुरु-अभिष्यंदिभोजनम्‌ 
विहार (१) दिवास्वापः~व्यायामः-मागयानम्‌ 


सशोथरोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १) पाचनम्‌ (२) सोतभ्योधि (३) अनुलोमनम्‌ 
सुख्योपधम्र्‌ , ( १) पुनर्नवा (२) गोमू्रम्‌ (३) हरीतकी (४) करवीरः 


रतेगः # >» ॐ # *# # ७१ 


[ १1 माभ्यन्तस्शामनौपधम्‌ 


प्रकारः क्टपुः प्राच काटः अनुपानम्‌ 

वातजः ( १) हरिणटुग- १-२ गजा अन्तरामक्तम्‌ मधु+दशमूला- 
मिश्रणम्‌ ३ वारम्‌ रिष्टः+पुनन- 
\ वास्तवः 


(२) कारस्करकव्पः ३-६ गुंजा = अन्तरामक्तम्‌ मधु+पुननं- 
२ वारम्‌ वादिक्राथः 


पित्तजः 
लन १) पोलादि- २-४ कपैः ५ -- 
विषजः छायः ष -- 
(२) आसेग्य- २-४ गजा र दुग्धम्‌ + सारीवा. 
. मिश्रणम्‌ सवः 
+ पुननेवाखवः 
+ वासकासवः 
कफजः ८१) गोमूदरीतकी ३-६ मापः अन्तराभक्तम्‌ गोमूतरम्‌ 
२ वारम्‌ मधु 
(२ ) पुननंवापोड्टी २-४ गुंजा ॐ ॐ ४ | 
(३ ) रिलाजतुरसायनम्‌ । 
(४) पुननेवादिमेद्ररः ५८ गजा + पुननवाखवः 


(५) गुडद्ेकयोगः २-४ पुजा ; मधु 
(६) देमशिलाजतुः २-४गुना » त्रिवारम्‌ मद 
[२] प॑चकर्मोपचारः 
वमनम्‌ ८१) मदनफख्योगः ३-६ मापः प्रातः १ वारम्‌ मधु + कटुतुम्बी 
जटम्‌ 
( भाकण्ठम्‌ ) 


1 


विरेचत्तम्‌ (१) नाराचरखः २-४ जा प्रातः १ वारम्‌ उष्णीदकम्‌, 
(२) विरेवनकपायः २-४ कथैः ॐ र -- 
(३) एरंडेदः =) ~ ॐ 
निरूहः (१) दाशमूल्किः २॥ प्रस्थः » -- 
अनुरोमनम्‌, ( १ ) त्िफलाचूर्णम. २-४ युजा सायम्‌. ९ वारम मधु 


५७१ ५ + + + + * विकित्साम्रदीपः 
[३1] बाद्यरा्रनोपचारः 
प्रकारः कटपः 
खेदनम्‌ (१) कौरिकतेलम्‌ 
स्वेदन (१ ) उष्णजलाव गाः 
रेपः ( १) केपगुटिकां 
(२) दर्शागलेपः 
(३) कष्णमरदूलेपः 
[ ७] पथ्यापध्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ 
अन्नवर्भः \ (१) जीणेशाखी-यव्-अन्नम्‌, कुर्तस्थ-युद्‌ ग -यूषाः 
शाकवर्गः (१) दिपरु-ककोंयक-वाखमूल्क-पटोल-पुननेवाशाकम्‌ 
भांसवर्मः (१) गोधा -कूमे-कुक्छरुट-खछावजांगल्मांसम्‌ 
दरतस्व्भः (१) मधु-ख्छ्ुनः-आमलकौ 
(आ ) अपथ्यम्‌ 
आहारः (१) ग्राम्य-आनूपर्मांस-ल्वणम्‌-युष्कलाकम्‌-नवान्नम्‌-दधि 
कृररा-मचयम्‌ , पिष्टमयं-अन्नम्‌,) गौडं-अन्नम्‌, अम्लं-अन्नम्‌ 
बहु-अशनम्‌, गुर-असात्म्य-विदादि-अन्नम्‌ 
विह्यारः ८१) दिवास्वापः, पेथुनम्‌ 


वृद्धिरोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌. ( १ ) मनम्‌ (२) राक 


घख्यौषधम्‌ (१) कृष्णवोकः ( २) पारसीकयवानी (३) रताकरंजः 
[-१] आभ्यस्तररमनौपधम्‌ 
# 1 # 
प्रकारः कटपः माचा कालः अदुपानम्‌ 
वातजः ( १) गोक्षुरादि २-४ मधः अन्तराभक्तम्‌ निम्बुपानकम्‌ 
मिश्रणम्‌ 


२ वारम्‌ 


ृद्धिरोगः म > > दि म भ ७३ 


भरकर - कटपः धात्र काटः अनुपानम्‌ 
पित्तजः १ (२९) आसोग्यमिश्रणम्‌ ४-८ युजा अन्तरामक्तम्‌ क्षीरम्‌ + 
रक्तजः ३ वारम्‌ सारिवाद्याखवः 
(२) तृणप॑चमूल्क्रायः २-४ कपैः अपानकालम्‌ 
२ वारम्‌ 


कफजः (१) आरोग्यनर्धिनी १-४गुंजा प्रागूभक्तम्‌ मधु+ पुनन॑- 
रवारम्‌ वासवः 


॥ 


८२) टनाकरजवोख्वटिः ४-८ गुंजा + > 4 
मेदोजः (८२१) गघ्लकर्म 
प्रूनजः ८ १) छताकरंजचृणैम्‌  ४-८ गुंजा = अपानकालम्‌ उग्णोकदुम्‌ 
२ वारम्‌ 
आजः ८ १) शाल्रकर्म-पटव॑धः वा | 
[ २] पैचकर्मोपचारः 
विरेचनम्‌ (१) एरंडनेदः २-४ कर्थः प्रातः १ वारम्‌ भँटीकावः 
अयुलोमनम्‌ (१) गोमूतरदरीतकी ३-६ मापः अपानकाठ्म - 
२ वारम्‌ 
निरूहः (२) दाशमूलिकः १॥ प्रस्थः प्रातः १ वारम्‌ 
रक्तमोद्छ;ः (१) जटौकावचारणम्‌ 
[२] वाष्यशमनोपचारः 
प्रकारः कदपः 
जेहनम्‌ (१) एरंडतैलम्‌ 
स्वेदनम्‌ (१) अतसीउपनाहः 
लेपः ८१ ) केषशुटिकाठेपः ८२ ) ठताकरंजलेपः (३) कष्णवोललेपः 
[७ ] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ 


अन्नवगेः (१) रक्तगाल्यत्नम्‌ 
कवर्गः (१) पटोढ-शिघ्र -गजनक-अभिमय-पुननंवा शाकम्‌ 


७४ + + + ‰# ‰ > चिकरित्सामदपिः 


सकारः कट्पः 

दुग्धवर्गः (१) तक्रम्‌-घुतम्‌ 

भांसवर्भः (१) जांगरमासम्‌ 

हतरवर्मः (१) तांधूढम्‌-ल्न्नम्‌-मधु-ततजल-पुरभीजछम्‌ 

(आ ) अपथ्यम्‌ 

आहारः ८१) आनूपमासम-दधि-माप्रः-पिष्टम्‌-दु्टान्नम्‌-गुर अन्नम्‌ 
विहारः (१) वेगरोधः, परपरूयानम्‌ ; व्यायामः; व्यवायः, मागेगमनम्‌-उपवासः 


# + # 


गडमारा-गटगंड-अपची-ग्रंथी-अर्बुद्रोगाः 


व्याधिधत्यनीकम्‌ ( १) नटनम्‌ (२) स्वेदनम्‌ ,(३) शोधनम्‌ (४) शमनम्‌ 
(५ ) लेखनम्‌ 

मुख्यौषधम्‌ (१) कांचनारः (२) कुकडटनखी ( ३ ) ताम्रमस 

[१९] आभ्यन्तरशमनौषधघम्‌ 

रकारः कटपः माजा 

गखगण्डः 


वातजः (१) चतुमुजकत्पः २६ गजा 


कालः अनुपानम्‌, 


अधोभक्तम्‌ धुतम्‌ + सधु 


२ वारम्‌ +. क्षीरम्‌ 
पित्ता (१) जयमांसीमिश्रणम्‌ २-८ गुंजा 


> आमलकावलेदः 
चधजः 
कफजः ? ८ १) चतुभुंजकल्पः २-६ गजा म 
क । » धु 
गण्डमाख १ ( १) सणवसंतः २-४ गुंजा क्षीरम्‌ 
अपची | (२) काचनास्गुम्गुढः ४-८ रुजा ध धतम्‌ + मधु ` 
(३) आरोग्यवर्धेनी र-४रुना प्रागभक्तम्‌ क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 


(४) कुक्छयनखी- ४-८ रजा अधोभक्तम्‌ घुतम्‌ + मधु 
गुग्गुलः २ वारम्‌ 


गठमाला-गल्गंड-यपची-प्र॑षी-सर्बद्रोयः #* # # # + #७4 


प्रकारः कटप्‌ः माचा काटः अनुपानम्‌ 
पर॑धी-अर्वुदम्‌ ( १) र्कम 
{ २] पंचकमांपचारः 
वमनम्‌ (१) मदनफल्योगः ३-६ मधः प्रातः १ वारम्‌ मदु+ठवण- 
जलम्‌ 
विरेचनम्‌ (१) विरे्चनकपायः र~ कथः +) 
संसनम्‌ (१) संघनचूण॑म्‌ ३-४ मापः खप्रकाठम्‌ उग्णोदकम्‌ 
१ वारम्‌ 
निरूहः (१) दादयमूलिकि १ प्रस्थः प्रातः १ वारम्‌ ~ 


नस्यम्‌ (२) तम्बीतंलम्‌ 
र्तमोक्षः (१) जलोकावचारणम्‌ 


[३] बाद्यरामनोपचारः 
प्रकारः कट्पः 
सरेदनम्‌ (१) तम्बीतेटम्‌ | 
(२) गुजातैकम्‌ 
स्वेदनम्‌ (१) उपनादखेदः 
पः ८ १) काँचनासत्वकठेपः (२ ) कुक्डुटनखीकल्पः 


(३) वरुणत्वकूठेषः (४) ठेपगुटिकालेप, 
५) ‹ वाकेरी "ूख्ठेयः (६ ) सुदश्चनलटेषः 
[४ ] फथ्यापथ्यम्‌ 
पथ्यम्‌ 
अक्नवगेः (१) जीरणलाटी -यव-मुदूग-अन्नम्‌ 
शाकवर्गः (१) पयेल-रिषरु-कृर्काय्क-शाकम्‌ 


८ १) इ्चुविकार.-दुग्ववि कारः-आानूपमांसम्‌-पिष्टान्नम्‌ 
८ १) अम्ल-मधुर-गुर-अभिष्यदि-अन्नम्‌ 


७६ ^ # + # + + वचिकित्साप्रदीपः 


्छीपद्रोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ (१) सवेदनम्‌ (२) सोतःरोधि 


घ्रुख्योषधम्‌ ( १) भल्लातकः (२) बरद्धदारकम्‌ (३ ) कुभाफलन्‌ 


(४ ) शिलाजतु 
[ १] आभ्यन्तरशमनोषधम्‌ 1 
(1 
प्रखरः कट्पः आला कृद्धः अदुपार्म्‌ 
सातजः (१) चतु्युनकस्पः ४-६ यजा अन्तरामक्तम्‌ श्छीपदारिकाथः 
~ २ वारम्‌ 
(२) नित्यान॑दरस २-८ गुंजा +; ५ 
पित्तजिः (९) सूतशेखरकप; ई -ररगुजा ; + क्षीरम्‌+ + 
कफजः ( १) आसरोग्यवर्थिनी २-८ गुंजा प्रागभक्तम्‌ उष्णोदकम्‌ 
~ २ वारम्‌ वामधु 
(२) व्रि्चवनकीर्तिः २-४ जा अधोभक्तम्‌ शछीपदारिकाथः 
२ वारम्‌ 
(३) वृडधदारुकयोगः १-२ मापः अन्तराभक्तम्‌ उष्णोदकम्‌ 
वारम्‌ 
भिदोषजः (१) अपताध्यः 
{२1 पंचकर्मोपचारः 
विरेचनम्‌. (१) विरेचनक्परायः र्-४कपैः प्रातः वारम्‌ - 
(२) एरडक्तदः २-४क्पः + दटीकायः 


रकमोक्षः (१) सिरमोक्षः 

[२] बाह्यशमनोपचारः 

प्रकारः कट्पः 

लेपः ( १) धतूरपत्र-वरण-पुननवालेपः 
सहनम्‌ (१) वेदनातैलम्‌ (२) भितसायाततैलम्‌ । 
स्वेद्‌नम्‌. (१) उपनादष्वेदः (२ ) तापस्वेद्‌ः 


कठरेयः म क > > > + ५9५) 


(४) पथ्यापध्यम्‌ 

(अ) पथ्यम्‌ 

श्रकारः कट्पः 

अन्लवगेः ८१) जीणेशाटी-यवान्नम्‌ , कुलत्थः 

शाकवगः ८१) पटोल-वार्ताक-रि्ु-कारवेह-पुनर्मवा-उपोदिका-मूलकशाकम 
दतरवर्गः (१) ल्यनम्‌-कटतैलम्‌-ुरभी जलम्‌ 

( आ) अपथ्यम्‌ 

अदरः (१) पिष्टान्नम्‌-क्षीरविकासः-आनूपमासम्-गुडम्‌ 


(२) पिच्छिखान्नम्‌, गुर-अभिप्यदि-अन्नम्‌, (२३) पासििात्र-र्िु 
विंव्य-नदीनलम्‌ 


कुषरोगः 


ग्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १) लेहनम्‌ (२) शोधनम्‌ (२) रमोक्षः 

सुख्योषधमर्‌ (१) गंधक; ( २ ) निम्ब; (३ ) कटुकपित्यतेलम्‌ (४) बाङुची 
(५) हरताखः (६ ) खदिरः 

[ १ | आभ्यन्तरदामनौपधम्‌ 


शरकरः; कट्पः माचा काटः अयुपानन्‌ 
महाङ््टम्‌ 
वातजः; (१) स्वायघुवगुग्गुटः ४-८ गजा अन्तराभक्तम्‌ घरतम्‌ + मधु 
( कापालम्‌) रवारम्‌ ९ 
(२) हरतालमसम  ~--१ गुंजा अधोभक्तम्‌ धृतम्‌ + र्का 
२ वारम्‌ 
पित्तजः (१) ताल्भस्म- १-२ रजा मथ्येभक्तम्‌ ४ 


(ओदुम्बरम्‌) मिश्रणम्‌ २ वारम्‌ 


७८ + > > ऋ भ > चिकित्साम्रदीपः 


प्रकरः कट्पः माचा काटः अयचुपानम्‌ 
कफजः (१) आरोग्यवर्धिनी २-४ गुंजा परागूभक्तम घृतम्‌ ~ मधु 
( मण्डलम्‌ ) २ वारम्‌ 
(२) करवीरत्वक्चूणेम्‌ १-३ रजा अपोभक्तम्‌ धृतम्‌ + मु 
२ वारम्‌ | 
वातपिच्तजः ( १) सवौगसंदरीवटिः ४-८ रजा अन्तराभक्तम्‌ घृतम्‌+ दर्करां 
( छ्रघ्यजिब्दम्‌ ) २ वारम्‌ 
(२) कटुकपित्थतैकम्‌ ५-२०बिदवः प्रागभक्तेम्‌ > > $ 
२ वारम्‌ 
कफपित्तजः `) । 
( पुण्डरीकम्‌ ) | (१) यथादोषं चिकित्सेत | 
व (२ ) चण्डमारत लेपः-~ 
(सिष्म) ह 
चिदोषजः । 
( काकणम्‌) 
छठदरङ्ष्ठम, 
कफजः (१) आरोग्यमिघ्रणम्‌ ४८-८ गजा अन्तरामक्तम्‌ खदिरारिष्टः 
(विचचिका) २ वारम्‌ 
वातकफजः 
(वेपादिकम्‌, (१) खाययुवगुग्गुढः २-४ गुना अधोमक्तम्‌ + 
अरखुसकम्‌) २ वारम्‌ 
(द्दु-चमे- 
वकपामा- 


छच्छु- (२) निम्बगंधकचचूणैम्‌ ३-६ गुंजा ,> 


23 घुतम्‌ + शर्करा 
द्रातारूः) (३) गंधकद्रुति; २-५ चिदवः > च्रिवारम्‌ क्षीरम्‌ 
बातपित्तजः (१) मंधकरसायनम्‌ २-४ गजा अधोमक्तम्‌ धतम्‌ + शर्करा 

(प्कङघ्-चम- ~ 


किटिमम्‌) २ वारम्‌ 


~ 


कृष्ठरोगः ऋ + म + >+ + ७९ 


प्रकारः करट्पः मात्रा काटः अचुपानत् 


न्वित्रम्‌ (१) आरोग्यवर्थिनी २-४ गना अवोभक्तम्‌ धृतं + शकरा 
२ वारम्‌ 
(२ ) करवीरमूलत्वरुचूणम्‌ ‡-रैगुजा % >» > 
३) वाकुची वीजचूर्णम्‌ १-र२ मापः 3) > खदिरः 
आमल्ककपायः 
(४) सवागसुंदरीवरि, ४-८ गुँंना > वृतम्‌ 
[ २] पचकमोपचारः 


वमनम्‌ (१) मदनफल्योगः ३-६ मापः प्रातः १ वारम्‌ मधु 
( निम्बको- 
रातकी 
जलम्‌ 
आकण्ठम्‌ ) 
विर्चनम्‌ (१) विस्वनकयपायरः ` र~ कपैः +; ग 
सखंसनम्‌. (२) ससनचृणेम्‌ ३-६ मापः श्वञ्नकाटम्‌ उष्णोदकम्‌ 
१ वारम्‌ 
र्कमोक्षः (१) जलीौकावचारणम्‌ 
(८२) अटाबुकमं 


(२) सियमोक्षः 
{३1 बाह्यश्यमनोपचारः 
प्रकारः कल्पः 


लेहनम्‌. ८ १) कटुकपित्थलम्‌ ८२.) ष्योतिष्मतितैलम्‌ (३) निम्बतेलम्‌ 
(४) अककेतेलम्‌ (५ ) वाक्रुचीतैखम्‌ 
टेप ( १) दरताठमिश्रणम्‌ (२ ) टंकणमिश्रणम्‌ ( २) जक्तद पुष्पम्‌ 
(४) चंद्नचूणैम्‌ 
( एफैकशम्‌ समिधं वा सन्ेह ठेपयेत्‌ ) 
लिग्धरेपः ( १) स॒द्ोनलेपः (२) शतधौतघृतम्‌ 
श्विचरेपएः (१) बाङ्कुचीवू्णकेपः (२) श्विचहसवर्विः । 


& 9 न ^ च > > १. विक्षितापर्दीपिः 
[8 1 चथ्यापथ्यम्‌ 

(अ ) अपथ्यम्‌ 

प्रकारः कल्पः 


८ १) अम्छ-लवण-कटु-अनम्‌) दधि, दुग्धम्‌; गुर-आनृपमांसम्‌ 
तिखानम-पापान्नम्‌ † 


द्रीत्‌पिन्त--उदुरद-कोटठयेगाः 


#१ 


इयाधिम्रत्ययीकस्‌ ८ १ ) शमनम्‌ 
घुख्योषधम्‌ ८ १ ) गंघकम्‌ (२) गैरिकम्‌ (३ ) करजः 
[१] आभ्यन्तस्शमनौषधम्‌. 
प्रकारः कपः 


माया काकः _ अदुपानमु 
छ्ीतपिन्तम्‌ (१) दणरिखेडनचर्ण- ३-६ मापः अधोभक्तम्‌ 


जलम्‌ 
योगः २ वारम्‌ 
(२) कामदुहामिध्रणम्‌ ४-८ गुंजा > दुग्धम्‌ + केर 
( ३) सूतशेखरः ~11--२ गजा + आद्वैकावलेष्ः 
उद्व; ( १) चदु्जकल्पः ४-८ शुंजा_ प्रातः स्क्न- मधु + कषीरम 
त कारम्‌ २ वारम्‌ 
(२) इरिद्यखंडचूण- ३-६ मापः अधोमक्तम्‌. जलम्‌ 
योगः २ वारम्‌ 
वमिः (१) अेग्यमिश्रणम्‌ ४-८ रुना अन्तराभक्तम्‌ धृतम्‌ + शकरा 
२३ वारम्‌ 
{ २1 पचकरमोपचारः ॥ 
वश्मनम्‌ (१) मदनफल्योगः ३-दै मापः प्रातः मधु + पयो 
१ वारम्‌ निम्बजलम्‌ 


( आकण्ठम्‌ ) 


अम्टपित्तरोयः + > + >+ >+ <? 


प्रकारः कटपः माजा कालः अयुपानम्‌ 
विरेचनम्‌ (२) विस्वनकपायः र-४ कैः प्रातः स 
१ वारम्‌ 
संसनम्‌ (१) संखनचणैम्‌ २-६ मापः स्वप्रकालम्‌ उष्णोदकम्‌ 
१ वारम 
अनुलोमनम्‌. (१) स्वादिष्टविसेवन- २३-६ माधः ›; ४ 
४. 
(२) न्रिफाचूणम्‌ ३६ मापः + ह 
[२ ] बाद्यदामनोपचारः 
प्रकारः कटपः 


स्रेहनम्‌. (१) कटुतैलम + कपित्थरसः + मस्विचूर्णम्‌ (२ ) निम्बतैलम्‌ 
स्वेदनम्‌ (१) उण्णोदकस्वेदः 
[४] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ 
आहारः ( १) शाल्यननम्‌ ( २) मद्‌ गकुख्त्थयृपः 
(३ ) कारवेक्छ-उपोदिकासाकम्‌ 
(४ ) तप्तनीरम्‌ 
(आ ) अपथ्यम्‌ 
आवारः (१) गुर-अम्लान्नम्‌; 
विद्ारः (२) स्नानम्‌, आतपम्‌ 


# > 
अम्छपित्तरोगः 
[ १1] आभ्यन्तसर्लमनोषपधम्‌ 
प्रकारः कट्पः माघा काः अपानम्‌ 
(१) जयामांसीमिश्रणम्‌. ४-८ गजा प्रागभक्तम्‌ आमल्काव- 
२ वारम्‌ ठेटः 


८२ + >+ # + # >» चिकित्ताप्रदषिः 


प्रकारः कटपः माच काः 
(२) प्रवारपंचामृत- ४-६ गजा अधोभक्तम्‌ 
मिश्रणम्‌ २ वारम्‌ 
(३) कामदुदटामिश्रणम्‌ ४-८ गजा प्रामूमक्तम. 
२ वारम्‌ 
८४) मूनिम्बादिकाथः २-४ कषु; अघोभक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 
(५ ) खेडकूप्मांडावलेहः १-२ कपैः 
(६) रतावरीमंदूरः ५-८गुजा ) 
[२1 प॑चक्मोचारः 
वमनम्‌ (१) मदनफख्योगः रे-कष मापः प्रातः 
+ १ वारम्‌ 
विरेचनम्‌ (१) विरेचनकप्रायः २-४ कपेः प्रातः १ वारम्‌ 
सेसनम्‌ (२) स्षंसनन्ूणेम्‌ २४ मापः स्वम्नकालम्‌ 
१ वारम्‌ 
अदयुलोमनम्‌ ( १) अविपत्तिकरनूणंम्‌ + अधोभक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 
(२) आमल्क्यादिनचृणम्‌ मी 
(३) अभयारष्ि १२ कपैः प्रागूभक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 
(४) निफलानचूणेम्‌ २३-६ माघः स्वभ्नकालम्‌ 
१ वारम्‌ 
(५ ) सूक्मत्रिफला- ३-४ माप्रः मृहुगृहुः 
चणम्‌ 
३ 1] बा्यश्मनोपचारः 
खेहनम्‌ (९) चदनयखासस्तादितैलम्‌ (२) शतथीतघुतम्‌ 
छेषः (१) चंदनकपूरलेपः 
[७] पथ्यापथ्यम्‌ 


(म) पथ्यम्‌ 


अदुपानम्‌ 


दुग्धं + शकरा 


मधु + क्षीरम्‌ 
मधु 


क्षीरम्‌ 


मधु + निम्ब- 
कोशातकी जलम्‌ 


णर 


दीतोदकम्‌ 


सीतजलम्‌ 


93 
जखम्‌ 


मधु 


विपर्प-विस्फोरयेगो; + श # आ न + ८२ 


गकारः. कट्पः 
अन्नवभेः (१) यव-गोवूम्‌-जीणैदाट्यन्म्‌ (२ ) मुद्गगूूध, (३) राजा; 
शाकवर्गे; (१) ककोंटक-काखेलक-वास्वुक-पयोल-रभा ष्पे चाकरम्‌ 
फटवगेः (१) कूपांडः दाडिमम्‌ 
दुग्धवगेः (१) गोदुग्धम्‌ 
दतरवगः (५) ततजलं -शकंरा-मधु 
(आ ) अपथ्यम्‌ | 
आहारः (१) तिल-माप्र-कुर्त्थान्नम 
( १) कटु-अम्ल-ख्वण-अननम्‌ ) गुर-अन्नम 
( १) दधि-मयम्‌-अविदुग्धम्‌ 


9 र 
चि ¢ 
स्ष-विस्फोटयेगौ 

व्याधिव्रत्यनीक्रम्‌ ( १) स्तमोक्नः (२) विरेचनम्‌ 
मुख्यौषधम्‌, (१) द्रवन्ती (२) गंधकः (२) जितसाया 
[ १1] आम्यन्तरदामनौपधम्‌ 
श्रकारः कटपः भात्रा काटः अदपान्म्‌ 
वातजः (१) गुड़व्यादिकाथः २-४ कपैः अनन्नम्‌ -- 
वात- ४ वारम्‌ 

पिन्तजः 
पित्तजः }) (१) भूनिम्बादिकायः २-४ कपैः +; र वारम -- 
फफ. ~ ध्वी 

पिन्तजः † (२) गंधक रसायनम्‌ २ युजा ४ रम 
कफजः (१) निम्बादिक्रायः र२-४ कपैः अनन्नम्‌ ~~ 
सतः ४ वारम्‌ 

कफजः / (२) जितसायामूलम्‌ ; क्षीरम्‌ 


८४ + + > + + + चिकित्साप्रदीपः 


प्रकारः कट्पः माचा कटः अनुपानम्‌ 
सन्नि- 
पातज असाध्यः | 

स्तजः 

[२] प॑चकमोपचारः 

वमनम्‌ (१) मदनफल्योगः ३-६ मापः प्रातः मघु + निम्य- 

१ वारम्‌ पटोलजटम्‌ 

( आकण्ठम्‌ ) 


विरेचनम्‌ (१) विरेवनकपायः र२-४ क्थः ॐ त 
रक्तमोक्लः जलौकावचारणम्‌ 
[२1] बाष्यश्मनोपचारः 
लेपः ८ १) दशांगलेपः (२) शतधौतधृतकेपः (३) द्रवन्तीमूलेपः 
(४ ) चैदनकपूरलेपः 
ॐ > ऋ 
मसुरिका-रोमांतिका-शीतररोगाः 


व्याधिग्रत्यनीकम्‌ ८ १ ) रक्तप्रसादनम्‌ (२) शमनम्‌ 


खख्योषधम्‌ (१) कधूरः (२) कद्रीबीजम्‌ (३) कोचक्ताथः 
[९1 आभ्यन्तरशमनौषधम्‌ । 


प्रकारः कटपः मानना काः अञ्चुपानम्‌ 
वातादि- (१) वीसपंवत्‌ चिकित्सा 
दोषजः 
मसूरिका (१) कदली बीज- १-२ माषः अनन्नम्‌ जलम्‌ 
चणम्‌ २ वारम्‌ 


रोमातिका (१) केष्मांतकः 1 गुंजा अन्तरामक्तम्‌ मधु 


| २ वारम्‌ 
(२) पपयाद्क्राथः ~--१ क्षैः ,, 


(३) कपूरदिचूणंम्‌ ३-६ माषः पहः 


उपदं-किरगरोगां + # + >+ ># + ८५ 


प्रकारः करपः सत्रा काटः अयुपानम्‌ 
ही तरा उ्वरवत्‌ उपाचरेत्‌ । 
२] पंचकर्मोपचारः विः 
| ३ | वाहयदामनोपचारः । ६ 
{9 ] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ,) पथ्यम्‌ 
प्रकारः कट्पः 


अन्नव्गेः (१) पुराणयव-गोधूम-शाव्यत्नम्‌ 
(२) पद्‌ ग-मसुर-चणक-तुवरी -यृषः 

शाकवबर्गैः ८१) कायवेछक-पटोक्ाकम्‌ 

फट्वगेः (१) दाडिम-द्राश्ना-ामल्कीफलम्‌ 

दुग्धवर्गः (२) नवनीतम्‌-घृतम्‌ 

मांसवर्गः (१) जांगलमांसम्‌ 

( आ ) अपथ्यम्‌ 

सग्रह्टारः ८ १) गुख-अन्नम्‌, कुलत्थ ~माप-तिल-कपायान्नम्‌ ; ठन्‌ विदारि 
अम्क-कटु- अन्नम्‌ , मयम्‌-अजांगल्मासम्‌ 

विद्ारः ८ १) व्यायामः ~ दिवास्वापः ~ मैथुनम्‌ ~ प्रवातः वेगविधारणम्‌ ~ 
आतपः; स्वेदः 


उपदंश-फिरंगसेगौ 


उ्याधिप्रत्यनीकरम्‌ ( १) रक्तदोधनम्‌ः (२) रामनम्‌ 

मुख्यौपधम्‌ ८१) पारदः (२) महछछः (३) चोपचिनी (४) सारिवा 

[१] आभ्यन्तरशमनौपधम्‌ 

भ्रकारः कल्पः माघा काटः अनुपानम्‌ 
वातजः (१) मलर्सिदृर -1--र२ गुंजा प्राग्‌भक्तम धृतम्‌ 


८६ + + + + + + विकित्सामरदुपः 


प्रकारः कटपः माचा क्राः सदं पानम्‌ 
पित्तजः 
तरुणः ( १) चदनादिगुटिका २-४ गुंजा अन्तरामक्तम्‌ कारम्‌ 
२ वारम्‌ 
जीर्णः (२) सुवणैराजमिन्रणम्‌ २-४ रजा अपानकालम्‌ चंदनासवः 
२ वारम्‌ 


(३) हखिातैलम्‌ २-५ विद्वः + 


(1, 
कफजः (१) व्याधिदरणरसः -1--२ गुंजा अपानकाटम्‌ 


क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 
रसगतः (२१) व्याधिद्रण- १॥--३ गजा अपानकालम्‌ ४ 
मिश्रणम्‌ , २ वारम्‌ 
रक्तगतः ८९) आसोग्यमि्रणम्‌ ४-८ रुजा प्रागभक्तमः धृतम्‌ + सारि 
वाद्यासवः 
मांसमेदोगतः ( १) चोपचिनी- ४-८ गुंजा अपःनकालम्‌ घृतम्‌+ मधु 
गुग्गुः २ वारम्‌ 
अस्थिमजञा- (१ ) 23 3 33 23 23 
शत्‌ 
(२) उपदंशगजकेसरी १-२ माधः ) क 
(३) मह्धातकावकेहः -॥--२ कर्षः ,, धृतम्‌ + श्वीरम्‌, 
छक्ातेवगतः ( १) चोचचिनीपाकः १-र कैः +, क्षीरम्‌ 
(२) वृष्यविः २-४ गुंजा स्वघ्रकालम्‌ प 
२ वारम्‌ 
[२] च॑चक्मोपचारः 
ङु्वत्‌ 
[२] बाद्यशमनोपचारः 
प्रकारः कठ्पः 


सेनम्‌ ८१) विषगर्भतैलम्‌ 
स्वेदनम्‌ (१) उपनाहस्वेद्‌ः 
केपः ( १) सुदशेनलेयः ~ कणनरीरेषः 


४. ॥९ 12, शट र ऋ न्द 


[४] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ) पथ्यम्‌ 


आहारः 
सः (. (२) कणन 


# + भ 
्षुदररोगाः 
[१] बाद्याभ्यन्तरशमनौपरधम्‌ 
प्रकारः कटपः माच्रा काः अदुपानम्‌ 
सजगदिका ( १) स्वैवसंतः १-२ गजा अधोभक्तम्‌ क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 

यवप्रख्या (८१) कांचनारगुग्युः २-४ गुना ॐ धतम्‌ + मधु 
संधानी ८ २) सुष्मभिकखाचूर्णम्‌ १-२ माधः मुहुमहः मधु 

(२) अधिमयमूललेपः 
विचरता (२) पृष्मत्रिकगाचूणम्‌ ›; ५ ५ 

(२) हरिद्राडपनाः „ , 
कच्छपिका (१) गंधकरखायनम्‌ १-२ गुंजा अन्तरामक्तम्‌ः धृतम्‌ † शक्य 

३ वारम्‌ 

(२) छलयुनोपनादः 
वल्मीकम्‌ (१) जितसायाटेपः 

(२) शखकमोदि 
धि ८१) विच्रतावत्‌ 
पाषाणगर्दमः (१) चतुर्भुनकत्पः र-रे गजा # 2 

८२ ) ङेपगुटिकालेपः । 
यनसिका (९) सूषहमतरिफठा- १-२ माषः मुहुः मयु 

चणम्‌ 


(२) लेपयुटिकाटेषः 


८८ 


प्रकरः 


जादगदेभः 


कद्र 
अलसकः 


दृदरल्धप्तम्‌ 


दारुणः 


अरूषिका 


पितम्‌ 


युवान. 
पिडका 


पञमिनीकटकः( १ ) जसद्पुष्प+टेकण- 


कष्ट्पः 


^ >+ > + # > बिकित्सापर्दीपः 


माप्रा काः अनुपानम्‌ 


(१) मंजिषठादिक्रायः २-४ मापः धह 


(२) दशांगेपः 
८१) गोधातैलम्‌ 


(१) हरताठमिश्रणलेपः . 
(२) आसेग्यमिभ्रणम्‌ ४-८ गुंजा प्रागभक्तम्‌ शीम्‌ ~ रकरा 


( १) व्यवनप्राशः 


(२) जपाकुसुमतेलमरद॑नम्‌ 


२९ वारम्‌ 
-}--र कपैः 33 


(३) महानील्तैल्मदैनम्‌ 
(१) हरताल्भिश्रण्ेपः 


(२) आरोग्यवर्धिनी २-८ गजा 


9 धतम्‌ + शकेरा 


(३) खायैयुवगुम्गुः अधोभक्तम्‌ खदिरारिष्ठः 


(१) किफलाक्ाथः 
( धावनम्‌ ) 


२ वारम्‌ 


(२) हरतालमिभरणल्ेपः 


(३) आरोग्यमि्रणम्‌ ४-८ गुंजा 


५ घृतम्‌ + शर्करा 


(१) हस्तिदंतमसीचू्ण॑म्‌ 


नवनीतयुतम्‌ 
(२ ) महानीर्तेरम्‌ 
(३) श्रगराजतैटम्‌ 


( १) चात्मलखीकंटकः 


लोघ्र + वचा 


न 


~+ गघकम्‌ ~ केपः 


(२) रंखभस्म 


मिभ्रणेपः 


२-४ रजा अधोभक्तम्‌ निम्बुपानकम्‌ 
२ वारम्‌ 


षरिवेिका ( १) पनसिकावत्‌ चिकित्स्या | 


्षद्रयेयाः ऋ > # > > त ८९ 
प्रकारः कल्पः माचा काटः यनुपानम्‌ 
कश्च ८ १ ) तूतयेखरकव्वः -॥--१ गुंजा अन्तभक्तम्‌ क्षीरम्‌ + सकरा 


(२) चदनकरूरटकलण- 
मिश्रणद्पः 
(३) जितसायाल्पः 


गंधमाला ८१) ग॑धकरसाय्यनम्‌ २-४ गुंजा 


(२) ल्टनोपनाटः 

सभ्चिरोदिणपे ( १) असाध्या 

चिप्पम्‌ ८१) पुकषमतरिफलाचुणेम्‌ १-२ मापः 
(२) निम्बोपनादः 
(३) उुदर्यनकेपः 

अयुष्णयी (१) तरिफलगुग्गुधः ४-८ रुजा 


(२) निम्बोपनादः 
(३ ) मह्छातकदादः 
विदारिका (१) सृ्मत्रिफलचूणेम्‌ १-२ मापः 
(२) निम्बोपनाहटः 
(३) लेपरुटिका 


शकंसावुंदम्‌ (१ ) कैरोरगुग्युढः ४-८ गुना - 


(८२ ) पिण्डतैलम्‌ 
पाददारी (१) गंधकरसायनम्‌ र२-४ गुंजा 


(२) पाददारीटेपः 
(३ ) अकेतेटम्‌ 
जतुमाणेः 
मषकः 


न्यच्छ 
व्यंगम्‌ 


) 

| 
तिखकाटकः | ( १) विरोघचिकित्सा नास्ति । 
नीखिका 


३ वारम्‌ 


अधोभक्तम्‌ क्रीरम्‌ + शकेरा 
२ वारम्‌ 


महः मु 


प्रामूभक्तम्‌ धृतम्‌ + मधु 
२ वारम्‌ 


मुहुमहुः मधु 


अन्तरामक्तम्‌ धृतम्‌ + मधु 
द वारम्‌ 


अधोभक्तम्‌ धृतम्‌ + शकंरा 
२.-वारम्‌ 


९० ५ + + + >+ >+ चिकित्सामरदीपः 


श्रक्तप्रः कटः 


माचा काटः अनुपानम्‌ 
परिविद्‌ ॥ 
सवपादटिकरा ( १) श्रकमं 
निवद्धकदा 
सवि्ययदम्‌ ५ 
गद््रश्षः (१) चुन््तेटम्‌ १-३ कथैः अपानकालम्‌  उष्णोद्कम्‌ 
२ वारम्‌ 


(२ ) चुक्तेकपिचुदापनम्‌ गोफणावंधः च । 
{>} फचकर्मोपचारः 


ययादोषम्‌ 1 
{ ३] पथ्पापथ्यमर्‌ च 


शिरोरोगः 


प्यिप्रत्यनीकम्‌ ( १) नद्यम्‌ (२) शिरोयलिः (३) रक्तप्रसादनम्‌ 
(४) शायनम्‌ (५) शमनम्‌ 

(१) धिम्‌ (२) मछातकः (३) घपेर्मधा (४) ताश्र 

(५) उना (६) धूर. 


{१} वद्यान्यन्तस्शषएनौपचम्‌ 


सुस्पपयम्‌ 


द्रः कलप माप्रा काटः अनुपानम्‌ 
धावः "र्मी त्य्रानी- &-१० २ ना अन्तरामक्तम्‌ घृतम्‌ + 
निभ्वनम्‌ ३ वारम्‌ उष्णोद्कम्‌ 
पिठत ८१) सदृनपरन- -८ रुजा क्षीरम्‌ + शर्करा 
{६ 
पः {६} , पदि ६-दय् गुता मधु 
{ नन 
भन १ 4२ {6 ( 


दिस्य + > ल # + + ९९ 


भकारः कटः भात्रा कादयः सलुपानम्‌ 
रक्जः (१ ) व्यत्यासात्‌ पित्तजऊफजयोः चिकित्सा कार्य | 
सयजः (२) जटामासीधरन- ३-६ गजा अन्तगमन्तम्‌ मनुम्‌ वा 


मिश्रणम्‌ रवारम्‌ व्रादीवृतम्‌ 
कृमिजः (६) टमिनुदरूगससष- १-द२माप्रः विगर 
गधामिश्ण्म्‌ 
हु्यावर्तः (१) मह्यातकश्चीरम्‌ -॥- - भला प्रातः स्वभ्र. घृतम्‌ + शर्करा 


तकफखसेद्धम्‌ काठम्‌. २९ वारम्‌ 
(२) भह्ठातकावलेटः १-२ कपरः अपोनक्तम्‌ श्वीरम्‌ 


॥। 


१ वारम्‌ 
अनतवबातः (१) सर्पमंधाषमीर- ६-१२ गुंजा त्राह्मीधुतम्‌ 
` पिश्रणम्‌ 
(२) भछातकावकेहः १~२ कपैः + घृतम्‌ + क्ीरम्‌ 
(३) निद्रोद्यसछः ४-८ गुंजा प्रातः स्वप्न द्राक्षावलेः 
कालम्‌ २ वारम्‌ 
अधौव- (९) त्रिधुवनकीर्तिः ३-६ यजा प्रातः स्वम्न- कषीरम 
भेदकः कालम्‌ २ वारम्‌ 
(२) भह्टातकक्चीरम्‌ -|- - द घृतम्‌ + सकेरा 
मह्छाततकफल- 
सिद्धम्‌ 


शंखकः असाध्यः 

[ २] प॑चकर्मोपचचारः ६ 

नस्यम्‌ ८१ ) वातविध्वसः (२) श्वासकरुटारः (२ ) दिग्रुपत्ररसः (४ ) गुउ्चटी- 

- नस्यम्‌ ( ५ ) अदिफेनकलतपः 

व्मन- 
विरेचनम्‌ ( १) यथायोग्यम्‌ विधेयम्‌ । 

चरितः ( १) तैख्दिरो बस्तिः । 

[३] पथ्यापथ्यम्‌ 

(अ) पथ्यम्‌ 

प्रकारः कदट्पः 

आदारः (१) शाव्यादिथम्‌-जांगकमांचम्‌-द्‌ ग~ माप्-दुखत्यमूधः- सर्धिः~ 

उर्ण्षीरम्‌-केवठम्‌ नक्तमोजेनम्‌ 


#। 


शिरोरेम 1 श +  ‰ ‰# ९ 9 


भकारः कल्पः पाना काः सनुपानम्‌ 

रक्तजः ( १ ) व्यत्यासात्‌ पित्तजकफजयोः चिकित्सा कायं । 

क्षयजः (१) लटामासीधन ३-६ गुना सन्तगमन्तम मवुशृतम्‌ वा 
मिणम्‌ द वारम्‌ व्रातम्‌ 

छृयिजः (१) दमिदूमरसप- १-र्मप्ः > विडंगाग् 
गंधापिधण्म्‌ 


सूर्यवतः (१) मह्टातकश्षीरम्‌ -1- "२ महा प्रातः खमन धृतम्‌ + दाकर 
तकटसिद्धम्‌ काचम्‌ ९ वारम्‌ 


। (२ ) मह्ातकावरेदः १-२ करप, अधोमक्तम वीरम्‌ 
१ वारम्‌ 
अनंतवावः (१) स्पगंधाखमीरः ६-र्ररयुना व्राहयीधुतम्‌ 
पिश्रणम्‌ 
(२) मह्लातकावठेदः १-२ क्थः » वृतम्‌. + श्वीरम्‌ 
(३) निद्रोदयसखः ४-८ गुंजा प्रातः स्वम्‌ द्रा्चावलेः 
कालम्‌ २ वारम 
अधीव- (९) ्रिशुवनकीर्तिः ३-६ गुना प्रातिः स्वम कषीरम 
भेदकः कालम्‌ २ वारम्‌ 
(२) महछातकक्षीरम्‌ ~1--र ५ घृतम्‌ + शकेरा 
मह्छातकफल- ` 
सिद्धम्‌ 


शखक्ः असाध्यः 
[२] प॑चकर्मोपचारः ॥ 
नस्यम्‌ (१ ) वातविष्वसः (२) शवासकरुटारः (३) रिग्रुपत्ररमः (४) गुडथंटी- 


नस्यम्‌. ( ५ ) अदिफैनकत्प 
वमन- 


विरेचनम्‌ (१) यथायोग्यम्‌ विधेयम्‌ 1 
बस्तिः ( १) तैरद्विरो वस्तिः । 
[३] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ) पथ्यम्‌ 
प्रकारः कट्पः 
सहारः ( १ ) द्ाव्यादियन्म्‌-जांगल्मांसम्‌-छद्‌ ग - मापर-कुटत्यगरूधः- उपिः- 
उष्णष्ठीरम्‌-केवछम्‌ नक्तभोजनम्‌ 


५ 


९२ + + #‰ * * + चिकित्सामरदीपः 


(आ) अपथ्यम्‌ 

प्रकारः कल्पः 

आहारः (१) विरुद्धम्‌ ; जलम्‌ 

विष्टारः (१) वेगविधारणम्‌-द्न्तका्टम्‌-दिवास्वापः-विसद्ध नख्मजनम्‌ 


क >+ 
मुखरोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १) रंडषः (२) धूमः (३) योधनम्‌ (४) शमनम्‌ 
भुख्योषधम्‌ (१) गंधकम्‌ (२) दार्वीं (३) जातीपत्रम्‌ 
[१1 वाह्याभ्यन्तरशमनोषधम्‌ 


प्रकारः कल्पः मात्रा कारः अनुपानम्‌ 
सष्टरोगः ( १) जात्यादितैकम्‌ २०-३० अधोभक्तम्‌ क्षीरम्‌ 
(वातादि) विद्वः २ वारम्‌ 

(२) कामदुदामिभरणम्‌ १-२ मापः मुहुमुहुः मधु 

(३ ) जात्यादितैर- 

प्रतिसारणम्‌ 
दन्तवेष्ठ- (१) सूष्षमविरुलाचूरणेम्‌ १-२ मापः मुहुः मधु 
रोगः 

( शीताद्‌- (२) त्रिफलागुग्ुलः ४-८ गजा अपानकालम्‌ धृतम्‌ + मधु 


दन्तप्पुपुर- 
दन्तषंष्ठ- (३) त्रिमुवनकी्तिः २-३ गजा 
उपङ्श्च- (४) महामत्युजयः २-३ रुजा 
दन्तनाडी- (५) प्रवालभस्म 
रोगः) 


२ वारम्‌ 
+. उष्णोद्कम्‌ 


3) 9१ 29 
२-४ गजा अधोभक्तम्‌ वासावलेष्टः 


२ वारम्‌ 
(१) इरिमेदादितेक-जात्या दितैल-लबणयवक्षारमिधणप्रतिसारणम्‌ 
(२) सौरा्रीदारवीजल-गण्ड्ूषः 


मुखरोगः # # # > > ९३ 


प्रक्ररः कट्पः माना कटः अनुपानम्‌ 
दन्तरोेगः (१) पृष्मध्रिफसचृणम्‌ १-२ मापः हूमह मधर 
(ृमिदन्त ) 


(२) सौराटीदार्वीजल-कोप्णतरृत-छ्वणजल-दसिदादितेछ-गण्ड्रपः 
(३) विदंगनचूर्ण-दियुकयूस्चृणम्‌-ल्यनादिवादेः 
लवंगक्तैटम-ट्सिमे दाटितैव्म्‌-मुखेधारणम्‌ 
जिन्दारोगः (१) कामटदा ४-८ गजा अन्तराभक्तम्‌ मथु 
( मुखपाक्रः ) २ वारम्‌ 
८ १) दावींसौराघ्रीजल-मधुजल गण्डः 
(२) जात्यादितैल-प्रतिसारणम्‌ 
गख्रोगः (११ ताल्वादि १-र मापः अन्तरामक्तम्‌ मधु 


(गिखायुः) मिश्रणम्‌ २ वारम 
८२ ) ठ्रुमाछिनीवसतः २-२३ गुंजा अधोमक्तम्‌ क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 


८२ ) यवक्षारजल-ल्वणजल-दार्वसराघ्रीजल-गण्डरप, 
(४) ककोल्यष्िमधु- १-२ माप्रः अन्तरामक्तम्‌ मधु 


चुणेभ्रतिखारणम्‌ २ वारम्‌ 
गलघ्युण्डिः (९) क्टूफटादिचूरणम्‌ १-२ पापः अधोमक्तम्‌ मधु 
३ वारम्‌ 


(२) गिखयुवत्‌-गण्ड्रपः 
गलग्रहः (८१) समीरताटिषादि- ४-८ गुंजा = अन्तराभक्तमः मधु 
मिप्रणम्‌ ३ वारम्‌ 
(२) चतुयूजकल्पः ३-६ गुंजा ॐ ॐ». मधुः क्षीरम्‌ 
(३) त्वमुटिः-लवंगादिवटिः-खदिगदिगुटिः-पुखेधारणा्थम्‌ 
(४) गिङायुवत्‌-गगण्टूः-प्रतिसारणम्‌ च 


[२] प॑चकर्मोपचारः 
वमनविस्चनादि यथायोग्य विधेयम्‌ । 
[३] पथ्यापध्यम्‌ 


९४ ५ +~ # ऋ # चिकित्तप्रदीप, 


‰ 


(ॐ) एध्य्‌ 

प्रकारः कटः 

अन्नवशैः (१) तृणघान्य॒-यवाच्रम्‌, मुद्‌गरं लत्यगप्रः; जंगल्सां सरखः 
शकक ( १) मेथिका-काखे-पयोल-वालमृलकदाकम्‌ 

दरवरदर्भैः (१) ताम्पूल~खदिरः-तप्तजलम्‌ 
(आ ) अपथ्य 


ञशरहारः ( ६) रक्ष-कठिन~गुर-अमिष्यदि-जचम ; मत्स्य-आनृपर्मासम्‌ 
मापाच्नस्‌, अम्ल्द्रन्याणि, दधिः क्षीरम्‌, गुडम 
विदरः ( १) दन्तकाषटम्‌; ल्ानम्‌; दिवीस्वापः 


लेच्ररोगः 


व्याधिष्पत्यनीकम्‌ ( १ ) आश्वोतनम्‌ (२) अजनम्‌ (३ ) ठंयनम्‌ 
घुख्यौक्धल््‌ (१) हरीतकी (२) स्वणंक्षीरी (२३) कूरः 
[ १1] नाद्याभ्यन्तरषद्यमनौषधम्‌ 


प्रकारः ˆ कल्पः माजा काटः अनुपानम्‌ 
असिष्यंद्‌ः (२) सृष्मचिफलाचृणेम्‌ १-२ मापः पुहुयृहुः मधु 
(२) चिफलाग्रवाल- १-२ मापः अन्तयाभक्तम्‌ मधु 
मिश्रणम्‌ ३ वारम्‌ 
(३) त्रिफलगुग्ुढः ४-८ गुंजा अपानकालम्‌ घृतम्‌ + मधु 
२ वारम्‌ 
(४) स््तरोधकयुग्युढः २-४ रजा अनन्नकाल्म्‌ उष्णोदकम्‌ 
३ वारम्‌ 
(५) गोमूच््ीतफी २-३ मापः स्वञ्कालम्‌ 1 
१ वारम्‌ 


(£ ) त्रिफलाचूर्णम्‌  ,; 


28 , मधु ~+ क्षीरम्‌ 
(७) च्यवनप्राशः ३-१ क्षैः 


2 क्षारम्‌ 


नेत्ररोग # # # >+ + ९५ 


प्रकारः केस्पः मात्रा काः सयुपानम्‌ 
(१) नियादिजक्म ३ रिवः प्रातः स्वग्रकालम्‌ -- 
आश्चोतनम्‌ २ वारम्‌ 

(२) उटम्बरयोगः याशओ्ोतनम्‌,; ,) -- 
(३) कंटपरसः आबोतनम्‌ + ४ --- 
(१) चदनल्पः (२) द्णंगलेप (३) जटमांछीटेपः 

(४) छोत्रन्वूणेलेपः (५) ठेपगुदिकालेप 

( १) एरंडपत्रस्वेद्‌ः ( २) अद्धिफेनफटस्वेदः ( ३ ) दख पनादृस्वेदः 


( १) तरिफला्ाथधावनम्‌ (२) निम्बक्राथधावनम 

(३) प॑चवल्फट्काथधावनम्‌ ( ४) दार्वीक्ाथधावनम्‌ 
अजन- (१) व्रिफलाचृणेमु १-३मापः स्वम्रकालम्‌ मधु 

नामिका १ वारम्‌ 

(१) राजिकाच्णुक्तघरृतलेपः (२) लेपगुटिकाठ्पः 

( १) बा्पस्वेदः 
अञ्चनः ( १) त्िफलाचूर्णम्‌ १-२ मापः खश्रकालम्‌ मधु + धीरम्‌ 
१ वारम्‌ 


( १) सोराप्रीजल्धावनम्‌ 
पोथकी (१) भिफलागुग्युढः १-२ माधः अधोभक्तम मधु 
२ वाम्‌ 
(२) वासकावव १-२ करैः + जलम्‌ 
( १) तुल्थकेदमरतिसारणम्‌ (२) चद्रोदयावर्ति्रतिसारणम्‌ 
(३) मह्ातकयोगमप्रतिसारणम्‌ 
पिह्धरोगः (१) निगादिजल्म्‌ ३ यिटवः प्रातः == 


आश्रीतनम्‌ स्वभ्नकालम्‌ 
२ वारम्‌ 
(२) वल्यलेलमरतिसारणम्‌ 
अव्रणष्ुञ्कः (१) लोदहगुण्णुष्ः ~--१ मापः अधोभक्तम. धृतम्‌ + मधु 
२ वारम्‌ 


( १) अजनम्‌ (अ ) चद्रोदयवर्दिः ( च ) वर््रीरकपूरंजनम्‌ 


रात्रय॑भ्यम्‌ (१) निफलादिववूणम्‌ १-१॥- मापः अधोभक्तम्‌ धृतम्‌ 1 मधु 
२ वारम्‌ 


९६ भ + > >+ + + विकित्ताम्रदीपः 


प्रकारः कल्पः माता कटः अपानम्‌ 
शुक्तिका (२) स्वणवसुतः २-८ गुजा अपोभक्तम्‌ नवनीतम्‌ + मघु 
२ वारम्‌ 
( १) एटडलदः १-२ विद्वः प्रातः ध 
आश्वोतनम्‌ स्वम्रकालम्‌ 
२ वारम्‌ 
| स ॥ क मुखरोगवत्‌ यथायोग्य विधेयम्‌ । 
प ॐ # 


कणरोगः 


व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ८ १ ) कणेधावनम्‌ (२ ) कणपूरणम्‌ ( ३ ) रोधनम्‌ ( ४ ) रामनम्‌ 


सुख्योषधम्‌ (१) ग॑घकः (२) निरण्डिका (३) लनः 
[ ९1 बाह्याभ्यन्तरशमैनाषधम्‌ 
प्रकारः करपः मात्रा कारः अयुपानम्‌ 
कणैखावः (१) सूषमनरिफलाचृणेम्‌ १-५ माषः पूहु्हुः मधु 
(२) कणकावह्रतरपूरणम 
(३) सषुद्रफेनचूणप्रक्षेपः 
पूतिकणैः (१) तरिफलगुग्गुढेः २-४ गुंजा अधोभक्तम्‌ धृतम्‌ + मधु 
२ वारम्‌ 
(२) कणैसावरदतैल्पूरणम्‌ 
( ३) यवानीपुष्पचूणेभ्रक्षेपः 
पणेश्वेडः (१) योगराजगुग्ुढः २-४ गुंजा अधोभक्तम्‌ धृतम्‌ + मधु 
(२) अपामागेक्षासतेल्पूरणम्‌ २ वारम्‌ 
घाधिर्यम्‌ ( 1 ) स्वणेयोगसाजः २--४ रुजा अधोभक्तम्‌ घृतम्‌ + मधु 
ति २ वारम्‌ 
(२) विल्वतेलक्रणेपूरणम्‌ 
कणैशूलः (४ स्पगेधाघनवटिः २-६ गुंजा अधोभक्तम्‌ जलम्‌ 


९ वारम्‌ 


नातारोेग; + + ् # म > ९५ 


(२ ) कणचरूल्दसतैर पूरणम्‌ 
(२) केटकारिचृर्णधूमः 
(४) तापस्वेदः 


| र पचकर्मोपचारः मुखरोगवत्‌ यथायोग्यं विधेयम्‌ | 
पथ्यापय्यम्‌ 


नासारोगः 


न्याधिप्रत्यनीकरम्‌ ( १) नघ्यम्‌ (२) धूमः ( ३ ) शोधनम्‌ (४ ) शमनम्‌ 
सख्याघघम्‌ ( १) त्वद्‌ (२) वत्सनाभः ( ३) धचूर 
१ बाह्याम्यन्तरशमनौषधम्‌ 


शकार कट्पः* मानां काटः - अद्युपानम्‌ 
पीनसः (१) समीरपन्नगः &-‡ युजा अधोमक्तम्‌ घृतम्‌ + क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 
(२) आरोग्यमिभ्णम्‌ ४-६ गुंजा + ॥ 
(३) चतु्ुनकत्पः ३-६ गुंजा + 9 
( १ ) षडूर्बिदुघृतनस्यम्‌ (२) अपामार्भक्षासौलनस्यम्‌ 
(२३ ) निर्गुण्डिकातैकनस्यम्‌ 
नासापाकः (१) प्रवाल्मसमम्‌ २-४ गुंजा अन्तरामक्तम्‌ वासावेदः 
र वारम्‌ 
(१) गोघुतनस्यम्‌ (२ ) पद्मकादितैकनस्यम्‌ 
परतिद्यायः 
वातजः (१) महछछनागमिध्रणम्‌ २-४ रजा अन्तरामक्तम्‌ मधु 
॥ ३ वारम्‌ 
पित्तजः ( १) मा्चीकमिध्रणम्‌ ८-८ गुंजा अन्तरामक्तम्‌ वाखावलेदः 
रक्तः २ वारम्‌ 
कफजः (१) नागगुिः -1- -९ गुंजा अन्तराभक्तम्‌ मधु + कनका- 
सवः 


चि. प्र,..७ 


९८ 


>+ ‰ #+ + + >+ विकित्साभद्रीपः 


पकारः कल्पः भ्रा्ा कराः अयुपाचम्‌ 
सन्निपातजः (१ ) दोषरद्रेकानुसारिणी चिक्रित्सा काया । 
कृमिजः (१ ) कृमिजरिरोरोगवत्‌ । 
नस्यम्‌ व 

( १) अणुतेलम्‌ (२ ) गोधृतम्‌ (३ ) वनातैलम्‌ (४) खम्‌ 

(५ ) श्वासङकठरः | 
प्रतीनाह (८ «) कनकयुद्रीवटिः २-२रंजा प्रातः उष्णोदकम्‌ 

स्वस्रकारम्‌ 
२ वारम्‌ 

(२) अपामार्गक्षारतैलनस्यम्‌ 
{ २] पचकर्योपचारः 

य्थादोघः विधेयः! 
[२] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ 
प्रकारः स्प्रस्पः 
अश्नवगेः (१) पुराणयव-चानी-अन्नम्‌ , कुरुत्य-मुट्‌ गयूषः; जां गलमां सरः 
श्ावभेः (१) वातौक-रिगरु-ककोयक-वालमूलकशाकम्‌ 
इतरेः (१) ल्श्लन-दधि-तप्तजलम्‌ 
(सा) अपथ्यम्‌ 
आहारः (१) द्रवद्रव्याणि 
विदयारः (१) स्नानम्‌, वेगविघारणम्‌, भूमिरष्या, कोधः 

र ‰ *# 
स्रीरोगः 

व्याधिप्रत्यनीकम्‌ ( १ › योनिधावनम्‌ ( २ ) केहनम्‌ (३ ) सरोतःरोधि (४ ) दमनम्‌ 


मुख्योपघम्‌ 


( १) छृप्णवोलः (२) महलातकः ( ३ ) शतावरी (४) कूरः 


खीरेगः 


ऋ + >+ > + > 


[ १1] आभ्यन्तसशमनोपधम्‌ 

प्रकारः कटः माजा 
(१) प्रदरः 

वातजः (१) वलतैलम्‌ १-२ कपैः 


(२) ग्राह्मलीवृतम्‌ ॐ 
(३) दशमूलाणिः 


(४) बोलवद्धरसः २-४ युजा 
(५ ) मोचरसः १-३ मापः 
(६) कार्पासमूलाकंः -||- ~ १ कपैः 
पित्तजः ( १) अशोक-मिश्रणम्‌ ९-र माधः 
(२) लोध्राखवः १-२ कैः 
(३ ) अशोकारिः 
(४) उदुम्बरावलेदः > 
(५) अदिफेनकल्पः २-४ गना 
(६ ) कुयजपपटी १-३ मापः 
कफजः (१) पुष्यानुगचूणम्‌ १~३ मापः 
(२) लेधाखवः १-२ कपैः 
(३) प्रदरारिसः २-६ गजा 
सन्निपातजः (१) प्रदरान्तकरछः २-४ गुजा 
(२) योनिन्यापद्‌ः 
वातजः 
उदावत (१) बोखवडर्सः २-४ गुना 


९९ 
काः अनुपानम्‌ 
अपानकाल्म्‌ नीरम्‌ 
२ वारम्‌ 
9 ^ 3) 
अयोभक्तम जलम्‌ 
२ वारम्‌ 
अपानकाटम्‌ उष्णीदकमः 
२ वारम्‌ 
अन्तरामक्तम्‌ घृतम. + उष्णो- 
३ वारम्‌ दकम्‌ 
3 जलम 
9 जीरकावलेदटः 
अधोभक्तम्‌ जलम्‌ 
१9 9३ 
99 ध 3३ 
स्वप्नरकालम्‌ तंदुख्धावनम्‌ 
२ वारम्‌ 
३ वारम्‌ 
अपानकाल्म्‌ मधु 
२ वारम्‌ 
अधोमक्तम्‌ जलम्‌ 
२ वारम्‌ 
प्रागभक्तम्‌ मधु 
२ वारम्‌ 
ॐ धृतम्‌ † मधु 


स्वनक्रालम्‌ वृतम्‌. + क्षीरम्‌ 
१ वारम्‌ 


१०० 


# > >+ > + >+ विकित्साप्रदीपः 
पकारः कल्पः स्म काः अदुपानम्‌ 
` ~“ (२) मह्मतकावरेहः ९-रे करः प्रागूभक्तम्‌ क्षीरम्‌ † धृतम्‌ 
२ वारम्‌ 
(३) करंनवोल्वटिः २- रुजा खथ्रकालम्‌ र 
२ वारम 
संध्या (६ ) आरोग्यवर्धिली- २-४ शुंजा अधोभक्तम्‌ घृतम्‌ + सधु 
सिघ्रणम्‌ २ वारम्‌ 
(२) दृष्यविः २-४ गुंजा स्वे्काल्म घृतम्‌ + क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 
(३) फर्पृतम्‌ १-२ कैः अधोभक्तम्‌ क्षीरम्‌ 
२ वारम्‌ 
दिष्छता (२१) हिगाष्टकः ९-रेम्माषः प्रागुक्तम्‌ घृतम्‌ + उष्णो- 
२ वारम्‌ दकम्‌ 
परिष्टयुता (१) वानविध्वैस- ६-१२ शुंजा अपानकालम्‌ घुतम्‌ + शफर 
योगराजमिश्रणम्‌ २ वारम्‌ 
अन्तम्नुखी (१) महायोगराज- २-४ गुंजा ` ५४ घूतम्‌~+मधु 
ग्धः 
(९) वातगजांङ्ुशः 3 2 2 
पित्तजः । 
लोहितक्चया (१ च॑द्रकछारसः २.४ गुना अधोमक्तय्‌ सीरम्‌ + क्षरा 
२ वारम्‌ 
(२) प्रवारमस्म र्-८रौजा + रातावरीधुतम्‌ 
(२) शतावयौदिक्लायः २-४ कष; परागमक्तम्‌ --- 
भखंसिनी (१) स्येभरमिभणम्‌ ११ ॥ मापः अन्तरामक्तम्‌ प्रम्‌ 
१ वारम्‌ 
वामिनी (१) शतावरीकत्पः ३-६ साप; मरायूभक्तम्‌ ि 
पुधशी २ वारम्‌ 
(२) शतावरीघतम्‌ १-२ कः अधोभक्तम्‌ ध 
२ वारम्‌ 
पिचष्टा (१) 4 
< 9 9 
(२ ) स्वणेशेखररसः २-४ शुना प्रागूभक्तम्‌ आमल्की- 
२ वारम्‌ अवङेहः 


ख्रीरीगः + > > ॐ # 


ग्रकार कट्पः सारा काटः 

कफजः (१) वेगमस्म १-२ युजा प्रागभक्तम 
२ वारम्‌ 

सत्यानंदा (१) निम्बपन्नरसः ईर क्षः + 


१०१ 


अनुपानम्‌ 
ध्वीरम्‌ 


कर्णिनी (८९) सायाफलमिश्रणम्‌ ४-८ युना प्रातः सवभ्नकाले मधु 


२ वारम्‌ 
्रणानंद्‌- (१) कामेश्वरस्सः २-३ गजा | 
पूवां 


अतिचरणा (१) इष्ययोगः १-२ युजा 9 
(२) पुष्यानुगचूणम्‌ १२ मरः अधोभक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 
(३ ) स्वणेवयैतः ३-६ माधः 9 
(४) पूगपाकः १-१९ कर्परः प्रागूभक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 
चिदोपजः 


षंटी (१) असाष्यः 
सिन्धी ८१) राख्रकमं 
महायोनिः ( ९) त्रिफलणुणुटः १.२ माधः अपानकालम्‌ 


२ वारम्‌ 
(२) लोध्रा्वः १-२ कर्वः अपोभक्तम्‌ 
वारम्‌ 
(३ ) मह्छातकावकेहः \-२ कषेः ५4 
प्ुचिवक्तरा ( १) शखकम 
दिदोषजा (१) असाध्या 
(३) घूतिकारोगः 
८ १) श्रीफल्कुसुमवटिः --१ माषः प्रागभक्तमः 
२ वारम 
८२) प्रतापलकेशवरः २-३ गजा अधोमक्तम्‌ 
२ वारम्‌ 
( ३) देवदाष्यादिक्राथः २-४ कपः ४ 


(४ ) चतुुजकल्पः ४८ युजा 3 


धीरम्‌ 


99 


.मधु 


११ 


क्षीरम्‌ 


मधु ~+ घृतम 
जलम्‌ 


क्षीरम्‌ 


क्षीरम्‌ 


मपु 


#९. 
मधु + क्षीरम्‌ 


१०२ + + + # + #* दिकित्साप्रदपिः 


[ 21 प॑चकमोपचारः 
प्रकारः कट्पः मात्रा काटः अनुपानम्‌ 
वमलम्‌ (१) मदनफल्योराः ~--१ कषः प्रातः ९ वारम्‌  छवणजरम्‌ 
( आकण्ठम्‌ ) 
(२) वनजीरक्म्‌ ३ माषः ५ मधु 
विरेचनम्‌ (१) एरुडकेहः २-४ कथैः 5 सटीकषाय 
(२) विरेचनकपायः ५ ति -- 
सैसनम्‌ (१) पंसननचणैम १-३ माषः स्वस्कालम्‌ उष्णोदकम्‌ 
१ वारम्‌ 
(२) आरुवधदरीतकीपांटः ५ क्षैः ५ - 
निरूहः (१) दाशमूचिकिः १ प्रस्थः प्रातः १ वारम्‌ -- 
अनुवासनम्‌( १) सद्चरतर्म्‌ २४ कषः 9 स 
(२) बलतलम्‌ 21 9) - 
उत्तरवबरितः ८ ९) एरडतैल्मधुयोगः ४ 
(२) दार्वीकाथः १०२० कषेः 5 ए 
[२1] बाद्यश्लमन्तेपचारः 
लेहनम्‌ ८ १) एरडतैलम्‌ (२ ) वलतेलम्‌ ( ३ ) नारायणतैरम्‌ ( ४ ) विषग्भ- 
तटम्‌ 


स्वेदनम्‌. (१) अतसीउपनाहः ८ २) अवगाहः { ३ ) तापस्वेदः 

योनिधावनम्‌ ( १ ) रोराष्रीजलम्‌ ( २ ) पेचवल्कर्जछम्‌ (३ ) टंकणजलम्‌ 
(४) {लानलम्‌. ( ५) निम्बजलम्‌ 

पिचुः ८१) सहचरतेलम्‌ ( २) वलतलम्‌ (३ ) पद्मकादितेलम्‌ 
(४ ) चदन बलालाक्षापिदितलम्‌ 

टेपः ८ १ ) ठेपयुटिका 

[४] प््यापय्यम्‌ 

(अ) प्यम्‌ 

प्रकार कल्पः 

सामान्यम्‌ (१) रक्तपित्तोक्त पथ्यापथ्यं प्रद्ररोगे पाठनीयम्‌ | 


जन्तवः (१) दाली-गोधूम अन्नम्‌ (२) मुद्धयुषः (३) लाजा (४) सक्तवः 
इुग्धवगेः (९) खर्पिः -दम्धम्‌ 


फटवरः ८ ११ दराला-पनसम्‌-कद्टी फलम्‌-घाप्रीफलम्‌ 


वालरेगः *# > + + «4 + १०९ 
भ्रकारः कट्पः 
श्तरव्मैः (१) शकरा-च॑द्‌न-कष्नुरीका-कूरः 
दिहारः (१) लानम्‌-भम्यगः-मरदुरस्या-स्री तल्पवनः मनोद्रविदारः 
(आ ) अपथ्यम्‌ 
आहारः (१२) कदानम्‌ , निङ्-विध्मारनं, क्षाराः 
विहारः शोकः ् 
ॐ ‰# + 
वाट्रोगः 
व्याचप्रत्यनीकम्‌ १ यथोक्तम्‌ 
[ ९1 आभ्यन्तरदामनोषधम्‌ 
प्रकारः कट्पः माचा काटः सदुपाचम्‌ 
पारिगार्भेकः ८१) चतुथजकल्पः १-२ गुंजा = अन्तराभक्तम्‌ मधु 
३ वारम्‌ 
(२) महछनागमिभ्रणम्‌ ---१ गुंजा ह 2 
(३ ) च्ेप्मातकः २-१ यजा 9 2 
(४) कुमारीआआषवः {-द कषः > 2 
(५) विडंगारिषः 33 2) 3) 
ताद्धुकंट्कः ( १) पैचाग्रतमिध्रणम्‌ २-३ रुजा (5 9) 
(२) कुङ्कटांडसनेदेन- १ अंडम्‌ प्रातः १ वारम्‌ - 
तादच्पः 
महापष्यः (९) विसर्षवत्‌ चिक्त्ि 
दन्तोद्भेदः (१) रखपटीमिघ्रणम्‌ २-४गंजा = अन्तरामक्तम्‌ = मु 
३ वारम्‌ 
(२) अतिविपादिचूणम्‌ 5 ‰ 2 
बाटग्रहः (१) पारसीकयवानी- 
मिन्रणम्‌ १-२ रुजा 3 घृतम्‌ 
(२) स्पैगंधाघन- त % क्षीरम्‌, 


मिश्रणम्‌ 


१०४ + + > >+ >+ + तैफैत्साप्रद्पः 


प्रकारः कट्पः भाजा कारः अ्चुपानम, 
(२) चतुभनकत्पः १-२ गुना अन्तराभक्तम्‌ मधु 
३ वारम्‌ 
(४) चतुपरुखरसः + + शंजा 9 
फः (१) पेचामृतमिघ्रणम्‌ १-२ गुंजा अन्तयामक्तम्‌ नवनीतम्‌ 
३ वारम्‌ 


(२१ शतावरीटेदः ई-३ कर 
(३ ) अजास्थिमस्म- 
प्रवाटमिक्रणम्‌ १-२ गजा 


9) 3१ 


| 


१३ 
(४) स्वणेवसंतः १-२ गुंजा ४ दातावरीलेदः 
{२1 प॑चकर्मोपचारः 
वमनम्‌ (१) बनजीरकम्‌ १-१॥ भाषः प्रातः १ वारम्‌ जलम्‌ 


विरेचनम्‌ (१) एरंडलेष्टः  ~1-- ¬- ~ माषः स्वप्नकालम्‌ ९ वारम्‌ मधु 
(२) कपिखाचुणेम्‌ २-८ रसजा 
(३) हरीतकीवचूणेम्‌ ४-८ रजा 
(४) बाल्स्वनम्‌ २-४ गजा 

अनुवासनम्‌. ( २ ) एरंडकलेयोगः ९-२ कैः + ह 

गदवर्तिः (१) फल्वर्षिः 

[२] बाष्यरामनोपचारः 

भक्तरः 


9१ १9 


११ ११ 
प्रातः १ वारम्‌ + 


रषटप्‌ 
प्रतिसारणम्‌. ( १) घातकीचणैम्‌ 
( दन्तवेषटे ) 
स्नेहनम्‌ ८१) चदनवलाट्षादितैलम्‌ 
स्वेदनम्‌ (२) अतसखीउपनाहः ( २ ) अवगाहः 
{४ ] पथ्यापथ्यम्‌ 
(अ ) पथ्यम्‌ (१) गेदुग्धम्‌-स्तन्यं वा लजा-मंडः-मधु 
(आ ) अपथ्यम्‌ तत्तदरोगरकीर्तितम्‌ । 


चिकित्सापरदीये उद्धिखितानां ओषधिक्रपानाम्‌ 


मभिर्ठुष्डिर्सः 
प्रद्‌: १ 
राचक्रम २ 
अजमोदा ३ 
(विडंगः ४ 
पलाशरवीजम्‌. ५ 
कारस्करः १५ 
भावना 
मधु १ 
मात्रा ‡-१ युजा 
अजमोदादिवरिः 
यवानीं १ 
पिष्पठी १ 
विडंगः १ 
चित्रकमूलम्‌ १ 
म॒स्विम्‌ ९ 
सन्धवम्‌ २१ 
देवदार १ 
हरीतकी ५ 
ह्री १० 
मात्रा ४ गुंजा 
अजास्थप्रवाट- 
मिश्रणम्‌ 
अजााश्थभस्म १ 
प्रवार्मस्म १ 
मात्रा १~२ गुंजा 


1, रिरि 


पटः 


(२ 
अणुतेरम्‌ 


जीवन्ती १ 
उशीरः २ 
देवदारुकम्‌ १ 
मुस्ता २ 
त्वक्‌ १ 
अ्नतमृलम्‌ १ 
म्ददनम्‌ १ 
दार्सदा १ 
ताहिक्तपत्रम्‌ १ 
यिमिधु ९ 
त्रिफला १ 
पद्यर 
बारयित्वम्‌ ४ 
कटकारिका १ 
वृहृती १ 
रला १ 
शादल्पर्णी १ 
पृ्िनिपर्णी १ 
विडंगः १ 
तमाल्पत्रम्‌ १ 
एल १ 
नागकेशरम्‌ १ 
पदमकेशरम्‌ १ 
जरम्‌ १०० 
३ अवदोषयेत्‌ 
तिल्तैलम्‌ १० 
तैखम्‌ साधयेत्‌ 


, एव दशवार कुर्यात्‌ 


पश्चात्‌ समप्रमाण- 
अजाक्षीरेण द्दवारम्‌ 
साधयेत्‌ 


[1 


अतिविपादिनचूणम्‌, 
अतिविषा १ 
पिष्पटी १ 
हरीतकी १ 
मूत्रा २-४ गुंजा 


[ , गीय 


अपामागैक्षास्तैरम्‌, 
अपामार्मघारः 4 
जलम्‌ २० 
तेम १० 
विधिवत्‌ खाधत्रेत्‌ 
अभयारिष्ः 


हरीतकी ४०० 
द्राक्षा २०० 
विडंगः ४० 
मधूकपुष्पम्‌ ४० 
जलम्‌ ४०९६ 
$ अवशेपयेत्‌ 
गुडः २०० 
गोक्षुरः ८ 
निशोत्तरम्‌ ८ 
धान्यकम्‌ ८ 
न्चन्य॒म्‌ ८ 


१०६ 


्ुटी ८ 

मोचरसः ८ 
दद्रवारणी ८ 
दंती८ 

विधिवत्‌ साधपेत्‌ 
माजरा १-२ क्षैः 


अद्ध तब्रह्मिः 


जीवन्ती १ 
माषपर्णी १ 
मुटूगपणी ९ 
यष्टिमिघु १ 

शटी १ 

शतावरी २ 
काकमाची १ 
पुनर्नवा १ 

यला १ 

भागी २ 
कपिकच्छुवीजम्‌ १ 
कचूरकः ९ 
भूम्यामलकी १ 
एतेषां चूणम्‌ 
क्षीरम्‌ १५ 
आमल्कीरसः १५ 
भूकुष्मांडरसः १५ 
इक्षुरसः १५ 
घृतम्‌ १२८ 

म॒धु &४ 

शकरा २०० 
मरिचम्‌ २ 

त्वक्‌ २ 

प्लर 


+ ‰# *# + *# > विकित्साप्रदीपः 


तमारपत्रम्‌ २ 
विधिवत्‌ ठेहं साधत्‌ 
मात्रा १-२ कषः 


ननन 


अकैतेटम्‌ 


सर्षपतैलम्‌ २० 
अकेपचरसः ४० 
हरिद्राकत्कः ५ 
विधिवत्‌ साधयेत्‌ 
मात्रा ५-२० ्बिदवः 


| 


अकौदिक्ायः 


अकैः १ 
दुराल्मा १ 
किराततिक्तम्‌ १ 
देवदारकम्‌ १ 
रास्ना १ 
निगुण्डी १ 
वचा १ 
अभमेयः १ 
रिपुः ९ 
पिप्पली १ 
पिप्पलीमूलम्‌ १ 
चन्यम्‌ ९ 
चित्रकः १ 

ञय॑टी १ 
अतिविषा १ 
भ्वृगराजः १ 
मात्रा २-५ कषेः 


पककर 


अर्षः श्लामकरेपः 


अदिफैनम्‌ १ 
शतधौतधृतम्‌ १० 


[र 


आविपत्तिकर्चूणेम्‌ 


तिक्रटुः ३ 

मुस्ता १ 

विडंगः १ 

एल १ 
तमालपत्रम्‌ १ 
छ्वेगम्‌ १२ 
निसोस्रम्‌ २४ 
सर्वरा ४८ 

मात्रा ३-४ मापः 


[रि 


अश्षोकारिषः 


अरोक; ४०० 


, जम्‌ ४०९६ 
- ई अवशेषयेत्‌ 


गुड; ८०० 
धातकपुष्पम्‌. ८० 
जारम्‌ ४ 
मुस्ता ४ 

सरी ४ 

दार्वी ४ 

त्रिफला ४ 

वासा ४ 

चद्नम्‌ ४ 
विधिवत्‌ साधयेत्‌ 
मात्रा १-२ क्षैः 


[गी 


आपधिकसानां पायः 


यश्वकंदुक्रीरसः 
पारदः १ 
राधकम्‌ १ 
टेकणः १ 
विषम्‌ १ 
त्रिकटुः १ 
त्रिफला १ 
ताठमष्म्‌ १ 
जयपाख्वीजम्‌ 
मावना 
भ्र॑गराजरसः २१ 
माता १२ गुंजा 

अश्वमधादिघूतप्‌ 
अश्वर्गधा २४ 
` विदा २४ 
शतावरी २४ 
गोक्षुरः २४ 
आमलकी २४ - 
यटिपधु २४ 
पुननैवा र 
सरीर २४. 
तरणपंचमृलम्‌ २४ 
एरंडमृलम्‌ २४ 
निम्बुकरसः २४० 
घुतम्‌ २४० 


+ ‰ चै 


प्रक्षेपः 

चतुजातम्‌ ४ 
जातीपत्रं -- 
जार्तीफटम्‌,. "॥- 
कुंलुःमम्‌ -॥- 
वंगलोचनम्‌. ~+ 
मोस्चसः -1- 
जटामांसी -1- 
दनम्‌ -1.- 
उगुठः +| 
पिग्पन्ग ~. 
पिप्पलीमृम्‌ -11- 
लवेगम्‌. -}}- 
कंकोटम्‌ -11- 
कपिकच्छुवीजम्‌ -॥1“ 
अश्चौय्यीजम्‌. -1।- 
भट्टातकचीजम्‌ -1- 
य गाटकः -1- 
गोक्षुरः -11- 
रससिंदूरः ¬ 
अध्रकमस्म -1|- 
नागभस -1- 
दर्केग १२० 
ठेटवत्‌ साधयेत्‌ 
मात्रा १-२ कथः 


[1 


धृतम्‌ विधिवत्‌ खाधेत्‌ अश्वत्थादिक््वाधः 


मात्रा १-४ कपः 
अभ्वगंधापाकः 
अश्वगधा ३२ 


गो दुग्धम्‌ ४८० 
५---=4 {> 


अश्चव्थपचम्‌. १ 
जटामांसी १ 
अश्वरधा ९ 
वनतुख्खी १ 


मात्रा २।-४ कपैः 


[पि 


१०७ 


अ घनाद्विकायः 


असनः १ 
लोध्रः १ 
अजुन; १ 
करजः १ 
खदिरः १ 
सजपा १ 
वचटनद्रयम्‌ २ 
पला शत्वक्‌ ९ 
- दाकत्वक्‌ १ 
पूगीफलम्‌ १ 
दुद्र्वः १ 
मात्रा २-४कपैः 


की 


अटिफेनक्रस्पः 


अदिफेनम्‌ १ 
यिचाचीजचृणम्‌ १ 
जातीफल्युणेम्‌ १ 
एकत्र मदयेत्‌ 

मात्रा १-२ गुंजा 


~~ 


आनदमैस्ववटिः 


विधम्‌ १ 
मरिचम्‌ १ 
पिप्पली १ 
टकणः १ 
गुखः १ 
भावना 
आद्रैकरसः १ 


[न 


१०८ 


खाप्मणशङकद्टिः 


हरीतकी १ 
भिकटुः ३ 
कारस्करः १ 
गि 
मौधकम्‌ १ 
छैधवम्‌ २ 
भावना 
छुमारीरसः १ 
घाना ४-८ गुंजा 
सासहस्त्यादिन्युणम्‌ 
आप्तल्की १ 
चित्रकः १ 
हरीतकी १ 
भवम्‌ १ 
पिष्परीः १ 
माघा १२ माषः 
आम्ररकी -मवलेहः 
अामलकीस्वर्खः १ 
शकरा ४ 
जलम्‌ ४ 
लेष्वत्‌ साधयेत्‌ 
मात्रा ३-९ क्षेः 
मार्वध- 
द्रीतकीफांटः 
आरुवधमनज्जा १ 
हर्रतकी १ 
मात्रा ५ कः 


नतेनददयनच्यध 


+ # + # + + वचिकैत्ताप्रदीपः 


आसेग्यक्चारः 
अआरेग्यवर्धिनी २ 
वञ्क्षार ४ 
मात्रा ४-८ रजा 


| भ पिप 


आरोग्यप्रभामिश्रणम्‌ 
अआरोग्यवधिनी १ 
वदप्रभा १ 
मातरा ४८ गुंजा 


आरोग्यमिभ्रणन्‌ 


आरोग्यवर्धिनी १ 
गधकरसायनम्‌ १ 
वयमस्म १ 

माता ४-६ रजा 


॥ 


आरोग्यवार्धनी 
पारदः १ 
गधकम्‌ १ 
लोहभस्म १ 
अभ्रकभसम १ 
ताश्रभस्म १ 
निफला २ 
रिलाजतु ३ 
शुगयुदध; ४ 
चित्रकमूलम्‌ ४ 
कटका १८ 
भावना 
निम्बपन्नरखः ३ 
मात्रा २-८ गुंजा 


[1 


यारोग्यवर्धिनी- 
मिश्रणम्‌ 
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वचा १ 

ब्राह्मी २ 
धान्यकम्‌. १ 
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माचा १-२ कं 


भ 


१४० 


दातगजांङ्ष्ाः 
पारद्‌ः ८ 
गघकम्‌ ८ 
कारस्करः ८ 
त्रिकटुः १२ 
भावना 
निम्बुकरसः १ 
मात्रा ४-८ रुजा 


वातदिध्वंसः 
पारदः १ 
गघकम्‌ १ 
नागभस्म १ 
वंगमस्मं १ 
ताग्रभस्म १ 
अश्रकभस्म्‌ १ 
लोहमस्म १ 
पिप्पटी २ 
शटी १ 
मरिचम्‌ १ 
विषम्‌ ४ 
टेकृणः १ 
भावना 
तरिफरक्ायः ३ 
चिचकमूलक्राथः; ३ 
श्रैगराजरसः ३ 
ङष्टकाथः ३ 

“ निगुडीरसः ३ 

अरक्वीरम्‌ ३ , 
भूम्यामल्कीरसः ३ 
आद्रैकरसः ३ 
निम्बुकरखः ३ 
मात्रा २-४ गजा 


[र 


# 


# >+ + + >+ # विकैत्ताम्रदीपः 


वातविध्वंसमिश्रणम्‌ 
वाताविष्वसः १ 
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विडंगघनरसक्रिया १ 
दर्रा ४ 

जंटखम्‌ ४ 

ठेदवत्‌ साधत्‌ 
मात्रा १-२ क्षः 


| 1 


विडगासवः 


विडगः २० 
परि'पलीमरूलम्‌ २० 
राला २० 
कुटजत्वक्‌ २० 
दृद्रयवः २० 
पाटा २० 
आमलकी २० 
जम्‌ ११२० 
र अवन्नेपयेत्‌ 
"प्रक्षेपः 
मघु ६२०० 
धातकी ८ 
त्वम्‌ ८ 
तमाल्पत्रम्‌ ८ 
रत्र ८ 
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जातिपन्री २ 
आकारकरभः २ 
एलार२ 
मदहिपीक्षीसम ८५ ० 
2 अवरेषमेत्‌ 
प्रध्तेपः 
महः २ 
कपूरः २ 
दध्यादिक्रमेण 
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